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Nazev projektu: DOMOV SE ZVLASTNiIM REZIMEM UHRINEVES

Zadatel: ESET - HELP, z. s.
1€: 62937260

Kontakty: Uvalska 3411/47, 100 00 Praha 10, office@esethelp.cz, tel.: 774 186262, web:
www.esethelp.cz

Statutarni zastupce: MUDr. Ondiej Péc, PhD.

Vydaje projektu financovany: vyzva MPSV ¢. 31_22 044 — Narodni plan obnovy (NPO)

Vyse podpory: Podpora bude pfijemci poskytnuta ve vysi 100 % schvalenych zpUsobilych vydajl
projektu

Maximalni a minimalni vySe dotace z NPO: 5 mil. — 80 mil. K¢ v¢. DPH

Zpusobilé vydaje projektu: nakup stavby a jeji rekonstrukce; souvisejici neinvesti¢ni vydaje
Nejzazsi datum ukonceni fyzické realizace projektu NPO: 31. 12. 2025

Udrzitelnost projektu: 10 let

Socialni sluzba: domovy se zvlastnim rezimem podle § 50 zakona ¢.108/2006 Sb., o sociélnich sluzbach,
ve znéni pozdéjsich predpisl

Kapacita: 12 lGzek

Mista poskytovani socialni sluzby: Namésti Smitickych 42/12, Praha 22
Formy poskytovani socialnich sluzeb: pobytové

Cilova skupina klientti: osoby s chronickym dusevnim onemocnénim.
Vékova kategorie klient: sluzba je poskytovana klientim od 18 let

Provozni doba: pobytova sluzba bude poskytovdna celorocné v nepretrzitém rezimu, personal bude
dostupny v DZR Uhfinéves po 24 h / den

Okruh osob, kterym sluzba urcena (cilova skupina):

Sluzba je urcena dospélym lidem od 18 let véku s chronickym duSevnim onemocnénim z okruhu
psychotickych a afektivnich poruch se stabilizovanym psychickym stavem, ktefi v disledku své nemoci
maji snizenou sobéstacnost. M(iZze jit i o osoby s kombinaci dusevniho onemocnéni a dalsiho
dlouhodobého somatického postizeni, které vyzaduji krom trvalé socidlni podpory i kontinudlni
oSetrovatelskou pédi. Jejich nepfiznivou socialni situaci neni mozné vyresit prostfednictvim rodinnych
pfislusnikl ¢i ambulantnich a terénnich socidlnich ¢i zdravotnich sluzeb. Sluzba je prednostné
poskytovana zajemclm s trvalym pobytem v Praze.


mailto:office@esethelp.cz

Jaky problém projekt reSi?

Projekt fesi problematiku dlouhodobé dusevné nemocnych osob z okruhu tzv. SMI (osoby se zadvaznym
chronickym dusevnim onemocnénim).

Tyto osoby se dostadvaji bud k opakovanym nebo dlouhodobym pobytlim v psychiatrické nemocnici
(PN), které dlouhodobé snizuji jejich kvalitu Zivota, prerusuji jejich pfirozené vztahy k blizkym a
pratellim a ztéZuji adaptaci na pfirozené prostredi, ve kterém Ziji. Vysledkem je, Ze jednak pak jen velmi
tézko hledaji néjaky udrzitelny zplsob bydleni a déle v disledku svého dlouhodobého psychického
postizeni vyzaduji kontinudlni socidlni a zdravotni péci, pro kterou v oblasti neinstitucionalni péce stéle
existuje jen malo vhodnych sluzeb. Dle MPSV, MMR a Narodni rady vlady je dle censu pacientt
hospitalizovanych déle nez 183 dn(, provedeného v psychiatrickych nemocnicich v kvétnu 2023, v PN
umisténo 844 pacientll s potfebou podpory socidlni pobytové sluzby (jen za HI. m. Praha jde o 66
téchto pacientd). Pfitom dle Narodniho akéniho planu pro dusevni zdravi (NAPDZ) ma dojit k 2/3
redukci lGZek nasledné péce mezi roky 2018 a 2030.

Projekt DZR Uhfinéves tuto moznost poskytuje osobam z cilové skupiny navic nedaleko od jejich
predchoziho bydlisté, takze napomaha udrzeni ptrirozenym mezilidskych vazeb a odpada tak adaptace
na zcela nové prostredi. Projekt je rovnéz alternativou k velkym DZR, které byly zpravidla umistovany
v odlehlejsich oblastech. Kapacita 12 klientd umoznuje individualnéjsi pristup smérujici k udrzeni a
rovnéz posileni socidlnich kompetenci a zaroven zachovani komunitniho charakteru sluzby. Pobytova
forma socidlni sluzby DZR potom umoZnuje propojit socidlni a zdravotni péci (multidisciplinarita) a
napomoci tak k celkové uzdravé ubytovanych osob.

V ¢em je pro projekt inovativni

Klienti sluzby DZR Uhfinéves mohou vyuZivat dalSich sluzeb organizace ESET — HELP, z. s. a Kliniky ESET.
Sluzba muZe zajistit napojeni na moznosti stavajicich registrovanych sluzeb Chranéného bydleni,
Centra dennich aktivit i Podpory zaméstnavani. TaktéZz mohou klienti sluzby vyuZivat sluzeb Kliniky
ESET (psychoterapie, psychiatrickd ambulance, CDZ ESET). Mozné umisténi sluzby DZR Uhtinéves
v objektu, kde sidli Komunitni terénni tym Uhfinéves, by mohlo navazat na plsobnost tymu v této
oblasti a umoznit klientim DZR vyuzZivat mistni zdroje a sluzby (zdravotni, socialni sluzby atd.). Zajisténa
tak bude multidisciplinarni spoluprace.

Predpokladané persondlni zajisténi sluzby DZR

Socialni pracovnici: 2,0 avazku

Pracovnici v socidlnich sluzbach: 6,5 Gvazku

Pracovnici v socialnich sluzbach: 1 peer konzultant — 0,5 Gvazku
VsSeobecna sestra: 2,5 Uvazku

Materidlné technicky standard

Je planovano 6 dvoupokojovych byt (domdacnosti) s kuchyni nebo kuchyriskym koutem, vlastni
koupelnou (sprcha nebo vana) a toaletou. Pokoje budou jednollzkové. Soucasti budovy bude také
zazemi pro pracovniky v pfimé péci a ostatni pracovniky. Budova bude koncipovana jako bezbariérova.

Blizsi specifikace materialné technického standardu je dostupna na webové adrese vyzvy NPO


https://www.mpsv.cz/web/cz/vyzva-c.-31_22_044-modernizace-a-rozvoj-pobytovych-sluzeb-socialni-pece

