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1 UvoD

Viyro€ni zprava o realizaci protidrogové politiky hlavniho mésta Prahy (dale jen ,VZ 2010,
nyni za rok 2010, je zakladnim hodnoticim textem, ktery popisuje rozsah problému, aktualni
trendy i realizovana opatreni v oblasti celého spektra protidrogové prevence, a to v oblasti
specifické primarni prevence, IéCby, nasledné péce a program( Harm Reduction.

Osnovu vyroénich zprav krajii CR zadavé Nérodni monitorovaci stfedisko. Z krajskych
vyroCnich zprav sestavuje sekretariat Rady viady pro koordinaci protidrogové politiky
souhrnnou zpravu o realizaci protidrogové politiky v krajich, kterou pfedklada do RVKPP.
Z toho duavodu jsou zmirfiovana i zakladni demograficka data o HMP.

Zdrojem pro sestaveni VyroCni zpravy o realizaci protidrogové politiky v roce 2010 jsou
zpravy Hygienické stanice HMP, Viyroéni zprava Narodni protidrogové centraly, zavéreéné
zpravy organizaci protidrogové prevence, zpravy protidrogovych koordinatorti a oddéleni
protidrogové prevence MHMP.

Vzhledem k velikosti drogového problému v HMP a stim souvisejicimi opatfenimi
a mnoZzstvim aktivit je VZ 2010 obséhlym materialem, ktery je vZdy obtizné vycerpavajicim
zplsobem sestavit. Z toho duvodu si autorka dovoluje upozornit, Ze dal$i informace, které
v materialu nenaleznete nebo jsou jen naznaceny, je mozné ziskat na Oddéleni protidrogové
prevence ZDR MHMP.

2 SOUHRNNA CHARAKTERISTIKA PRAZSKE DROGOVE SCENY V ROCE 2010

Uzivani drog v hl. m. Praze — problém velkomésta

HMP ma i v oblasti protidrogové politiky sva specifika, a to negativni i pozitivni. Mezi
negativni je mozné zafadit anonymitu velkomésta, dostupnost drog, kumulaci dalSich
spoleCensky nezadoucich jevl jako je bezdomovectvi, prostituce, herny, velké komunity
cizincl (viz kapitola 3.3) atd. Pozitivni je napf. kompaktnost kraje, kdy je snazSi nastoleni
jednotnych principt protidrogové politiky, budovani sité sluzeb ve vSech oblastech
protidrogové prevence — rozsah, v€asnost, racionalnost, navaznost. Nespornym pozitivem se
ukazalo také propojeni aktivit specifické protidrogové prevence s prevenci rizikového
chovani u déti a mladeze a v neposledni fadé i vySe finan¢nich prostfedkd uréenych na
jasné vymezeny ucel protidrogové politiky HMP.

HMP dlouhodobé zaziva obtize zpusobené koncentraci problémovych uzivatell drog na
vefejnych prostranstvich. Tato ohniska se za poslednich 15 let postupné posunuji po centru
mésta. V roce 2010 bylo nejvétsim ohniskem drogové scény v Praze Vaclavské namésti, kde
vlivem velké koncentrace uZzivateld drog (pfes 2500 osob ro¢né&, 300-500 denné&) dochazelo
k vyraznému naruSovani vefejného poradku. Dale pak Karlovo namésti. Praha 5 ma
drogovou scénu situovanou u autobusového nadrazi Na KnizZeci, uZivatelé drog se pohybuji
v pfilehlém okoli (smérem k Andélu, park Na Skalce, park SantoSka, park Mrazovka,
Smichovské néadrazi). DalSi lokalni drogové scény muzeme zaznamenat v méstskych
Castech Prahy 3,4,7,8,10a 13.

Situaci v protidrogové prevenci, zejména ve sluzbach Harm Reduction, znac¢né
zkomplikovalo neprodlouzeni najemni smlouvy o. s. SANANIM méstskou casti Praha 7.
Kontaktni centrum v této méstské &asti sidlilo postupné na dvou mistech jiz od svého vzniku
v roce 1993 az do 31. 3. 2010. Jedna se o nejstarsi zafizeni tohoto typu a jeho vypadek by
byl, nejen pro prazské sluzby, nenahraditelny. Proto se 0. s. SANANIM, ve spolupraci s HMP
a MC HMP, snazilo ziskat nahradni vyhovuijici prostory. Nakonec za finanéni podpory HMP
zakoupilo mistnosti na MC Praha 5. Vzhledem k zasadnimu odporu rezident(i nebylo mozné
provozovat sluzbu ve zminénych prostorach. Sluzby byly poskytovany v terénu a v
nahradnich prostorach. Provoz centra byl obnoven v prosinci 2010.



Po komunalnich volbach v fijnu 2010 ukonCila €innost Protidrogova komise RHMP ve kterém
pracovala od roku 2007.

V roce 2010 byl jesté Protidrogovou komisi RHMP zhodnocen AkEni plan na obdobi 2008 az
2009 a pfipraven AkEni plan na obdobi 2010 az 2012. Vzhledem k tomu, Zze v ném byly
stanoveny ukoly s vazbou na finanéni prostfedky, nebyl jiZ ve volebnim roce projednan
organy HMP.

3 OBECNA CHARAKTERISTIKA KRAJE

Uzemi Prahy tvofi jednotny spravni celek - hlavni mésto Prahu. Z hlediska samospravniho
usporadani (,samostatna plsobnost) je roz¢lenéna na 57 méstskych c¢asti, z hlediska
vykonu statni spravy na 22 spravnich obvodii (od 1.7.2001)".

Mapa: Spravni obvody HMP (22 spravnich obvodtl)
(zdroj: www.czso.cz)

Spravni élenéni hl. m. Prahy na spravni obvody a méstskeé casti
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3.1 Pocet obyvatel

V CR zilo k 31. 12. 2010 celkem 10 532 770 obyvatel, z toho 11,94 % v HMP.

HMP je podle zakona? hlavnim méstem Ceské republiky, obci a krajem. V sougasnosti se
rozklada na uzemi 496 ctvereCnich kilometr, kde k 31. 12. 2010 zilo celkem 1 257 158
obyvatel®, coz znamen4 narust 0 0,7 %.

' Na zakladé obecné zavazné vyhlasky €. 55/2000 Sb., kterou se vydava Statut hlavniho mésta Prahy,
v platném znéni.

% Zakon &. 131/2000 Sb., o hlavnim mésté Praze, v platném znéni.

> CSU (www stranka), Statisticky bulletin — kraj hl. m. Praha za rok 2010.
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Pohyb obyvatel v Praze v obdobi 1.1.2010 - 31.12.2010 dle 57 méstskych ¢asti

(tfidéno dle 22 spravnich obvodu)

Nézev MC 1.1S.tzac;/1o pcrﬁt(:t\éi 31.182?2\/010 Nézec MC 1.1S.tzac;/1o pcrﬁt(:t\éi 31.182?2\/010
Praha 1249026 8132 1257 158 Praha 14 45 564 727 46 291
Praha 1 30 502 -500 30 002| Praha-Dolni Po€ernice 2177 21 2198
Praha 2 49 389 -196 49 193| Praha 15 30442 573 31015
Praha 3 73 497 90 73 587| Praha-Dolni Mécholupy| 2 021 176 2197
Praha 4 129475 -1044 128 431| Praha-Dube¢ 3154 124 3278
Praha-Kunratice 8 458 184 8 642| Praha-Petrovice 6 204 87 6 291
Praha 5 84 303 -200 84 103| Praha-Stérboholy 1 860 73 1933
Praha-Slivenec 2661 145 2 806| Praha 16 8 377 85 8 462
Praha 6 101 089 485 101 574| Praha-Lipence 2219 47 2 266
Praha-Lysolaje 1249 85 1 334| Praha-Lochkov 597 16 613
Praha-Nebusice 3288 36 3 324| Praha-Velkad Chuchle 1946 66 2012
Praha-Pfedni Kopanina 778 9 787| Praha-Zbraslav 9420 18 9438
Praha-Suchdol 6473 226 6 699| Praha 17 25 522 20 25 542
Praha 7 41818 382 42 200 Praha-Zli¢in 4 464 603 5067
Praha-Troja 1191 46 1237| Praha 18 17 063 130 17 193
Praha 8 102 905 603 103 508| Praha-Cakovice 9611 501 10 112
Praha-Bfezinéves 991 63 1 054| Praha 19 6 436 175 6 611
Praha-Dablice 3139 68 3 207| Praha-Satalice 2271 122 2393
Praha-Dolni Chabry 3537 65 3 602 Praha-Vinof 3741 -5 3736
Praha 9 52 572] 1400 53 972| Praha 20 15016 55 15 071
Praha 10 111 048 =77 110 971| Praha 21 9 585 322 9 907
Praha 11 78 679 -104 78 575| Praha-Béchovice 3702 -98 3 604
Praha-Kfeslice 803 54 857| Praha-Klanovice 3 056 67 3123
Praha-Seberov 2773 60 2 833| Praha-Kolodéje 1249 37 1286
Praha-Ujezd 2648 81 2 729| Praha 22 7702 664 8 366
Praha 12 54 893 -64 54 829| Praha-Benice 486 33 519
Praha-Libu$ 10 020 -174 9 846| Praha-Kolovraty 3187 75 3262
Praha 13 59 443 1575 61 018| Praha-Kralovice 314 5 319
Praha-Reporyje 3757 126 3 883| Praha-Nedvézi 261 -11 250

Praha v éislech

Porovnani nékterych ukazatela v letech 2009 a 2010

1257 158
33 460
27 860
14 790
12 270

- lidi se pfistéhovalo. Je to 0 4 630 méné nez v roce 2009.
- lidi se odstéhovalo. Je to 3 450 vice nez v roce 2009.
- déti se narodilo. Je to o0 300 vice nez v roce 2009.

- lidi zemfrelo. Je to o 100 osob méné nez v roce 2009.

- obyvatel v€etné cizinc méla Praha v roce 2010. Je to 0 8 132 vice nez v roce 2009.




5980 - shatkd bylo uzavieno. To je 0 280 méné neZ v roce 2009.
3520 - rozvodu. To je o 370 vice nez v roce 2009.
149 586 - cizincu zilo v roce 2010 v HMP.
23,2% - znich bylo ze zemi EU. Nejvice ze Slovenska, Anglie a Némecka.

76,8% - mimo EU. Nejvice z Ukrajiny, Ruska a Vietnamu.

3.2 Nezaméstnanost
Vybrané udaje za Hlavni mésto Prahu - nezaméstnanost

25,6

12,3

3,8

3,5

2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010
. . . 1)

Nezaméstnani celkem (tis. osob)” | 269 | 244 23,0 26,6 | 24,3| 22,4 181]| 158]| 12,5| 208

z toho zeny 150 12,6 135 159 128 11,7| 79| 85| 68| 95
Obecna mira nezaméstnanosti
celkem (%) 42| 39| 36| 42| 39| 35| 28| 24| 19| 31

muzi 35| 35| 28| 32| 34| 31| 29| 21| 16| 30

Zeny 50| 42| 46| 53| 44| 40| 27| 28| 23| 32

4,1

3.3 Kriminalita*

Gy

V roce 2010 bylo hlavni mésto Praha i nadale v centru zajmu osob, které se na jejim uzemi
dopoustély drogovych deliktd. Sou€asna drogova scéna, vcetné dalSich sekundarnich
projevi v podobé& majetkovych, ale i nasilnych trestnych €inli, poznamenava a negativné
zasahuje do kazdodenniho Zivota Prazanl a navstévnikd hl. m. Prahy.

Na uzemi hl. m. Prahy bylo za rok 2010 realizovano nejvice pfipadd v souvislosti
s nelegalnim péstovanim marihuany. Jednalo se zpravidla o velké péstimy s poctem
nékolika set rostlin konopi.

DalSim z&sadnim problémem byla nelegalni distribuce l1éku Subutex na otevfené drogové
scéné. Jedna se o situace, kdy jednotlivi uzivatelé Subutexu, ktery ziskaji legalng, tento dale
distribuuji v ramci oteviené drogové scény, a tim ziskavaji finan¢ni prostfedky na dalSi
oficialni nakup léku.

Vyskyt metamfetaminu byl zaznamenan po celém uzemi hl. m. Prahy. Vyrobci jsou Casto
napojeni na rozsahlé skupiny pusobici po celém Gzemi Ceské republiky. To vyplyva z faktu,
Ze tyto skupiny jsou schopny sdruzit sily a prostfedky pro vyrobu metamfetaminu. Vzhledem
k souCasnym legislativnim opatfenim je snizena dostupnost prekurzorl a jinych latek
potfebnych pro vyrobu této drogy. V pfimé souvislosti s omezenim vydeje volné prodejnych
Iékd s obsahem pseudoefedrinu doSlo ke zvySeni dovozu téchto lékl z okolnich statd,
zejména z Polska. Dovoz Iéki s obsahem pseudoefedrinu ze zahrani¢i se tak stal
vyznamnou aktivitou nékterych skupin, které z této €innosti profitu;i.

V oblasti nelegalni distribuce kokainu byla v rdmci oteviené drogové scény zaznamenana
snaha o jeho pouli¢ni distribuci. Ke konci roku byly na letidti Praha-Ruzyné opakované
zaznamenany pripady kuryrG kokainu. Droga byla v téchto pfipadech ukryta v télesnych
dutinach osob, popf. v zavazadlech.

* Narodni protidrogovd centrdala - VYROCNI ZPRAVA 2010
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Na pachani drogovych trestnych &€int se nadale spolupodileji také ob&ané cizich statd, popf.
pfislusnici narodnostnich mensin. V tomto sméru je tfeba zminit aktivity vietnamskych
zlo€ineckych uskupeni, jejichz €innost spoCiva zejména v organizovani vyroby a distribuce
marihuany. V této oblasti doslo v poslednim roce k dalSimu narGstu podilu ze strany
Vietnamcu. V ramci této trestné Cinnosti doslo k odhaleni mnoha nelegalnich péstiren, kde
bylo zajisténo konopi s vysokym obsahem THC. Produkce z téchto péstiren je uréena nejen
pro tuzemskou drogovou scénu, ale i na vyvoz do zemi EU. Byly vSak zdokumentovany
i pfipady, kdy se pfisluSnici viethamské komunity podileli na vyrobé& a distribuci
metamfetaminu. Viethamské zlo€inecké skupiny rozvijeji zpravidla svoji €innost skryté,
smérem dovnitf vlastni komunity. Dokumentovani téchto forem trestné Cinnosti je pak
narocné jak z ¢asového, tak ekonomického hlediska.

Pachatelé z fad romské komunity se tradi¢né zaméruji na distribuci opiatl. Distribuce
heroinu je pfevazné zamérena dovnitf samotného romského etnika. V pozadi tohoto
obchodu stoji pfevazné pachatelé ze zemi byvalé Jugoslavie. Nezanedbatelny podil maiji
romsti pachatelé také na obchodu se Subutexem.

Umrtnost osob v souvislosti se zneuzivanim drog se ustalila na obdobnych &islech jako
v minulych letech. V souvislosti s umrtim toxikomanu bylo v roce 2010 Setfeno 16 pfipadu. V
porovnani s minulym obdobim nedo$lo k narGstu poétu umrti. Na soucasné oteviené
drogové scéné v Praze se pohybuje cca 12 300 problémovych uzivateli drog. Drogova
scéna je agresivnéjSi a navazuji na ni dalSi druhy trestné Cinnosti, zejména majetkového
charakteru.

3.4 Ceny navykovych latek ve srovnani let 2006, 2008 - 2010°
Informace o cenach zakladnich typti drog v CR jsou kaZdoro&né uréovany na zakladé
odhadt zasilanych krajskymi Feditelstvimi a Gzemnimi odbory Policie CR na NPC. Ceny
vétSiny zakladnich drog v roce 2009 zuUstavaji stabilni, nicméné na pouli¢ni Urovni Ize
vysledovat mirny narlst primérné i nejCastéjSi ceny marihuany.

Typ drogy 2006 2008 2009 2010°

K& K& K& Ke

Prmér = Modus Prdmér  Modus Prmér = Modus Pramér Modus
Marihuana (g) 190 150 180 200 220 250 120-250 250
Hasis (g) 270 200 240 250 270 300
Extaze (tableta) | 220 150 220 200 220 250
Pervitin (g) 1 060 1 000 1130 1000 1290 1 000 500-5000 1000
Heroin (g) 1090 800 1 080 1 000 1280 1 000 600-2000 1000
Kokain (g) 2220 2 000 2 000 2 000 1920 2 500 1500-4000 | 1600
LSD (davka) 160 150 180 100 200 200
Subutex (tableta 100-
2mg) 250/tabl.
Subutex (tableta 300- 400/tabl.
8mg) 600/tabl.

Pozn. Ceny jsou zaokrouhleny na desitky K&

> Bakalaiska prace studenta 3. roéniku sppg PedFUK Jakuba Janysky
% Narodni protidrogové centrala - VYROCNI ZPRAVA 2010
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4 SITUACE NA DROGOVE SCENE’

Sbér dat o léCenych uzivatelich drog byl v Praze realizovan z 25 IéCebnych/kontaktnich
center pro osoby uzivajici drogy (ze 32 existujicich, tj. ze 78,1 % pracovist). Jsou to zafizeni
ambulantni, I0zkova i nizkoprahova centra. Sbér dat je provadén v souladu s metodikou
a definicemi EMCDDA (European Monitoring Centre for Drugs and Drugs Addiction -
Evropské monitorovaci centrum pro drogy a drogovou zavislost) s pouzitim formulafe pIné
kompatibilniho s formuldafem EMCDDA pro Evropsky monitorovaci systém drog a uZzivatelu
drog. Od roku 1995 jsou v CR a v Praze k dispozici data o nové zachycenych uZivatelich
drog Zadajicich o 1éEbu poprve v Zivoté, od roku 2002 pak o vSech 1é€enych uzivatelich drog
v prislusném kalendainim roce.

Vroce 2010 poskytlo hlaseni vsSech IéCenych uZivateli drog v minulych letech
nehlasici PROGRESSIVE o. s. Naopak doS$lo k velkému snizeni poctu léCenych uzivatelt
drog a jejich hlaseni z K-centra SANANIM v souvislosti s jeho prestéhovanim z Prahy 7 na
Prahu 5 a naslednymi problémy v nové lokalité. Ve srovnéani s rokem 2009 toto pracovisté
vykazalo pouze polovicni pocet léCenych klienta (vykazano pouze 114 osob oproti
222 klientdm v roce 2009) — pfedevsim uzivatelt nejrizikovéjSich drog. Tato situace vede
s nejvétsi  pravdépodobnosti k naslednému podhodnoceni odhadu poctu uzZivateld
jednotlivych drog a injekénich uZivatel( drog v prazské populaci az o nékolik set osob.

Sledovani vyskytu akutnich pfedavkovani a zdravotnich komplikaci v souvislosti s uzitim
drogy nebylo v Praze od 1. 7. 2008 provadéno systematicky. Obnoveni sbéru téchto dat se
dosud nerealizovalo.

Situace za rok 2010

Zprava HS HMP srovnava analyzované jevy nejen mezi roky 2009 a 2010, ale pfinasi
i srovnani HMP ve vztahu k ostatnim krajum CR ve vybranych ukazatelich.

Ve srovnani s rokem 2009 se snizil poCet nové evidovanych IéCenych uzivatell drog
(0 149 osob) i pocet vSech léEenych uzivatelu drog (o 108 osob).

Celkovy pocet nové evidovanych klientt v L/K centrech za rok 2010 byl v Praze 705 osob, tj.
incidence v Praze byla 58,9/100 000 obyvatel — druha nejvy$si ze vSech kraji CR za
Olomouckym krajem. Vékové specificka incidence ve skupiné 15 - 39letych byla v Praze
640 osob, tj. 143,9/100 000 obyvatel. V CR je tato vékové specificka incidence pouze
105,4/100 000 obyvatel.

VSech |éCenych uzivatell drog bylo registrovano vroce 2010 v Praze 1 593 osob, tj.
133,1/100 000 obyvatel, Praha je tedy tfeti, hned za Olomouckym a Usteckym krajem;
1432 0sob ve vékové skupiné 15 — 39 let predstavuje specifickou prevalenci
322,0/100 000 obyvatel. V CR je tato vékové specifické prevalence pouze 216,7/100 000
obyvatel.

NejvysSi poCty nové evidovanych klientd jsou v roce 2010 v Praze (705 osob), nasleduje kraj
Olomoucky (578 osob), Ustecky (489 osob), Moravskoslezsky (456 osob). V poétech véech
klientli za rok 2010 je také na prvnim misté Praha (1593 osob), dale Ustecky kraj
(1 253 osob) a Olomoucky kraj (979 osob).

Dlvodem k Zadosti o 1éCbu v L/K centru bylo u 54 % z lé€enych uzivatell drog vlastni
rozhodnuti &i vliv rodinnych pfislusnikd. Socialni sluzba, soudy €i policie jsou jako iniciatofi
navstévy v L/K centru uvadény ve 14,5 % mezi novymi klienty a v 7 % mezi v8emi klienty
(v CRje to v 8,5 % mezi novymi klienty a v 7,5 % mezi véemi klienty).

TéméF 31 % lédenych uzivateld drog Zije s rodi¢i. Casto klient udava, Ze Zije pouze sam
(16,6 % ze vSech, 11,6 % z novych klientl — oproti roku 2009 je u vSech Ié€enych uzivatel(

7 MUDr. Béla Studnitkova, Mgr. Barbora PetraSova Hygienickd stanice hl. m. Prahy — referdt drogové
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narast o 2,8 %, mezi novymi klienty naopak mirny pokles o 0,2 %). Zavazné jsou informace
o tom, Ze spolu s uZivatelem drog Ziji déti - at jiZz s partnerem ¢&i bez n&j — v 9,9 % pfipadul
(157 osob) mezi véemi klienty, resp. v 6,8 % (48 osob) mezi prvozadateli o 1é¢bu. V CR je
Jejich podil nizsi (7,4 %, resp. 6,5 %).

Pfechodné bydlisté, pobyt v néjakém zafizeni &i dokonce bezdomovectvi udava 34,7 %,
resp. 25,8 % zléCenych uzivatell drog, jejich podil se ve srovnani s rokem 2009 zvysil.
Bezdomovcl je ve skupiné vSech uzivatell drog 12,2 % a ve skupiné nové evidovanych
klientd 11,1 % (v roce 2009 to bylo 6,6 %, resp. 5,7 %). Téchto klientt je v Praze ve srovnani
s CR méné o 1,5 % mezi véemi lééenymi klienty a o 2,1 % mezi novymi klienty. Ze zafizeni,
v nichz klienti pravé pobyvaji, byly sice nejCastéji uvadény terapeutické komunity, ale také
diagnostické a vychovné ustavy, doléCovaci centra, ubytovny a azylové domy.

Mezi 1 593 vSemi IéCenymi uzivateli drog v Praze bylo celkem 328 osob s bydliStém v jinych
krajich CR, u 404 klientd nebylo bydlisté uvedeno, i kdyz Ize pfedpokladat, Ze vétsina téchto
klientd byla zPrahy. Naopak jsme ale vdatech zostatnich kraja CR zaznamenali
255 uzivatelu drog, ktefi se IéCili mimo Prahu, i kdyZ maji v Praze své bydlisté — nejvice ve
StfedoCeském kraji (60 osob), JihoCeském kraji (45 osob), kraji VysoCina (35 osob)
a Usteckém kraji (30 osob). Nejvice z nich uzivalo jako zakladni drogu pervitin (104 osoby),
89 heroin, 18 Subutex nelegalné, 18 marihuanu, 16 jiné opiaty.

Mezi 705 prvné léCenymi uzivateli drog v Praze bylo celkem 141 osob s bydlistém v jinych
krajich CR, u 250 klientti nebylo bydlit& uvedeno, i kdyZ i u nich Ize predpokladat, Ze vétsina
byla z Prahy. Naopak jsme ale v datech incidence z ostatnich kraji CR zaznamenali
62 uzivateld drog, ktefi se IéCili mimo Prahu, i kdyZ uvedli v Praze své bydlisté (z nich
33 uzivalo pervitin, 15 heroin, po 6 klientech marihuanu a Subutex; po 1 klientovi jiné opiaty
a sedativa jako zakladni drogu).

Mezi nové evidovanymi uZivateli drog bylo v Praze 14 osob (tj. 2,0 %) s jinou nez Ceskou
narodnosti, mezi v8emi uZivateli drog v roce 2010 pak 35 osob (ij. 2,2 %). Nejastéji mezi
vdemi klienty byla kromé& Ceské uvedena narodnost slovenska a ukrajinska. Jejich podil je
v Praze ve srovnéni s CR vy$Si.

Pravidelné zaméstnani vykazuje pouze 61 uzivatell drog v incidenci (tj. 8,7 %), mezi vSemi
klienty je to 224 osob (. 14,1 %) — vzZzdy menSi podil ve srovnani srokem 2009.
Nezaméstnanych €i pouze pfilezitostné pracujicich bylo mezi zadateli o prvou 1é¢bu 281 (t;.
39,9 % - narust o 10,3 % oproti roku 2009), mezi vSemi klienty 743 osob (tj. 46,6 % - narlst
o 11,1 % oproti roku 2009). Podil nhezaméstnanych Ci pfileZitostné pracujicich lécenych
uZivatelt drog v Praze je ve srovnani s CRo0 11,8 %, resp. 10,4 % niZzsi.

NejCastéji zastoupenou skupinou zakladnich drog mezi Zadateli o prvou IléCbu jsou
stimulancia, celkem 379 osob, tj. 53,8 % (v CR dokonce 67,2 %) ze vSech nové evidovanych
klient(i. Druhou nejéastgji uzivanou skupinou drog jsou v Praze — stejné jako v CR — opiaty,
celkem 199 osob, tj. 28,2 % (v CR s pouhymi 13,9 %), z toho heroin uvedlo v Praze jako
zéakladni drogu 118 osob, tj. 16,7 % (v CR jen 9,2 % z novych klient).

Mezi vSemi klienty 1é€enymi v prabéhu roku 2010 v L/K centrech nejsou — na rozdil od
situace do roku 2005 - nejcastgji uzivanou skupinou drog opiaty, ale stejné jako v CR
stimulancia uzivana 733 klienty, tj. 48,5 % ze vech Ié¢enych uZivatell drog v Praze (v CR
62,9 %). VSichni uzivatelé stimulancii v Praze uzivali pervitin. Druhé misto patfi v minulosti
nejéastji uzivanym opiatdm — 620 osob, tj. 39,0 % (v CR 23,1 %), samotny heroin pak
420 osob, 1. 26,4 % (v CR 15,9 %).

Celkem heroin a pervitin jako zakladni drogu uzivalo v Praze témér 75 % ze vSech léCenych
uzivateltd drog (v CR dokonce pfes 78 %); jako zakladni ¢&i sekundarni drogu ho uvedlo
dokonce pfes 84 % ze v8ech léCenych uZivatell drog v Praze.

Procentualni zastoupeni |éCenych uZzivatelud opiatd je opét nejvySSi v Praze (mezi nové
evidovanymi uzivateli v Praze je to 28,2 %, coz je 32,8 % ze vSech nové evidovanych
uzivatel( opiatt v CR; mezi véemi klienty je to 38,9 %, coz je 29,8 % ze v$ech Ié&enych
uZivateld opiatti v CR v roce 2010).



Nejvice novych uzivatell pervitinu a stimulancii hlasil Olomoucky kraj (454 osoby, tj. 78,5 %
vramci kraje, 15,3 % z novych uzivatelu stimulancii), Praha (385 osob, tj. 54,6 % v ramci
kraje), dale kraje Ustecky a Jihomoravsky; mezi véemi lé&enymi uZivateli pervitinu jich bylo
jednoznaéné nejvice z Usteckého kraje, Prahy a Olomouckého kraje.

Pocet 1éCenych nelegalnich uzivateld Subutexu oproti roku 2010 stoupl. Navic je ve srovnani
s CR vice nez dvojnasobny (v Praze 9,8 % z prvozadateltd o lé¢bu a 9,9 % ze vSech
Ié€enych uzivatell drog; v CR 3,0 % Z prvoZadatelll o lé¢bu a 4,6 % ze vSech lééenych
uZivatelt drog).

Pocet i podil uzivatelll kokainu se i pfes pokles celkového poctu léEenych uzivatelt drog
oproti roku 2009 vyrazné neméni a predstavuje 2 %, resp. 2,2 % z IéCenych osob (oproti
1,9 % vroce 2009). Z Prahy bylo nahlaSeno vice nez 23 % ze vSech lé€enych uzivatelu
kokainu v CR.

Podil 1é€enych Zen — uzivatelek drog mezi nové evidovanymi klienty je v Praze vysSi nez
v CR 0 8,8 % a mezi vdemi klienty o 10,3 %. Ve srovnani s lofiskym rokem se tento rozdil
podild zvysil.

Pomér nové evidovanych lééenych muzd a zen v Praze je 1,4 : 1 (v CR 2,2 : 1), je nizky ve
véku do 24 let (poCet Zzen je vySSi nez pocet muzll). Oproti roku 2009 se pomér vSech
[é€enych muzu a Zen v Praze snizilna 1,4 : 1.

Mezi vSemi lIéCenymi klienty pokraCuje posun do starSich vékovych skupin, nejpostizengjsi
vékovou skupinou co do poctu jsou 25 - 39leti.

Mezi uzivateli pervitinu je v obou sledovanych skupinach lé€enych uZivateld drog pomér

véku 24 let vzdy pfevazuji vyrazné Zeny nad muzi.

Zvysil se podil nové evidovanych klientt v Praze ve véku 25 — 39 let (z 43,3 % na 46,4 %),
tato vékova skupina je taktéz nejpocetnéjsi (327 osob). To plati i pro celou CR (1 873 osob,
tj. 42,9 %).

Oproti roku 2009 bylo nejvice ze vSech klientl v Praze ve véku 30 - 34 let misto 25 — 29 let
(23,7 %), nasleduje vékova skupina 25 — 29letych a 15 - 19letych (22,6 %, resp. 18,3 %).
V CR bylo nejvice osob ve vékové skupiné 25 - 29letych (24,8 %) a 20 — 24letych (24,6 %).
Zeny maji ve srovnani s muzi pfevahu ve v&kovych skupinach do 24 let.

Zvysil se pramérny vék léCenych uzivatelu drog, v Praze je vySsi oproti CR. Mezi Zadateli
0 prvou IéCbu je v Praze primérny vék 26,2 roku (v CR 25,7 roku); u vSech klient 28,1 roku
(v CR 27,3 roku).

Zeny jsou mlad$i nez muzi o 4,0 roku mezi prvné lééenymi a o 4,3 roku mezi véemi klienty
(zvétSeni rozdilu zejména u prvozadatelek o IéCbu).

Priimérny vék novych i vSech léCenych uzivatelu pervitinu je o 2,9 roku, resp. 3,8 roku nizsi
nez u uzivatelt heroinu (zmenseni rozdilu oproti roku 2009).

Zavaznym zjisténim je vék prvniho uziti drogy. U uZivateld heroinu zacalo s uZivanim do
veku 19 let 49,2 % prvozadatell o lécbu a 57,6 % ze vSech |éCenych uzivateld heroinu (o0
zhruba 10 % vice nez v roce 2009), mezi uzivateli pervitinu to bylo dokonce 56,2 %, resp.
64,8 % (narust oproti roku 2009 o zhruba 4 %).

Celkem 436 injek¢nich uzivateld zakladni drogy pfedstavuje z nové evidovanych klientd
celkem 61,8 % (v CR také 61,8 %) a 1 096 osob s injekéni aplikaci drogy ze vsech klientl
tvofi 68,8 % (v CR 69,8 %). V Praze se dafi motivovat uzivatele drog k méné rizikové
aplikaci drogy. Nepfiznivym jevem je ale skuteCnost, ze mezi novymi injekCnimi uzivateli
drog i mezi v8emi injekénimi uZivateli drog je v Praze oproti CR o 10 % vy&3i podil Zen.
NejCastéji injekéné uzivané drogy jsou heroin a pervitin.

Vroce 2010 jsme v Praze zaznamenali zvySeni podilu injek&nich uzivateld drog mezi
uzivateli drog ve v8ech vékovych skupinach (nejvice ve skupiné 15 — 19letych o zhruba
10 %). Injekéni uzivani bylo v Praze 0 1,2 %, resp. 2,2 % méné &asté nez v CR.
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Vyznamnym opatifenim v ramci harm reduction je vyménny program stfikacek a jehel pro
injek&ni uZivatele drog. V Praze je realizovano pres 45 % ze vdech vymén v CR (celkovy
pocet vyménénych kusl v Praze vSak poklesl oproti roku 2009 o 5,8 %). Vyménny program
stfikacek a jehel je nejsiFeji realizovan v Praze, Usteckém a Stfedoceském kraji.

Mezi Zadateli o prvou IéEbu uvadi denni uzivani drogy 189 uzivatelu drog (ij. 26,8 %), mezi
vSemi klienty denné uziva drogu 496 uzivateld drog (tji. 31,1 %). Pocty i podil dennich
uzivatel drog se mirné snizily. U uzivateld heroinu nachazime jeho denni uzivani zhruba
u 42 % jeho uzivatelud, u uzivatell pervitinu je to pétina klientd a Castéji se jedna o uzivani 2x
— 6x tydné. Uzivatelé kanabinoidt maiji ¢asté denni uziti a uziti 1x tydné a méné.

NejCastéji uzivanou sekundarni drogou mezi prvné evidovanymi klienty byla opét jako
v pfedchozich letech marihuana — 148 osob (s vyjimkou let 2000 — 2003, kdy to byl pervitin),
mezi vSemi klienty byla nejCastéji uzivanou sekundarni drogou také marihuana — 327 osob
(s vyjimkou v roce 2005, kdy to byl pervitin).

Oblibenost a dostupnost drog: Na prvém misté ma jednoznacnou pfevahu v uzivani vsemi
klienty i prvozadateli o 1é8bu pervitin (v CR je oproti Praze o vice nez 12 % vys$$i podil
uZivatelu této drogy). V Praze nasleduje heroin, na tfetim misté je marihuana u vSech
lé¢enych klientt, mezi prvozadateli o 1é8bu je pofadi t&chto drog obracené (v CR je na
druhém misté marihuana, tfeti pak heroin u nové evidovanych i vdech lécenych klientu, kde
vSak je jejich podil o tfetinu nizsi nez v Praze).

V CR je mezi véemi lé8enymi uZivateli drog celkem 22,5 % uZivateltl heroinu oproti 35,9 %
v Praze.

V popfedi se mezi |éCenymi uzZivateli drog v Praze udrZuje také Subutex uzivany
jako nesubstituéni nelegalni ¢i sekundarni droga — patfi mu 4. misto u obou skupin uzivatel(
drog (zatimco v CR aZ misto 5.); Subutex je mezi v8emi uzivateli drog v CR uZivan 7,0 %
klientd, v Praze 15,1 % klient(; mezi nové evidovanymi uzivateli drog je podil jeho uzivatell
v CR zhruba 4,5 %, v Praze dokonce13,6 %.

Jako problémové uzivatele drog podle definice EMCDDA (= injekéni uZivatelé jakékoliv drogy
a/nebo dlouhodobi a pravidelni uZivatelé opiatd a/nebo kokainu a/nebo drog
amfetaminového typu) lze Kklasifikovat 1436 uzivateld drog (90,1 % z celkovych
1 593 evidovanych uzivatelll drog v Praze; vCR 91,4 %), ztoho 801 muzu a 631 zZen,
u 4 uzivatell drog nebylo pohlavi uvedeno; mezi zZadateli o prvni lé¢bu v roce 2010 pak
601 uzivateld drog (85,2 % z 705 nové evidovanych uzivatell drog v Praze; v CR 87,7 %),
z toho 333 muzu a 265 Zen, u 3 uzivateld drog nebylo pohlavi uvedeno. U novych i vSech
Ié€enych problémovych uzivatelt drog je pomér muzu a zen 1,3 : 1.

Odhad prevalence uzivatelu drog v populaci

Podle odhadu prevalence problémovych uzivatell drog vPraze je celkem
6 600 problémovych uzivatelll drog (prevalenéni odhad 7,7/1000 obyvatel). Ztoho je
3700 muzd a 2900zen, 2900 wuzivateld opiatd, 3600 uzivatell amfetamini
a 200 problémovych uZivatell ostatnich drog. Odhad injek&nich uzivateld drog je 5 200 osob.
(Odhadované pocty jsou vSak podhodnocené, protoZze podhlaseni poctu léCenych uzivatelt
drog z nékterych L/K center a komplikace pfi realizaci ¢innosti K-centra Sananim znamena
napr. podhodnoceni odhadu injek¢nich uzivatel( drog v Praze zhruba o 600 osob.)

Vyznamnym rozdilem oproti CR je vyrovnany odhadovany podet Zen a muzd mezi uzivateli
amfetamind (1 900 osob), kdy i prevalenéni odhad u zZen je 4,2/1 000 obyvatel, zatimco
u muzd je 4,1/1 000 obyvatel (v CR 2,4, resp. 4,6/1 000 obyvatel). Je také vyrazné vyssi
prevalen¢ni odhad problémovych uzivatell opiatd — muzd i Zen (4,3/1 000 obyvatel u muzu a
2,4/1 000 obyvatel u Zen v Praze oproti 1,8, resp. 0,8/1 000 obyvatel v CR).

Prevalen¢ni odhad problémovych uzivateld drog — muzd je v Praze 8,6/1 000 obyvatel, Zen
6,7/1 000 obyvatel, zatimco v CR jsou to hodnoty 6,8, resp. 3,4/1 000 obyvatel. Praha méa ve
srovnani s CR i vyrazné vy$si odhad prevalence injekénich uZivatelt drog — muzd 7,0 oproti
5,5/1 000 obyvatel v CR, u zen 5,1 oproti 2,7/1 000 obyvatel v CR. Celkem je odhad
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prevalence injek&nich uzivatell drog v Praze 6,0/1 000 obyvatel oproti 4,1/7 000 obyvatel v
CR.
Zdravotni komplikace v souvislosti s uzivanim drog

V roce 2010 se snizil poCet pfipadl virové hepatitidy A, ktera méla v minulosti epidemicky
charakter - zejména v Praze (pokles z 887 v roce 2008 na 229 pfipadu VHA v roce 2009
a nyni na 20 pfipadd v roce 2010, z toho podil injek&nich narkomant poklesl z 16 % v roce
2009 na pouhych 10 %), zatimco nejvySSi podil injekénich uzivateld drog mezi nemocnymi
VHA ma kraj Karlovarsky a Ustecky.

Pocet akutnich virovych hepatitid typu B se v Praze oproti roku 2009 na rozdil od CR zvysil
zhruba o Ctvrtinu, ale pocet i podil injekénich uzivateld drog mezi nemocnymi se snizil (u
injekénich uzivateld drog o 3 pfipady, tj. mezi nemocnymi VHB o 12,2 %). Naopak pocet
chronickych onemocnéni virovou hepatitidou typu B se meziro€né sniZil o vice nez polovinu
— 016 ptipadtl (v CR o tfetinu — ti. o 65 pfipadii), mezi injekénimi uZivateli drog doslo
k poklesu také o vice nez polovinu, ale jejich podil mezi nemocnymi se téméfr nezménil a je
stale zhruba tfikrat vy$si nez v CR.

Trva vysoky podil injekénich uzivateld drog mezi nemocnymi virovou hepatitidou typu C,
ktery stale tvofi zhruba 2/3 v8ech nemocnych v CR a téméF 3/4 v Praze. U akutni i chronické
virové hepatitidy typu C doSlo k mirnému poklesu podilu injekénich uzivateld drog mezi
nemocnymi (0 1,5 %, resp. 2,2 %). Nejvy$3i poéty nemocnych jsou opét v Praze, Usteckém
a StfedoCeském kraji.

Podil Ié€enych injekénich uZivatelu drog, ktefi nebyli dosud testovani na virové hepatitidy
typu A, B a C, pfipadné neni znamo, zda byli testovani, se pohybuje podle typu virové
hepatitidy mezi 40 % - 50 % u nové evidovanych klientl (podil netestovanych uzivatel(
heroinu a pervitinu se v roce 2010 sniZil).

U uzivatelG heroinu je vySSi podil pozitivnich vysledkd u vSech typl virovych hepatitid. Mezi
vdemi léCenymi injek&nimi uzivateli drog je podil netestovanych nizsi (zhruba 33 % - 40 %),
vy$Si je u injekénich uzivatell heroinu, kde je vSak nejvys$si podil pozitivné testovanych (u
virové hepatitidy C byla zjisténa pozitivita u témér 46 % testovanych IéCenych injekénich
uZivateld heroinu). Ve srovnéni s CR je podil testovanych injekénich uZivatel(i drog v Praze
vy8Si zhruba o vice nez 20 %.

TéméFr 2/3 nové zachycenych injekénich uzivatel drog ¢€i injekénich uZivateld heroinu
a pervitinu bud nebylo nikdy testovano, nebo je neznamo, zda byli testovani, pfipadné pry
testovani byli, ale vysledek testu neni znam (61 % z novych injekénich uzivatelt drog, 54 %
injekénich uzivatelt heroinu a 58 % injekénich uzivatell pervitinu). Obdobna, byt zhruba
0 12 - 16 % lepsi, je situace v testovani vdech Ié€enych injek&nich uzivatelt drog a heroinu i
pervitinu (45 % ze vSech injekénich uzivateld drog, 42 % ze vSech injek¢nich uzivatell
heroinu a 42 % ze vSech injekénich uzivatell pervitinu). Malé zvySeni podilu testovanych
osob nesvédci o pfiliSném zajmu injekEnich uzivateld drog o toto vySetieni. Je vy3Si podil
testovanych injek&nich uzivateld heroinu s pozitivnim &i negativnim vysledkem testu na HIV
oproti injek&nim uzivatelim pervitinu mezi novymi klienty. Ve srovnani s rokem 2009 je podil
testovanych na HIV u v8ech lé€enych uzivatell drog vysSi. JiZ neni patrny vyrazné vyS$Si
podil testovanych injek€nich uzivateld heroinu s pozitivnim €i negativnim vysledkem testu na
HIV oproti injekénim uZivatelim pervitinu jako dfiv. Ve srovnani s CR je v Praze vy$$i podil
netestovanych injek&nich uzivatel drog.

Situace v testovani injek&nich uzivateld drog na virové hepatitidy typu A, B a C se oproti
minulym rokdm mirné zlepSuje. Pfesto nadale pfetrvava nizky podil injek€nich uZivatell
drog, ktefi se nechali testovat na virové hepatitidy a HIV /AIDS, a jsou tak skrytou hrozbou
pro svoji komunitu i okoli. Stejné skrytou hrozbou jsou ti, ktefi byli testovani s negativnim
vysledkem pfed fadou mésicu Ci let a test pfi trvajicim rizikovém chovani neopakovali.
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il q |||"|" o
l "|||||||IIII|||
nezaméstnang dichodce, v dom. dichodce, v dom.
0% 4% 3,9%
nezameéstnany
57,0%

© Hygienicka stanice hl. m. Prahy, 2011

Léceni uzivatelé drog podle charakteru zaméstnani: Praha — 2010

Skupiny zakladnich drog - proporcionalni zastoupeni: Praha — 2010
Incidence a prevalence lééenych uzivatelil drog v Praze na 100 000 obyvatel
Praha, 1995 - 2010
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1995 | 1996 | 1997 | 1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010
g \cidence na 100 000 oby vatel 60 | 52,2 44 | 36,5| 34,7 | 46,6 | 49,7 | 483 | 50,8 | 52,4 | 52,3 | 71,3 | 80,6 | 66,5 | 71,4 | 58,9
= o= § Prevalence na 100 000 obyvatel 112,21 131,9(135,6| 125,7| 155,2| 136,9| 141,9| 142,2| 133,1
© Hy gienicka stanice hl. m. Prahy, 2011
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Novi a vSichni Ié€eni uzivatelé heroinu a pervitinu
Praha, 1995 - 2010
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1995 | 1996 | 1997 | 1998 | 1999 | 2000

B heroin - nové léceni 249 | 323 | 291 | 223 | 224 | 299 | 433 | 241 | 246 | 226 | 236 | 241 | 277 | 184 | 218 | 160
B pervitin - nové léceni 521 | 445 | 353 | 285 | 271 | 314 | 333 | 357 | 363 | 365 | 367 | 537 | 615 | 523 | 538 | 452

& heroin - vSichni [é¢eni 773 | 884 | 859 | 731 | 714 | 571 | 591 | 596 | 572

B pervitin - vSichni léceni 790 | 939 | 884 | 861 | 1145 | 1054 | 1137 | 1090 | 1044

© Hygienicka stanice hl. m Prahy,2011

Pramérny vék uzivatell heroinu, pervitinu a kanabinoidt
Praha, 1995 - 2010

33

=

>
1995 | 1996 | 1997 | 1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010
e he1011 - NOVE [€CENT 22,5 1203 | 19,7 | 20,4 | 20,3 | 21,3 | 21,8 | 23,7 | 24,1 | 26,3 | 26,5 | 25,6 | 27,4 | 27,6 | 29,3 | 288
m— A pervitin - nové léSeni 21,3 1203 | 20,8 | 20,5 | 21,5 | 21,3 | 21,2 | 23,2 | 23,8 | 25,7 | 25,0 | 23,6 | 22,4 | 23,6 | 24,2 | 25,9
= =0 = = lanabinoidy - nové lé¢eni 18,8 | 1841 20,7 | 179 | 189 | 173 | 168 | 168 | 17,0 | 174 | 174 | 183 | 17,7 | 19,3 | 179 | 19,0
e 1010 - VSichni 1€Ceni 24512521265 | 27,1 | 264 | 28,0 | 294 | 30,3 | 30,9
m— Awmm pervitin - vichni [é¢eni 24,8 | 252 | 26,6 | 259 | 23,6 | 24,1 | 253 | 25,5 | 259
= =0 m fkanabinoidy - vSichni [é&eni 17,3 | 184 | 179 | 183 | 183 | 18,1 | 19,3 | 19,1 | 19,9

© Hygienicka stanice hl. m. Prahy, 2011
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Podil injekénich uzivatelil drog z novych a vSech Ié€enych uzivateld drog

Praha, 1995 - 2010
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Zakladni data o nové evidovanych zadatelich o Iéébu
Praha, 1995 — 2010

1995 | 1996 | 1997 | 1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010
Incidence na 100 000 obyvatel 600 | 522 | 440 | 365 | 347 | 466 | 497 | 483 | 508 | 524 | 523 | 713 | 806 | 665 | 714 58.9
Specificka incidence u 15-39letych/ | |- 5| 105 4 | 1238 | 1036 | 976 | 1288 | 137.2 | 1275 | 1320 | 1362 | 1355 | 1838 | 1952 | 1718 | 1740 |  143.9
100 000 obyvatel
Pomér muzii a Zen 15:1013:1[13:1]15:1/18:1115:1[10:1[13 114 :1/17:115:1[14:1]14:1]13:1|15:1| 1.4:1
Procento uzivatel mladsich 19tilet | 50,3 | 634 | 50,7 | 438 | 410 | 46,1 415 | 358 | 343 | 263 | 30,9 | 351 38,7 | 323 | 28,3 26,8
Procento injek&nich uzivatelt 757 | 720 | 694 | 771 | 664 | 658 | 665 | 626 | 628 | 641 | 620 | 626 | 620 | 579 | 549 618
% injekcnich uzivatell
- mladsich 19ti let
- z uzivateld mladsich 19t let 750 | 729 | 659 | 751 | 678 | 591 | 498 | 415 | 405 | 313 | 378 | 426 | 414 | 273 | 244 36,0
- ze véech injekénich uzivateld 498 | 634 | 4811 | 4256 | 419 | 414 | 310 | 237 | 222 | 129 | 188 | 238 | 259 | 152 | 122 15.6
- ze vSech evidovanych uzivatel( 37,7 | 462 | 334 | 329 | 278 | 272 | 206 | 149 | 139 8,2 11,7 | 149 | 16,0 8,8 6,9 9,6
::f;?’nfz’;E;ggz:’f;‘gf:n%za"r’sfe'“ 249 | 323 | 201 | 223 | 224 | 299 | 433 | 241 | 246 | 226 | 236 | 241 | 277 | 184 | 218 160
iroot) L 34 39%= 50,9%= 54.6%= 50,6%k 53.7%= 53,6%= 73,3%= 42, 1%= 41 3%k 37 2%/=38.8%|=29,0%|=29,6%|=23.5%|=255%|  =22.7%
P:SI{I23‘2;‘1‘:;%‘;‘:?’;‘;2:;;‘:59'“ 521 | 445 | 353 | 285 | 271 | 314 | 333 | 357 | 363 | 365 | 367 | 537 | 615 | 523 | 538 452
gmga) L 72 9%= 70,2%= 66, 2%= 64.6%= 65,0%= 56,3%= 56,3%k= 59, 5%= 60.9%= 60,1%=60,4%|=64,6% |=65.7%|=66.9%|=63.0%|  =64.1%

© Hygienicka stanice hl. m. Prahy, 2011
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Zakladni data o vSech Ié€éenych uzivatelich drog
Praha, 2002 — 2010

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Pocet evidovanych osob 1328 1549 1571 1460 1809 1610 1669 1701 1593
Prevalence na 100 000 obyvatel 112,2 131,9 135,6 125,7 155,2 136,9 141,9 142,2 1331
Specificka prevalence u 15-39letych/
100 000 obyvatel 301,4 345,3 351,3 326,2 398,3 337,1 365,1 343,4 322,0
Pomér muzi a Zzen 1,5:1 1,6:1 1,7 :1 1,6:1 1,6:1 1,4:1 1,4:1 1,5:1 14:1
Procento uzivateltl mladS$ich 19ti let 22,0 20,1 15,9 18,4 23,6 30,1 22,7 20,6 19,3
Procento injekénich uzivatelt 75,4 75,5 77,7 74,9 73,1 69,5 69,4 65,5 68,8
% injek¢nich uzivatelli do 19ti let
- uivivate!ﬁ.mlgd’éich 19ti |et° 49,1 50,3 40,8 43,7 49,2 47,9 34,0 30,5 37,5
- vSech injekcnich uzivateld 14,4 13,4 8.4 10,7 15,9 20,7 11,1 9,6 10,5
- ze vSech evidovanych uzivateld 10.8 10.1 6.5 8.0 116 14 .4 7.7 6.3 7.2
Pocty evidovanych uzivatelti heroinu 773 884 859 731 714 571 591 596 572
(zékladni i sekundarni droga) =58,2 % =57,1% =547 % = 50,1 % =39,5% =355% |=354%|=350%|=359%
Poéty evidovanych uzivatela pervitinu 790 939 884 861 1145 1054 1131 1090 1044
(zakladni i sekundarni droga) =59,5% = 60,6 % = 56,3 % =59,0 % =63,3 % =655% |=68,1% |=64,1% |=65,5%

© Hygienicka stanice hl. m. Prahy, 2011
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Vyménny program stfikacek a jehel podle kraja

CR - 2010
Krai vymPé(:l%er:ych vymPé(:l%er:ych Zmena V':.;;:éln- ,?OE?t Iég::;::h Vympé(:';enty(:h prg\?arll:gce Vy";g:'%e:y(:h
raj Kusil v roce | kusi v roce | 2009/2010 | vramci | lecenych IubD kust na IUD kusu na 11UD
2009 2010 (v %) CR IUD v ramci 1 1é€eného v populaci v populaci
(v %) CR (v %) IUD
Praha 2117 224 1994 506 -5,8 45,1 1131 17,2 1763 5216 382
Stfedocesky 369 907 342 440 -7,4 7,8 645 9,8 531 2974 115
Jihocesky 234 815 211 945 -9,7 4,8 396 6,0 535 1826 116
Plzensky 168 652 161 591 -4,2 3,7 162 2,5 997 747 216
Karlovarsky 39 181 98 797 152,2 2,2 137 2,1 721 632 156
Ustecky 628 164 597 103 -4,9 13,5 1026 15,6 582 4731 126
Liberecky 130 331 128 016 -1,8 2,9 198 3,0 647 913 140
Kralovéhradecky 199 232 217 809 9,3 4,9 155 2,4 1405 715 305
Pardubicky 52 646 76 995 46,3 1,7 85 1,3 906 392 196
Vysocéina 80 179 87 533 9,2 2,0 407 6,2 215 1877 47
Jihomoravsky 412 702 247 880 -39,9 5,6 711 10,8 349 3279 76
Olomoucky 156 820 192 805 22,9 4,4 726 11,0 266 3348 58
Zlinsky 150 966 91 106 -39,7 2,1 328 5,0 278 1513 60
Moravskoslezsky 247 900 267 356 7,8 6,1 474 7,2 564 2186 122
Ceska republika 4988 719 4715 882 -5,5 107 6 581 100 717 30 348 155

Pozn.: IUD = injek&ni uzivatel drog

© Hygienicka stanice hl. m. Prahy, 2011
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5 KOORDINACE PROTIDROGOVE POLITIKY

5.1 Institucionalni zajisténi

511 Krajské

Protidrogovéa koordinatorka HMP: Mgr. Nina Janyskova /nastup do funkce: leden 1996/ zafazena do
odboru ,Kancelaf primatora® do 15. 1. 2011. V soudasnosti je v Odboru zdravotni péée MHMP. Uvazek
1,0. Soucasné je vedouci Oddéleni protidrogové prevence, které zajiStuje také prevenci rizikového
chovani déti a mladeze v rezortu Skolstvi na urovni kraje.

Kontaktni udaje:

MAGISTRAT HLAVNIHO MESTA PRAHY

Odbor zdravotni péce

Charvatova 145, 110 00 Praha 1

Kancelar ¢. 207

Tel.: +420 23600 2831,mob.:+420 603 560 862

Webové stranky: http://magistrat.praha-mesto.cz/Urad/Odbory-magistratu/protidrogova-politika
Webové stranky nabizeji informace o protidrogové politice HMP — aktuality, grantova Fizeni, adresare,

kontakty,...

koppr

Logo oddéleni protidrogove prevence: «.. e s -

Protidrogovéa komise RHMP: Protidrogova komise Rady HMP (dale jen “PK RHMP*) je dullezitym
nastrojem pro realizaci protidrogové politiky HMP. Podili se na analyze situace, tvorbé navrhua dil€ich ¢&i
koncep&nich zmén, na nachazeni slabych mist v systému protidrogové politiky a na propojovani
kli¢ovych subjektu snizovani nabidky a poptavky po drogach v HMP.

Slozeni akceptuje pozadavky na protidrogové komise tak, jak je doporu¢eno Radou vlady pro koordinaci
protidrogové politiky. To znamena, ze vPK RHMP jsou odbornici vefejné spravy, predstavitelé
poskytovatelu sluzeb, statnich i nestatnich instituci a predstavitelé politické reprezentace HMP.

Pro protidrogovou koordinatorku HMP je Protidrogova komise Rady HMP predevSim pomoci
a prostfedkem k realizaci naro€nych ukold vyzadujicich konsensus vice stran &i instituci, jejichz zajmy
mohou byt v dil¢ich aspektech protidrogové politiky nejednotné. Spolupracuje pfi pfipravé a realizaci
seminaru a konferenci a pfi tvorbé koncep&nich materialu.

PK RHMP se schazi na pravidelnych jednanich 1x za mésic. Do roku 2010 byla PK RHMP zaroven
Komisi pro udélovani grantt z rozpo¢tu HMP v oblasti protidrogové politiky.

V uvedeném slozeni pracovala PK RHMP od roku 2007 do roku 2010.

predseda komise:
MUDr. Pavel Bém

mistopredseda komise:
prim. MUDr. Petr Popov

Primator HMP

Oddéleni lécby zavislosti VFN Praha 2

¢lenové komise:

Petr Kuzel ZHMP - ODS

MUDr. Michaela Bartakova ZHMP — ODS

PhDr. Miloslav Gedik VA pro Qetl se specifickymi poruchami
chovani

PhDr. Ivan Douda Psycholog DROP IN o.p.s.
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Mgr. Nina Janyskova Tajemnice
PK RHMP

Protidrogova koordinatorka HMP

Vedouci oddéleni protidrogoveé prevence

Doc. MUDr. PhDr. Kamil Kalina,
CSc.

Narodni protidrogovy koordinator
RV KPP

Reditelka A.N.O. /Asociace nestatnich
organizaci, zabyvajicich se prevenci a
léébou drogovych zavislosti/

\(edouci sekce Harm Reduction A.N.O.
Reditel o. s. Prev Centrum

Mgr. Sylva Majtnerova
Kolarova

Mgr. Ondrej Poéarovsky

MUDr. Dusan Randak Oddéleni lécby zavislosti VFN Praha 2

PaedDr. Martina Richterova

AT Reditelka o .s. SANANIM
Téminova

Tomas Reznik, Bc. Vedouci oddéleni prevence MP HMP

MUDr. Béla Studni¢kova Pracovisté drogové epidemiologie HS HMP

Zprava o ¢innosti PK RHMP v roce 2010

Jednacim dnem byl 2. étvrtek v mésici, vzdy ve 12:00 hod. v hlavni budové Magistratu hl. m. Prahy —
Nova radnice /Il. patro, prostory PRM MHMP/. Operativni jednani svolava na pokyn pfedsedy PK RHMP
tajemnice komise.

l. pololeti Il. pololeti

14. 1. 2010 15.7. 2010
11. 2. 2010 12. 8. 2010
11. 3. 2010 9.9. 2010

8.4.2010 14.10. 2010
13. 5. 2010

10. 6. 2010

Dulezité body jednani Protidrogové komise Rady HMP v roce 2010:

1. jednani PK RHMP
Datum konani: 14. ledna 2010

> Vybeérové fizeni ,Zdrave mesto Praha 2010"
» DR RV KPP 2010
» Hodnoceni AP 2008 az 2009 a pfiprava AP na obdobi 2010 az 2012

2. jednani PK RHMP
Datum konani: 11. unora 2010
Jednani PK RHMP za Géasti zastupcti UMC Praha 5 a o.s. Progressive
» Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky — dotacni fizeni 2010
» Zmény v oblasti specifické primarni prevence
» Akeni plan protidrogové politiky HMP
a hodnoceni AP 2008 a 2009
a pfiprava AP na obdobi 2010 az 2012
> KC SANANIM — jednani se zastupci MC Praha 5 a o.s. Progressive

3. jednani PK RHMP
Datum konani: 11. bfezna 2010 3 ]
11:00 Jednani PK RHMP za ugasti hostt /MC Praha 1, PCR, MP HMP, podnikatelé/
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Téma: Situace na drogové scéné v centralni ¢asti HMP a rfeSeni problému
12:00 Pravidelné jednani PK RHMP
» Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky — dotacni fizeni 2010
» AkEni plan protidrogové politiky HMP
a hodnoceni AP 2008 a 2009
a pfiprava AP na obdobi 2010 az 2012
» Aktualni informace

4. jednani PK RHMP
Datum konéani: 8. dubna 2010
» Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky — dotacni fizeni 2010
» Drogova scéna v centru HMP a jeji feSeni (pfiprava na mimofadné jednani PK RHMP)

5. jednani PK RHMP

Datum konéani: 22. dubna 2010

11:00 Jednani PK RHMP za t&asti hostt / UMC Praha 1 a UMC Praha 2, PCR, MP HMP, podnikatelé /
Téma: Situace na drogové scéné v centralni ¢asti HMP a feSeni problém0 - pokracujici jednani

6. jednani PK RHMP

Datum konani: 13. kvétna 2010
» Drogova scéna v centru HMP a jeji feSeni (zapis z jednani PK RHMP dne 22. 4. 2010)
> Vyhlageni Il. kola DR z rozpoétu HMP (rezerva v kapitole 3541/§0951)
» Vyro¢ni zprava o realizaci protidrogové politiky HMP v roce 2010

7. jednani PK RHMP
Datum konani: 10. ¢ervna 2010
» Drogova scéna v centru HMP a jeji feSeni
> |l. kolo DR z rozpoétu HMP (rezerva v kapitole 3541/§0951)
> DR MZ 2010 - vysledky
» Vyroéni zprava o realizaci protidrogové politiky HMP v roce 2009
» Prezentace - Hlaseni léCenych uzivatelll alkoholu — pilotni studie (MUDr. Studni¢kova)

8. jednani PK RHMP
Datum konéani: 15. ervna 2010 - Jednani PK RHMP za ugasti rezidentti Na Skalce (MC Praha 5)
» DR ,Zdravé mésto Praha 2011“ — pfiprava vyhlaseni
» Akéni plan protidrogové politiky HMP na obdobi 2010 az 2012 - pfipraven ke schvaleni
» Aktualni informace
o Drogovéa scéna v centru HMP a jeji fe$eni — stanoviska PCR a hodnoceni projektu Medea
Securitas (MC Praha 1)
o KC SANANIM
a Zmeény na sRV KPP

9. jednani PK RHMP
Datum konéani: 12. srpna 2010
» DR ,Zdravé mésto Praha 2011“ — schvaleni metodickych pokyna pro I. a Il. program, formulafi
a harmonogramu pro vyhlaseni

10. jednani PK RHMP
Datum konani: 9. zari 2010
> Dotaznikové Setfeni: ,Priizkum rizikového chovani a bezpeénosti v ZS na Gzemi hl. m. Prahy
a v jejich okoli“ — Zavére€na zprava
» Odmény za Clenstvi v PK RHMP a praci v sekcich pfi PK RHMP — 2010
» Zmény PK RHMP v roce 2011

11. jednani PK RHMP
Datum konani: 6. fijna 2010
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Dotadni fizeni ,Zdravé mésto Praha 2011

Rozpocet kapitoly 0951/3541 - Protidrogova politika HMP 2010
Zmény v koordinaci protidrogové politiky HMP

Zmény PK RHMP v roce 2011

Dotacni fizeni MZ 2011 (informace ze seminafe 6. 10. 2010)

VVYVYVYYVY

Sekce pii PK RHMP:

Sekce primarni prevence: Sekce Ié€by a nasledné péce:
Vedouci: Vedouci:

PhDr. Miloslav Cedik PeadDr. Martina Richterova - Téminova
Clenové: Clenové:

Ing. lvo Kagaba MUDr. et PhDr. Kamil Kalina, CSc.

Mgr. Nina JanySkova Mgr. Ale§ Kuda

Ing. Véra Nouzova MUDr. Petr Popov

PhDr. lva Svétla

Mgr. Jolana Polzova

Sekce HR: Sekce sbéru dat:
Vedouci: Vedouci:

Mgr. Ondfej Po&arovsky Mgr. Nina JanySkova
Clenové: Clenové:

Mgr. Nina JanySkova MUDr. Béla Studni¢kova
Mgr. Sylva Majtnerova Kolarova Mgr. Pavla Karmelitova
Mgr. Tomas$ Reznik Ing. lvo Kagaba

Mgr. Martin Titman

Martin Vétrovec

Vedoucim sekce je vzdy ¢len PK RHMP a Cleny jsou zastupci statnich a nestatnich organizaci. Jedna se
o stalé pracovni skupiny. VSechny sekce plini ukoly zadané PK RHMP. Jsou jednim stupném posuzovani
projektl. VSechny sekce se schazi 1x za mésic v navaznosti na jednani PK RHMP. Sekce se zabyvaly
aktualnimi problémy protidrogové politiky HMP podle svého zaméfeni.

Sekce primarni prevence méla zakladni ukoly:

- Posouzeni projekti/zadosti podanych do |. programu dota¢niho fizeni ,Zdravé mésto Praha
2010%, ktery je uréeny pro Skoly a Skolska zafizeni na podporu projektt prevence rizikového
chovani déti a mladeze.

- Vytvofeni nové Metodiky pro |. program dotaCniho fizeni ,Zdravé mésto Praha 2011F
stanoveni priorit s vazbou na finan¢ni prostfedky.

- Vytvoteni hodnoticich dotaznik(i pro protidrogové koordinatory MC a obvodni metodiky
prevence pro rok 2011.

Zakladni vyznam pfi praci sekce ma spoluprace s Prazskym centrem primarni prevence.

Sekce HR a Sekce lé¢by a nasledné péce se zabyvaly aktualnimi problémy drogové scény v HMP
a jejich feSenim. Vypracovaly stanoviska a navrhy feSeni problému drogové scény v centru HMP a na
MC Praha 5, které byly podkladem k jednanim PK RHMP. Provadély kontroly v problematickych
lokalitach. Sekce HR zpracovala analyzu ,Rizikové chovani 2010“. Dotaznikova studie, mapuijici rizikové
chovani problémovych uZivateld drog, ktefi jsou v kontaktu s nizkoprahovymi zafizenimi na uzemi
hlavniho mésta Prahy.

VSechny sekce se podilely na:
- hodnoceni ukoll Akéniho planu na obdobi 2008 az 2009
- pfiprava Akéniho planu na obdobi 2010 az 2012
- prfipravé Vyro¢ni zpravy o realizaci protidrogové politiky HMP za rok 2009
- vzd&lavani protidrogovych koordinatord MC Praha 21 - 22
- vzdélavani Skolnich metodiku prevence
- organizaci a realizaci seminar a konferenci
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PraZské centrum primarni prevence (dale jen ,PCPP*) je soulasti Centra socialnich sluzeb Praha.
PCPP uzce spolupracuje zejména s Oddélenim protidrogové prevence a s dalSimi odbory MHMP, které
se podileji na preventivni politice, obvodnimi a Skolnimi metodiky prevence, specializovanymi
organizacemi primarni prevence a s protidrogovymi koordinatory MC.

Analyzy provedené PCPP:
- Hodnoceni minimalnich preventivnich programd (dale jen ,MPP“) vS8ech Skol v HMP. Na
zakladé zkuSenosti pfipravilo PCPP osnovu pro zpracovani MPP pro Skoly.
- Zpracovani udaju ze zavére¢nych zprav skol - hodnoceni spoluprace s externimi poskytovateli
sluzeb v oblasti primarni prevence.

Informace o €innosti PCPP jsou na webové strance www.prevence-praha.cz.

Organizacni zajisténi protidrogové politiky na trovni hlavniho mésta Prahy

Zastupitelstvo hl. m. Prahy |

Rada hl. m. Prahy

Protidrogova komise Rady hl. m. Prahy ?

Pracovni skupiny pfi Protidrogova koordinatorka HMP Protidrogovi
PK RHMP Oddéleni protidrogové prevence koordinatofi
spravnich obvodu
HMP

Oddéleni protidrogové prevence spolupracuje v ramci MHMP s dalSimi subjekty protidrogové politiky na
krajské Urovni, zejména v téchto oblastech:
- Prevence kriminality - Ing. Alena Sindlerova, Odbor krizového fizeni MHMP
- Narodnostni mensiny - Mgr. Jana Hajna, Sekretariat radniho hl. m. Prahy Mgr. Lukase
Kauckého pro oblast kultury a cestovniho ruchu
-  Romska problematika - Romska koordinatorka Bozena Filova, Sekretariat radniho hl. m.
Prahy Mgr. LukaSe Kauckého pro oblast kultury a cestovniho ruchu
- Granty v oblasti zdravotnictvi - MUDr. Alena Weberova, Odbor zdravotni péce
- Obecni Skolstvi - PhDr. Zdenka Klesnilova, Odbor Skolstvi, mladeze a télovychovy
- Koordinace komunitniho planovani - PhDr. Tomas Klinecky, Odbor socialni pé¢e MHMP
- Problematika mladezZe - Bc. Lubo$ Cuta, Odbor $kolstvi, mladeze a télovychovy

5.1.2 Mistni
1/ Protidrogovi koordinatori méstskych éasti Praha 1 - 22

Na méstskych &astech Praha 1 aZ 22 jsou ustanoveni protidrogovi koordinatofi (dale jen ,PK MC*).
VétSinou se jedna o kumulovanou funkci, napf. protidrogovy koordinator + koordinator prevence
kriminality nebo socialni pracovnik. Pfehled zakladnich aktualnich dat je v nasledujicich tabulkach.
Vyplyva z nich nejednotnost jak v zafazeni protidrogovych koordinatord, tak ve vysi uvazkd a v kumulaci
vice funkci.

V prab&hu roku 2010 se opét vyrazné ménilo sloZeni protidrogovych koordinatord MC Praha 1 — 22.
Tento trend je kazdoroCni a nedafi se stabilizovat. Z toho dlivodu je v tabulce aktualni pfehled k 05/2011.
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MC |Jméno Adresa Telefon e-mail
. UMC Praha .
1 |Mgr. Ladislav Varga Vodigkova 681/18, 115 68 Praha 1 221 097 580 |ladislav.varga@prahai.cz
. . |UMC Praha 2
2 [Mgr. Terezie Paterova namésti Miru 600/20, 120 39 Praha 2 236 044 143 |paterovat@p2.mepnet.cz
- UMC Praha 3 222116488 |
3 [Mgr. Vladimir Beran Seifertova 51, 130 85 Praha 3 fax.: vladimirb@praha3.cz
222 1148 581
. . UMC Praha 4 .
4 [Mgr. Martin HoSek Taborska 350/32, 140 54 Praha 4 261 192 108 |martin.hosek@praha4.cz
5 |Petra Kalina Zappova, UMC Praha 5 257 000 646 |petra.kalinazappova@prahab.
DiS. Plzeriska 115, 150 00 Praha 5 603 784 996 |cz
¢ |Mar. Martina UMC Praha 6 220189544 | |\ - @orahab.cz
Kry&pinova, DiS. Cs. Arméady 23, 161 52 Praha 6 724 772 293 [MKNSPINCED :
. . UMC Praha 7 220 144 118
7 |Bc. Petra Sundova néabrezi Kpt. Jarose 1000, 170 00 Praha SundovaP@p7.mepnet.cz
z
.. . |UMC Praha 8 .
8 |Mgr. Pavla Karmelitova U Meteoru 6, 180 48 Praha 8 222 805 639 |pavla.karmelitova@praha8.cz
i . UMC Praha 9 283 091 424 |horakl@p9.mepnet.cz
9 |Lukas Horak Sokolovské 324/14, 190 49 Praha 9 horakl@Prahad.cz
. . |UMC Praha 10
10 |Mgr. Helena Prichova VrSovické 68, 101 38 Praha 10 267 093 280 |helenap@praha10.cz
s i . |UMC Praha 11— Jizni Mésto
11 |Mgr. Dagmar Zd'arska Nad Opatovem 2140, 149 00 Praha 4 267 902 137 |zdarskad@p11.mepnet.cz
. el UMC Praha 12 — ModFany,
12 |Marie Vasakova Gechticka 758, 142 00 Praha 4 241 470 944 |mvasakova@p12.mepnet.cz
. UMC Praha 13
13 |Mgr. Eva Reslova Slunecéni nam. 2580/13, 158 00 Praha 5 235011 458 |ReslovaE@p13.mepnet.cz
x . UMC Praha 14 — Cerny Most
14 |Jana Stoskova Bratfi Vencliki 1072, 198 21 Praha 9 281 005 450 |stoskova@p14.mepnet.cz
. |UMC Praha 15, Boloriska 478/1
15 |MUDr. Lenka Venzarova 109 00 Praha 10 281 003 523 |venzaroval@p15.mepnet.cz
16 |Pagmar Souckova UMC Praha 16 - Radotin 234 128 230 |429mar.souckova@p16.mepn
Mikolaskova néam. Osvoboditelti 21, 153 00 Praha 5 et.cz
. . UMC Praha 17 - Repy :
17 |Jana Polachova Spanielova 1280, 163 00 Praha 6 234 683 279 |polachovaj@repy.mepnet.cz
oy UMC Praha 18 — Letriany
18 |Mgr. Kamil Kuéera Bechyiiské 639, 199 00 Praha 9 284 028 153 |kucera@letnany.cz
o . UMC Praha 19 — Kbely brezinova.katerina@kbely.me
19 |Katefina Brezinova g ks 43/1, 197 004 Praha 9 284080831 [ et cz
e UMC Praha 20 — H. Poéernice . .
20 |Radka Tadi¢ova, DiS. Jivanska 647, 193 00 Praha 9 271 071 646 |radka tadicova@pocernice.cz
- . UMC Praha 21 — Ujezd n. Lesy hana.korinkova@uijezdnl.mep
21 |Hana Korinkova Staroklénovicka 260, 190 16 Praha 9 |201 012948 |10t ez
22 |Pavlina Harantova UMC Praha 22 - Uhfinéves 271 071 806 pavlina.harantova@p22.mepn

Nové namésti 1250, 104 00 Praha 10

et.cz
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Statistiky:

Zarazeni PK MC Kancelar starosty Kancelar zastupce starosty / | Odbor (Skolstvi /socialni a
tajemnika zdravotni /humanitni)
Pocet PK 6 2/2 2/10
Délka praxe PK MC | nad 10 let 9-5let 4 — 3 roky 2 — 1roky (méné)
Pocet PK 2 3 5 12
Vzdélani VS odborné - Bc., Mgr.  |VS Vy88i odborné | SS odborné | SS vSeobecné
(sppg, psychologie, neodborné
socialni prace)
Pocet PK 12 0 4 5 1

14 protidrogovych koordinatord ma Gvazek mensi nez 1,0; 6 ma uvazek 1,0; 2 nemaji Uvazek vyjadien.
Zdroj: Dotaznikové Setfeni mezi PK MC Praha 1 aZ 22 za rok 2010

Jednani protidrogovych koordinatort: Protidrogovi koordinatofi se schazeji na pravidelnych jednanich 1x
za mésic na MHMP. Podstatou spoleénych setkani protidrogovych koordinatord je vzajemna
informovanost o realizaci protidrogové politiky na jednotlivych méstskych Castech, vyména zkuSenosti,
spole¢né feSeni vzniklych problému. V neposledni fadé setkani pomahaji v SirSim poznavani sluzeb
v oblasti prevence, 1é¢by, nasledné péce a Harm Reduction v HMP.

Podle AkEniho planu organizuje protidrogova koordinatorka HMP pro vSechny koordinatory dva
dvoudenni vzdélavaci seminafe za rok na aktualni téma, které jsou spojeny s jednanim PK RHMP. Tim
je zabezpeceno jednak pokracujici vzdélavani koordinator a také aktivni ucast koordinatortl na jednani
a rozhodovani PK RHMP. Otazkou je zda, vzhledem k nedostatku finanénich prostfedkd, bude mozné
tyto vzdélavaci seminare dale organizovat.

PK MC Praha 1 az 22 jsou jednim z hodnoticich stupfiti v ramci posuzovani projekt(l pfijatych do
vybérovych Fizeni na finan¢ni dotace z rozpo¢tu HMP.

2/ Obvodni metodici prevence

DalSimi podstatnymi subjekty v koordinaci protidrogové prevence jsou obvodni metodici prevence
rizikového chovani déti a mladeze. Jedna se o pracovniky pedagogicko psychologickych poraden (déale
jen ,PPP®).

PPP Jméno Adresa Telefon, fax | e-mail
Praha
1,2, 4 PaedDr.. Lenka Vatrtova | Francouzska 56 224 239 393 Ivatrtova@ppppraha.cz
101 00 Praha 10 605 259 971
724 576 389
3 Mgr. Pavel Klima Lucemburska 40 222717 193 metodik.p3a9@gmail.com
130 00 Praha 3 222714 077
4 - (P 11) | PhDr. Helena Hole€kova | Kupeckého 576 272 918 682 hhellena@volny.cz
Jizni 149 00 Praha 4 272 942 004
Mésto | | 777 143006 |
4-(P12) Baruncina 11 241772412
Modfany 143 00 Praha 4 241774 672
777 143 006
5 PhDr. Pavla Bubleova Kuncova 1580/1 251613 572 prevenceppp5@volny.cz
155 00 Praha 5 251611 803
6 Mgr. Katefina Bilkova Vokovicka 3/32 220612 131 kacce@seznam.cz
160 00 Praha 6 220611 073 ppp6@wo.cz
604 938 445
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7 PhDr. Iva Svétla U Smaltovny 22 220 805 297 isvetla@centrum.cz
17000Praha7 | 220 805247 |

8 Sigkova 2/1223 286 585 191
182 00 Praha 8

9 Mgr. Pavel Klima U Nové Skoly 871 266 310 939 metodik.p3a9@gmail.com
199 00 Praha 9 266 312 530

10 PhDr. Martina Zelena Jablofiova 30 272 657 712 zelena@ppp10.eu
106 00 Praha 10

Mgr. Renata Kolarova Krestanska PPP 222 322 624 prevence@Kkppp.cz

Pernerova 8
186 00 Praha 8

Jednéni obvodnich metodik( prevence: Obvodni metodici prevence se schazeji na pravidelnych
jednanich 4x roné na MHMP. Podstatou spole¢nych setkani je vzajemna informovanost o realizaci
protidrogové politiky na HMP a méstskych Castech, vyména zkuSenosti, spoleCné feSeni vzniklych
problém(. DalSi setkani realizuje oddéleni protidrogové prevence spolu s jednotlivymi obvodnimi
metodiky pfimo na PPP pro $kolni metodiky prevence a pro dal$i zastupce Skol a Skolskych zafizeni
podle aktualni potfeby. Pravidelné se setkavani pofadaji pfi vyhlaSovani dotacniho fizeni ,Zdravé mésto
Praha®.

Oddéleni protidrogové prevence pofada spolu s PCPP dlouhodobé vzdélavani Skolnich i obvodnich
metodikl v prostorach MHMP.

5.2 Hlavni zaméreni strategickych dokumentu protidrogové politiky kraje

Strategie protidrogové politiky HMP (dale jen ,,Strategie 2008 - 2012) na obdobi 2008 az 2012
Strategie 2008 - 2012 byla schvalena usneseni ZHMP ¢&. 18/13 ze dne19. 6. 2008.

Vychozim materialem Strategie HMP 2008 - 2012 byla pfedchozi strategie a v té dobé platna Narodni
strategie. Obdobi trvani Strategie HMP 2008 - 2012 bylo zvoleno s ohledem na Protidrogovou strategie
EU (2005 az 2012).

Strategie HMP 2008 - 2012 je zakladni koncep&ni dokument, ktery definuje zakladni vychodiska a sméry
feSeni problému uzivani drog a doporucuje zakladni ramec pro tvorbu strategii méstskych ¢asti HMP.

Akéni plan protidrogové politiky hlavniho mésta prahy na obdobi 2010 - 2012

Strategii HMP 2008 - 2012 dopliiuje Akeni plan (dale jen ,AP“), ktery je zpracovavan na kratSi useky,
nez je trvani strategie. AP rozviji zasady nastinéné ve Strategii HMP 2008 - 2012, urCuje podrobny
rozpis krok( protidrogové politiky HMP, jejich terminy a gesci v jednotlivych letech trvani AP. Tim také
reaguje HMP na nové trendy v protidrogové politice HMP, ale i CR.

AP na roky 2008 a 2009 evaluovan a v roce 2010 na tomto zakladé vypracovan AP na obdobi 2010 az
2012 (schvalen Protidrogovou komisi RHMP dne 15. 6. 2010), tedy do konce platnosti pfijaté strategie,
ale nebyl tento AP pfedlozen RHMP a ZHMP ke schvaleni.

V souCasné dobé prochazi AP hodnocenim a aktualizaci na roky 2011 a 2012. Po skoncCeni tohoto
procesu bude AP pfedlozen RHMP a ZHMP.

AP se zaméfuje na ukoly v oblastech:

I. Primarni prevence

II. Lé¢ba a nasledna péce

[ll. Snizovani rizik

IV. Snizovani nabidky a prosazovani prava — je v gesci represivnich sloZzek
V. Informace — vyzkum — hodnoceni

VI. Koordinace a financovani

VII. Mezinarodni spoluprace

26



5.3 Prehled aktivit, které v roce 2010 organizovalo nebo se na organizaci aktivné podilelo HMP

Nazev aktivity

Realizator

Cilova skupina

Popis aktivity

PraZské drogové férum |.
Primérni prevence

Oddéleni protidrogoveé
prevence MHMP; Sekce
primarni prevence

Obvodni metodici
prevence; protidrogovi
koordinatofi MC

Odborny seminar

Miadistvi a drogy 2010

SANANIM, HMP, Nadace
Ceské sporitelny

Odborna i laicka
vefejnost

Odborna konference

Koureni: prevence, léCba a
ochrana pfed pasivnim
koufenim - co nového

u nas a ve svété

Centrum pro odvykani
koufeni lll. interni kliniky 1.
LF UK a VFN ve spolupraci
s kampani Evropské
komise HELP — pro zivot
bez tabaku, HMP

Ucitelé a dalsi
pracovnici ve Skolstvi,
pracovnici drogové
prevence, lékafi, sestry

Odborny seminar

AT konference

XVI. celostatni konference
Spoleénosti Spole¢nost pro
navykové nemoci CLS JEP
a 49. celostatni konference
AT sekce Psychiatrické
spoleénosti CLS JEP, HMP

Odborna i laicka
vefejnost

Odborna konference

»~Maminko, nepij, uzdrav se

ALMA FEMINA, HMP

Odborna i laicka

Odborny seminaf

mil* vefejnost
AIDS, drogy NRL pro AIDS, HMP Odborna i laicka Odborny seminaf
verejnost

Medialni seminar

Finsko, SANANIM, HMP

Odbornici na medialni
politiku

Odborny seminaf

Méstska a regionalni
protidrogova politika v éfe
globalizace

HMP

Odborna i laicka
vefejnost, politici

Mezinarodni konference

Prevence internetové
kriminality
- podnéty pro praxi

HMP - Oddéleni prevence
kriminality MHMP

Preventiste, ucitelé,
pracovnici NNO,
zajemci o prevenci
a ochranu déti pred
kriminogennimi jevy

Odborny seminaf

Harm reduction v hlavnim
mésté Praze

AkEni plan protidrogové
politiky HMP na obdobi
2010 - 2012

Oddéleni protidrogové
prevence MHMP, PK
RHMP

Odborné verfejnost

Odborny seminaf

7. rocniku mezinarodni
konference Primarni
prevence rizikového
chovani

HMP, Centrum Adiktologie
Psychiatrické kliniky VFN,
1. lékarska fakulta UK,
MSMT, Institut
pedagogicko-
psychologického
poradenstvi CR, Katedra
pedagogické a skolni
psychologie PedF UK

Pracovnici prevence
rizikového chovani déti
a mladeze

Odborné konference
»Vzdélavani a profesionalita
v primarni prevenci®

AntiFetFest a neb ,Jde to i
jinak“
Celoprazské kolo

HMP, MC

Odborna i laicka
verejnost

Soutéz amatérskych filmud
s tématikou prevence
rizikového chovani déti

a mladeze — filmy zaku

a studentl prazskych $kol

s,Drogoveé sluzby: lé¢ba se

SANANIM, HMP, Nadace

Odborna i laicka

Odborna beseda

vyplati“ Ceské spofitelny vefejnost k 20. vyro€i 0. s. SANANIM
Dlouhodobé, kontinualni vzdélavani PK MC:
Historie uzivani drog Oddéleni protidrogové Protidrogovi
Drogové politika ve svété b 9 koordinatofi MC Praha | Vyjezdni vzdélavaci
. prevence MHMP, PK . o
Koncepty a pfistupy 1-22, Obvodni seminar

v drogové problematice

RHMP

metodici prevence
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Vzdélavaci seminare pro skolni metodiky prevence

Témata vzdélavani

1 | Pojem rizikové chovani a jeho formy 6 | Poruchy uceni, poruchy chovani
Programy primarni prevence
Spoluprace realizatora programt PP se

Skolou
2 | Spoluprace MP se Skolnim psychologem 7 | Navazna péce pfi vyskytu rizikového chovani -
na Skole v€asna intervence
Prace s détmi a rodinou v ramci ambulance SVP -
Prace s klienty na pobytovém oddéleni SVP
3 | Syndrom CAN 8 | Virtualni realita

4 | Problematika rizikového chovani — Sikana | 9 | Moznosti spoluprace s tfidnim ucitelem

5 | Skolni prostfedi, jeho hranice, klima $koly , | 10 | Sociometrie, vztahy ve tFidé
MPP

Dalsi studie a materialy, které zajistovalo oddéleni protidrogové prevence v roce 2010:

B4 Letak ,Co délat pfi poranéni o stiikacku*

4  Rizikové chovani 2010¢
Dotaznikova studie, mapuijici rizikové chovani problémovych uZivateld drog, ktefi jsou v kontaktu
s nizkoprahovymi zafizenimi na uzemi hlavniho mésta Prahy

&1 Sbér dat - alkohol

Sekce sbéru dat pfi PK RHMP zadala zpracovani dotazniku ke sbéru dat o alkoholu v HMP a pfipravila
pilotni program, spustény v lednu a unoru 2010 na dvou pracovistich ambulantni IéEby a dvou lGZkovych
zarizenich.

VSechny materialy a vystupy z analyzy a dotaznik( budou zvefejnény na aktualizované internetové
strance: http://magistrat.praha-mesto.cz/Urad/Odbory-magistratu/protidrogova-politika.

6 FINANCNI ZAJISTENi PROTIDROGOVE POLITIKY HMP

6.1 VySe schvalenych finanénich prostredkl (tis. KE) v kapitole ,,Protidrogova politika HMP“
Vv letech:
2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
12 446 29 000 29 000 29 000 32 000 37 000 40 000 40 000

6.1.1 Prehled €erpani kapitoly ,,Protidrogova politika HMP* v roce 2010

Vyse vycerpané
castky
Predmét ¢erpani K¢
Zdravé mésto Praha 2010 - I. program — uréen pro Skoly a Skolska zafizeni 5 500 000
(prevence rizikového chovani déti a mladeze)
Zdravé mésto Praha 2010 - Il. program — pro organizace (specificka primarni, 32 820 000
sekundarni, terciarni prevence zavislosti)
Ptispévek na MC Praha 1 - 22 1100 000
Jiné Cerpani (napf. konference, vzdélavani, metodické a propagacni materialy, 580 000
odmeény ¢lenim sekci pfi PK RHMP, mezinarodni spoluprace)
CELKEM HMP v roce 2010 na protidrogovou politiku vydalo: 40 000 000
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6.1.2 Pridélené finanéni prostfedky na sluzby od kraje (HMP) a méstskych éasti (MC) v Ké za rok
2010 (ve srovnani s rokem 2009)

2009 2010
Typ sluzby Kraj - HMP| Obce - MG| CELKEM | Kraj - HMP | Obce - MC | CELKEM

;:'c:’yam' prevence - 5346 000 4556712| 9902712| 5500000 5615645 11 115645
Primarni prevence - | 4 550 99 1620 000| 1850000 1 850 000
organizace
Lécba 5135 000| 3000000| 8135000| 4985000 2110000| 7 095 000
Terénni programy 4343000 937420 22804201 5745000 1208732 6953732
Nizkoprahova zafizeni | 5350 000| 980 000| 6330000 5500000  435184| 5935 184
Celkem HR: 9693000 1917 420| 11610420 10515000 1643916| 12 158 916
Terapeutické komunity | 5250 000] 41620 5291620 5700 000 ol 5700000
Nasledna péce 3355000 285700| 3640700| 3370000  379468| 3749 468
Substituéni 1é¢ba 4 640 000 o| 4640000 4420000 o| 4420000
Informace, vzdélavani. | 4 450000/ 1716818| 3136818| 1250000 921917 2171917
hodnoceni
Zachytné stanicea |4/ 543 47 14 003 407| 13 423 505 13 423 505
oSetreni intoxikovanych
CELKEM: 50 462 407| 11 518 270| 47 977 270| 51 743 505| 10 671 046| 51 743 505
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6.1.3 Pridélené finanéni prostiedky na protidrogovou politiku od MC Praha 1 — 22 za rok 2010

(zdroj: zavére&né zpravy protidrogovych koordinatori MC Praha 1— 22)

MC Praha nggf:ia Nizkoprahova | Terénni Ambulantni | TSRS lednd péce Jing® Celkem
prevence centra programy lééba rezidenéni péce
1 606 100 250 000 146 065 1125 000 0 0 125 000 2 252 165
2 0 60 000 190 000 105 100 0 224 900 0 580 000
3 130 000 0 212 071 0 0 30 000 0 372 071
4 0 5184 0 0 0 0 0 5184
5 30 000 110 000 250 000 0 0 30 000 55 950 475 950
6 1960 000 0 0 0 0 10 000 590 000 2 560 000
7 55 000 10 000 70 000 0 0 54 568 189 568
8 680 000 0 95 000 0 0 0 26 815 801 815
9 234 565 0 130 596 0 0 0 13 580 378 741
10 178 300 0 0 0 0 0 0 178 300
11 0 0 100 000 0 0 30 000 0 130 000
12 300 000 0 0 0 0 0 60 000 360 000
13 212 800 0 15 000 45 000 0 0 50 572 323 372
14 850 000 0 0 0 0 0 0 850 000
15 50 000 0 0 0 0 0 0 50 000
16 0 0 0 0 0 0 0 0
17 0 0 0 835 000 0 0 0 835 000
18 20 000 0 0 0 0 0 0 20 000
19 70 000 0 0 0 0 0 0 70 000
20 177 180 0 0 0 0 0 0 177 180
21 50 000 0 0 0 0 0 0 50 000
22 11700 0 0 0 0 0 0 11700
CELKEM 5615 645 435 184 1208 732 2110100 0 379 468 921 917 10 671 046

8 napf. vzdélavaci aktivity, vydavani publikaci, konference, apod.
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6.1.4 Vybérova rizeni na projekty specifické protidrogové prevence a primarni prevence
rizikového chovani u déti a mladeze v roce 2010

Pro rok 2010 byly vyhlaseny programy:

I. Program pro Skoly a Skolska zafizeni — primarni prevence rizikového chovani u déti
a mladeze

Cilem I. programu je podpora Skol a Skolskych zafizeni, které jsou samy realizatory preventivnich
programU a podpora nestatnich neziskovych organizaci, které zabezpecuji pro Skoly a Skolska zafizeni
takové programy a aktivity, které nejsou samy schopny si zabezpedit vlastnimi silami a prostfedky.

Financni prispévek zrozpoctu hl. m. Prahy ma podpofit realizaci kvalitnich projektl prevence
rizikového chovani, které maji:

. za cil dosazeni pozitivhich zmén chovani u rizikové populace déti a mladeze
. intervenc¢ni charakter se zaméfenim na primarni prevenci rizikového chovani
. vliv na vybrané cilové skupiny obyvatel

Podporovany jsou projekty konkrétni, cilené zaméfené s moznosti objektivniho zhodnoceni
dosazeného efektu. Pfednostné jsou podporovany pokracujici, dlouhodobé projekty.

ll. Program pro specializované statni a nestatni organizace, které se zabyvaji prevenci, IéCbou
a resocializaci zavislosti na navykovych latkach

Zakladnim cilem Il. programu je podpora aktivit stavajici sité sluzeb protidrogové politiky v HMP.
Dotace slouzi k podpore realizace kvalitnich projektd prevence a lé¢by v oblasti protidrogové politiky

a specifickych projektt souvisejicich s naplfiovani Strategie protidrogové politiky HMP na obdobi 2008
— 2012 a Akeniho planu protidrogové politiky HMP, které jsou zaméreny na:

o dosazeni pozitivnich zmén chovani, postoju a zménu zivotniho stylu u uzivatelt drog
. intervenéni charakter u uzivatelu a jejich socialniho okoli
. minimalizaci zdravotnich, socialnich a jinych rizik spojenych s uzivanim NL

Okruhy vybérového fizeni HMP pro rok 2010:

. specificka selektivni a indikovana primarni protidrogova prevence,

. kontaktni a poradenskeé sluzby,

o terénni programy,

. ambulantni Ié¢ba (v€etné projektl zajistujicich psycho-socialni podporu klientam
v substituéni [écbé),

o stacionarni programy,

. rezidencni péce v terapeutickych komunitach,

. ambulantni doléCovaci programy (v€etné chranéného bydleni a chranénych pracovnich
programu)

o projekty a sluzby, na jejichz podporu Ize zadat, ale nepodléhaji certifikaci odborné

zpusobilosti®

? Vizdy se musi jednat o protidrogovou politiku!!!

31



6.1.4.1 Vybérové rizeni ,,Zdravé mésto Praha 2010“ - charakteristika programu /
statistické udaje

l. program
Do |. programu se prihlasilo celkem 257 projektt/zadosti o dotaci s celkovymi naklady 26 688 256,- K&

a pozadavkem na hl. m. Prahu 14 650 948,- K¢.

Podporeno bylo 231 zadosti (90 %) od 154 Zadatell s celkovym poZzadavkem 12 924 462,- K¢&.
Pfidéleno bylo 5 500 000,- K¢ (43 % pozadované Castky u vybranych projektu).

Rozdéleni podle zfizovatele:

HMP: 75
MC: 126
Soukromé a cirkevni: 30
Celkem: 164

Skolni rok 2009 /2010

Pocet Skol v HMP: Pocet zaku / student:
ZS: 245 74 612
SS: 198 73 006
Celkem: 443 147 618

Nejvice zadosti podaly Skoly z obvodu Praha 6, Praha 8 a Praha 5, nejméné z obvodl Praha 7, Praha
18 a zadny z obvodu Praha 19.

Nejvice projektl bylo zaméfeno na dlouhodobé programy ve Skole (34 %), adaptacni vyjezdy (28 %),
ostatni vyjezdy s programem PP (13 %), vzdélavani pedagogu v PP (9 %), specializaCni vzdélavani
z celkového poctu 25 organizaci: o.s. Zivot bez zavislosti , o.s. Institut Filia, o.s. Jules&Jim, o.s. Elio,
o.s. Proxima Sociale, Kfestanska pedagogicko-psychologicka poradna a o.s. Prak.

Vedle NNO se na realizaci programu ve velké mife podileli i samotni pedagogové, metodici prevence
z pedagogicko-psychologickych poraden, Méstska policie HMP, Policie CR, Statni zdravotni ustav
a nezavisli odborni lektofi. Na realizaci programU se vice podileji externi realizatofi (70 %).

Vétsinu cilové populace tvofi zaci ZS (pfiblizné 75 %), pak studenti SS (20 %) a pedagogové
(5 %). Zanedbatelné procento tvofri cilova skupina rodica.

Odhadovany pocet hodin (podle pfedchozich let) PP programu ve Skolach v HMP je 30 000 hodin.

Dotaéni fizeni na podporu PP ve $kolach z rozpo&tu MSMT v r. 2010:
- podano 30 zadosti v I. programu od 23 Zadatelu (4 ze $kol zfizovanych HMP, 14 ze $kol
zfizovanych UMC, 5 kol a zafizeni zfizovanych cirkvi nebo soukromé $koly, 7 NNO)
s celkovym poZadavkem 3 064 811,- K&
- podporeno 13 zadosti (43 %) od 12 Zadatell s celkovym pozadavkem 1 244 141,- K&
- pridéleno 1 244 000,- K& (100 % pozadované Castky u vybranych projektu).

Rada a Zastupitelstvo HMP schvalily finanéni dotaci pro 157 projektud Skol a Skolskych zafizeni
z rozpoc¢tu HMP. Celkova vyse finanéniho pfispévku byla 5 346 000 K¢&.
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Vyvoj financovani z rozpocétu HMP v letech 2003 - 2010:

Rok: |Pocet projekti |Pocet projekti Finan€ni prispévek:
podanych: podpoienych: Ké

2003 9 4 36 000
2004 50 24 842 445
2005 95 77 5025 000
2006 148 92 4 770 000
2007 187 129 4 900 000
2008 223 151 5110 000
2009 239 157 5 346 000
2010 251 231 5 500 000
Il. program

Do Il. programu pro specializované statni a nestatni organizace se pfihlasilo 46 projekti/zadosti
o dotaci s celkovymi naklady 144 965 406,-K& a pozadavkem na HMP 38 792 219,- K&.

Podpofeno bylo 39 projektd 16 organizaci. Celkova vys$e finan¢niho pfispévku témto projektim byla 32
820 000,- K¢.

Od roku 2006 jsou podporovany projekty sekundarni a terciarni protidrogové prevence na obdobi delsi
nez jeden rok, konkrétné na Ctyfleté obdobi. Zakladni podminkou je platna certifikace programu, nikoliv
organizace, ktera je udélovana certifikacni komisi na zakladé posouzeni plnéni Standardd odborné
zpUsobilosti. Certifikacni proces fidi Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky, ktera také udéleni
certifikace schvaluje.

Charakteristika projektt podpofenych ve viceletém financovani:

Jedna se o projekty nezbytné a doplriikové sluzby zakladni sité (napf. specifické cilové skupiny).
Podminky viceletého financovani schvalila RHMP 2006 a jsou vZzdy sou€asti metodického pokynu pro
predkladatele zadosti o financovani..

Typ sluzby: Zkratka: |Pocet projektu / podporeno: |Pocet organizaci:
Primarni prevence PP 6/6" 6
Lécba L 12/ 11 7
Terénni programy HR/TP 6/4 4
Nizkoprahova zafizeni HR/NZ 3/3 3
Celkem HR: 9/7

Terapeutické komunity TK 3/3 2
Nasledna péce NP 5/4 3
Substituéni 1é¢ba SL 5/4 4
Ln;‘g;rgggﬁlz vzdélavani, IVH 6/ 4 4
CELKEM: 46/39

PloSna dotace

Mimo pfidélovani neinvesti¢ni ucelové dotace na jednotlivé projekty podané do vybérového fizeni
,Zdravé mésto Praha 2010“ byla z rozpo¢tu HMP uvolnéna ¢astka 50 tis. KE na kazdou méstskou Cast
Praha 1 - 22 (celkem 1 100 000,- K¢&). Dotace je ur€ena na aktivity protidrogové politiky na mistni
arovni.

1% y&tsina organizaci 74d4 a je podporovéna v I. programu p¥imo pies §koly, ve kterych primarng preventivni aktivity
realizuje.
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Mimo granty
Finanéni prostfedky ponechané v rozpoctu pro vyuziti na odborné seminare a konference, vzdélavaci

akce, odmény za praci v sekcich pfi PK RHMP, vyzkumy a analyzy, pfispévky na certifikace pro
prazské organizace aj.

7 SLUZBY POSKYTOVANE UZIVATELUM DROG A OSOBAM OHROZENYM DROGOU

7.1 Programy primarni prevence (mimo Skol a Skolskych zafizeni)

Org anizace - NI Adresa Kontakty Zaméreni
certifikované osoba
Institut Filia Mgr. Dagmar Sokolska 26 [tel: 224 263 026 - odborna, metodicka
Novakova 120 00 Praha | filia@telecom.cz a informaéni pomoc pracovnikiim
2 web: a institucim v oblasti drogové
http://web.telecom.cz/fili | Prevence
/ - vzdélavani
a - pfima prace s détmi
a mladezi
o.s. Prev- PhDr. Alena MeziSkolska | tel: 242 498 335, VSeobecna primarni prevence
Centrum - PetriSéova 1120/2 776 619 505 Selektivni primarni prevence
Pr.og['an’ly 169 00 Praha prevence@prevcentrum.cz Indikvoyané’ prir_na_'lrnl’ prevence
primarni 6 Vzdélavaci aktivity
prevence web: www.prevcentrum.cz
o. s. Prospe Mgr. Michaela | Biskupcova 602 283 008 - preventivni programy rizikového
Titmanova, 39, 130 00 737 455 451 chovani se specifickym
Mgr. Radek Praha 3 primarka@centrum.cz zaméfenim na prevenci
Markus web: www.prospe.cz zneuzivani navykovych latek
Proxima Sociale | David Holy Rakovského | tel: 241 770 232/ - zvySovani kvality zivota ob&an
o.s. 3138 775 561 040 a pomoc prekonat jim nepfiznivé
143 00 Praha | holy@proximasociale.cz Zivotni situace
12 — Modfany | web: - besedy a prednasky pro Skoly
WwWw.proximasociale.cz
Zivot bez PhDr. Helena K Vytopné tel: 602 255 508 prevence rizikového chovani:
zavislosti o. s. Vrbkova 1224 h.vrbkova@seznam.cz - zneuzivani navykovych latek
156 00 web: www.zivot-bez- - tyrani déti
Praha 5 zavislosti.cz - sexualni zneuzivani
- Sikana
- agresivita
- kriminalita
Organizace - Kontaktni osoba | Adresa Kontakty Zaméreni
Necertifikované
0. s. Anabell - Mgr. Filip Budak Tel: 775904 778 - pomoc a podpora osobam
Kontaktni praha@anabell.cz postizenym
centrum Anabell i ohrozenym poruchami pfijmu
Praha potravy
ANIMA, Jifi Kokrda Apolinarska Tellfax: 224 968 239 | - vytvareni a realizace programi
obéanské 4a Mobil: 777 113 387 primarni
sdruzeni pro 128 00 Praha | animatym@seznam.c | a sekundarni prevence drogové
péci o rodiny 2 Z web: www.anima- zavislosti
zavislych 0s.cz - podpora programu terciarni
prevence drogové zavislosti
s dlirazem na kli¢ové oblasti — rodinu
a Skolu
Audendo o. s. Vratislava Libgicka 399 | tel., fax: 233 550 664 | - vzdélavaci seminare zamérené na
Pertlova 18100 Praha | web: aplikaci Skolni psychologie na Skolach
8 - Cimice www.audendo.cz
Barevny svét Belgicka 16 Tel: 222 512 880 - podpora a vzdélava déti, které jsou
déti o. s. 120 00 Praha | info@barevnysvetdeti | znevyhodnény a kde hrozi socialni
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CZ

Web:
www.barevnysvetdeti
.CZ

vylou€eni 3
- vyukové programy pro zaky ZS a
seminare pro vefejnost

Ceska Reditel Domu Malého 3/282 | Tel: 224 81 0710 - preventivni besedy na $kolach i
spole¢nost svétla: 186 21 Praha | miroslav.hlavaty@aid | v prostorach CSAP
AIDS pomoc Miroslav Hlavaty | 8 — Karlin S-pomoc.cz a testovani na HIV infekci
web: www.aids- v ambulanci Domu svétla
pomoc.cz ( testovani je anonymni a zdarma)
Elio o. s. Mgr. Katefina VrSovické Tel.: 773 125 255 - rozvoj osobnosti a zlepSovani kvality
Kopecka nam. 2/111 elio.sdruzeni@centru | Zivota, potfeby sou€asné rodiny,
kontaktni osoba | 100 00 Praha | m.cz zdravy Zivotni styl, krizové stavy,
pro Prahu 10 Web: otadzky zneuzivani navykovych latek

a Stredni Cechy

http://www.elio.cz

Feeling Nature
0.s.

PaeDr. Ivana
Schmidtova

Slovinska
765/15

100 00 Praha
10

Tel: 775 563 543
schmidtova@classbui

Iding.cz web:
www.classbuilding.cz

- realizace programu prevence
socialné patologickych jevu

- budovani zdravého socialniho
klimatu ve $kolnim i pracovnim
kolektivu

Jules a Jim o.s.

Miroslav Sasek

Mahenova 1
150 00 Praha
5

Tel: 721 433 025
miro@julesajim.cz
info@julesajim.cz
web:
www.julesajim.cz

- metoda zazitkové pedagogiky

- specializace na skupinovy

a osobnostni rozvoj déti, mladeze,
dospélych

- prozitkové kurzy

a kurzy prevence RCH

Odyssea o. s. Organizace kurz(i | Na Bfezince | 606 364 717 - kurzy pro Zaky (adaptacni vyjezdy
pro uditele: 22 725 635 843 a kurzy zaméfené na PPRCH) i
Mgr. Jakub Svec | 150 00 svec@interquality.cz | - kurzy pro uditele (kurzy
Organizace kurz( | Praha 5 — pekarkova@odyssea. | a vycviky pro uditelské sbory,
pro Zaky: Smichov cz individualni konzultace a supervizni
Mgr. Anna web: setkani
Pekarkova www.odyssea.cz
PRAK 0. s. - Eva Carbolova Brodského Tel: 272 654 195, - exkurze do véznic, pracovniho
Sdruzeni pro 1669/14 775 204 207 tabora Vojna, Terezina, Lidic,
prevenci 149 00 Praha | Fax: 272 654 195 specialni matefské $kolky v Cimicich,
kriminality 4 carbolova.eva@sezn | psychiatrické Ié€ebny v Bohnicich

am. web:
http://www.prak.com.
cz/

- seminare a besedy
- spoluprace se statnimi organy
(pfedevsim VS CR)

cz

ProPrev o. s. Mgr. Hricz ZS Taborska | tel.: 732572717, - primarni prevence - besedy,
45/421 774292177, prednasky
140 00 Praha | 775592177 - akreditaci MSMT na vzdélavani

4

info@proprev.eu
web: www.proprev.eu
SKYPE: proprev

pedagogickych pracovniki

Triangl -
Centrum pro
rodinu (Centrum
socialnich sluzeb
Praha)

Mgr. Jan Dobes

Sromova 861
190 00 Praha
9

Telefon: 604 724 628
triangl@csspraha.cz
Web:
http://www.csspraha.
cz/triangl

- terapeutické, poradenské a
psychologické sluzby pro rodi¢e a déti

Tabulku podle NMS nelze Iépe vypinit, protoZe vSechny specializované organizace zajistuji celé spektrum aktivit
pro rizné cilové skupiny. Vétsinou se zaméruji na prevenci rizikového chovani a certifikovanych programech na
protidrogovou prevenci.
Podrobné udaje jsou v zavérecnych zpravach.

O. s. Prev-centrum, Programy primarni prevence ma velmi dobfe zpracované udaje o své ¢innosti,
ale vzhledem k rozsahlosti aktivit jen velmi téZko preveditelné do pozadovanych tabulek, z toho divodu
prikladam tabulky neupravované. Domnivam se, Zze mohou slouzit jako pfiklad podani pfehledné a
ucelené informace.
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1. VSeobecna primarni prevence
V tabulce je uveden pocet Skol, tfid a déti, které se od 1.1.2010 do 31.12.2010 ucastnily dlouhodobého
programu vSeobecné primarni prevence.

Pocet
5 5 ostatgn’ch i Poget
) Pocet Ppcet osob Pocet Celk Elovak Pocet instit
Typ vykonu vykond  klientd? /pedago ocet Loy OVEKO  yati® Institu
yp vy Y ” pedag kontaktd’  &as (h) hodiny ci®
fFidy/ gu /3koly/
rodicu,
atd./
VSeobecna
primarni
prevence
IVPP/
blok primarni 354 206 48 7986 771:40 1527:3 4649 30
prevence 5
interaktivni 25 22 3 633 56:30 56:30 551 7
seminar
beseda - - - - - - -
komponovany - - - - - - -
porad
pobytova akce - - - - - - -
konzultace 23 6 9 157 14:35 20:20 138 10
telefonicka - - - - - - -
konzultace
e-mailova 30 - 8 30 10:00 19:20 - 7
konzultace
situaéni 2 2 0 54 00:35 00:35 54 2
intervence
poskytnuti 11 0 7 11 01:01 01:11 0 7
informace
prostfednictvim
telefonu
poskytnuti 332 31 46 117 11:20 21:26 778 32
informace
prostiednictvim
internetu
poskytnuti 434 38 58 1340 188:07 357:17 922 31
informace
osobné
celkem 1211 225 68 11 328 1053:48 2004:1 5 34
4 204

Vykon je definovan v Seznamu definic a vykonu pro oblast primarni prevence

Poget vykon(l — je poCet vykon( vykonanych na klientovi nebo v jeho prospéch s ostatnimi osobami /napfiklad
tr|dn|m ucitelem, rodi¢em, Skolnim metodikem prevence atd./

Pocet klient — jsou klienti, na kterych je realizovan vykon, v tomto pfipadé za klienta je povazovana tfida

Kontakty jedna se o kontakt s osobami v ramci realizace vykonu, v ramci jednoho vykonu probiha
s kaZdou osobou jeden kontakt

Pocet déti ucastnicich se programu

Pocet instituci, pro které byl program realizovan /pocet Skol/

Celkovy Cas pfimé prace realizované na programu

& Prima prace realizovana experty pfi realizaci programu /pokud vykon trva 1 hodinu a u€astni se ho dvé osoby
jedna se o 2 ¢lovéko-hodiny/
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1. Selektivni primarni prevence - Program specifické primarni prevence rizikového chovani —

»Spokojena trida“

V tabulce je uvedena hodinova dotace pfimé prace se tfidami pfi programu Selektivni primarni prevence v obdobi

od 1.1.2010 do 31.12.2010.

Selektivni primarni  Pocet
prevence /SPP/ vykonu

blok primarni prevence 85
pobytova akce -
konzultace 100
telefonicka konzultace 4
e-mailova konzultace -

situacni intervence 11
poskytnuti informace
prostfednictvim 22
telefonu
poskytnuti informace
prostfednictvim 25
internetu
poskytnuti informace 12
osobné

Celkem 259

Pocet
klientt

(tridy)
27

26
1

5

12

16

8
52

2. Indikovana primarni prevence

Pocet
ostatnich
osob

37

48

1

41

Pocet
kontaktu

1850

722
4

190

39

41

130
2981

Celkovy
¢as (h)

175:30

58:05
01:20

03:47

01:43

01:40
243:18

Clovéko
hodiny

349:00

109:35
01:20

05:02

01:55

01:12

00:00
470:30

Pocet
déti

548

338
0

105

18

16

52
548

Pocet
instituci
/$koly/
17

16
1

17

V tabulce je uveden pocet konzultaci od 1.1.2010 do 31.12.2010 s klienty a rodinami v ramci programu vcasné

intervence.

Typ vykonu

Indikovana primarni prevence

/IPP/
individualni konzultace
rodinna konzultace
telefonicka konzultace
e-mailova konzultace
situacéni intervence
skupinova prace
pobytova akce

poskytnuti informace
prostfednictvim telefonu

poskytnuti informace
prostfednictvim internetu

poskytnuti informace osobné
celkem

Pocet
vykont'

Pocet

klientt
4

/osob/

37

Pocet
ostatnich

osob®
/pedagogtl
rodi¢u, atd./

Podet
kontaktd’

Celkovy
&as (h)?

03:00

Clovéko
hodiny

05:00

00:09

00:02

00:10
06:01



7.2 Sluzby v oblasti snizovani rizik
Vyménny program v terénnich programech a kontaktnich centrech'":

Prehled za rok 2009

Pocet | Pocet ouT Naklady
osob kontaktt

stredisko
DROP IN - TPSA (Terénni 2026 34 878 228 809 275673 3461 361
program socialnich

asistentu)
SANANIM - Terénni

N N N
SANANIM - Kontaktni 2731 28 072 900 602 903 652 8 498 806

centrum

I N N A
Biohazard (TP)

686 6 394 241499 240223 3464 800
(KC)

10070 145728 1993468 2006851 30 820 652

Prehled za rok 2010
Pocet | Pocet ouT Naklady
osob kontaktu Ké
DRORP IN - Nizkoprahové 1004 15 128 198 044 208 213 4 485 400
stredisko

DROP IN - TPSA (Terénni 1 566 17177 114 837 124 823 2916 000
program socialnich
asistentu)

2324 37607 300 783 368 794 7 451 000
programy

1965 24004 790 880 803 144 8 988 286
centrum

3300 19174 103 528 117 908 2983 000
Biohazard (TP)

PROGRESSIVE - Stage 5 1168 14 359 354 627 340 710 3 354 154
KC

ESET HELP, terénni 79 587 31 288 31 555 857 750
program

11406 128036 1893987 1995147 31 035 591

Vs8echny programy v HMP jsou certifikované.

' Bakalaiska prace studenta 3. roéniku sppg PedFUK Jakuba Janysky
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Graf: Srovnani vyménnych programu stfedisek HMP v letech 2005 az 2010
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7.3 Sluzby v oblasti IéEby a resocializace
Ambulantni Iécba
ANIMA ANIMA DROP IN Denni
Sluzba Zavisli na zavislych Terapie osob| Centrum pro | stacionar
zavislych rodinu SANANIM
Stacionarni
programy
Pocet klientd — uzivatel(l nealkoholovych drog
(podet jednotlivych uZivatelt drog, ktefi vyuZili v daném 34 5 34 100 459
obdobi alespori jednou sluzeb programu)
— z toho prvnich kontaktd" 8 5 8 40 347
— z toho s uZivateli drog 2 X 221
— z toho muzud 19 3 19 12 72
— z toho injekénich uZivatell drog 2 0 2 23 145
— z toho se zdkladni drogou heroin 2 0 2 22 38
— z toho se zakladni drogou pervitin 17 2 17 48 120
— z toho se zakladni drogou kokain/crack 3 0 3 1 2
— z toho se zdkladni drogou kanabinoidy 11 0 11 0 11
— z toho se zékladni drogou extaze 1 0 1 3 1
— z toho se zakladni drogou tékavé latky 0 0 0 0 0
— z toho se zakladni latkou Subutex 0 1 18
nelegalné
=z toho se zakladni latkou Subutex 0 0 0 17 4
legalné
-z tovho se zakladni latkou metadon 0 0 0 0 0
nelegalné
=z toho se zakladni latkou metadon 0 0 0 10 1
legalné
Primérny ve!( klienta — uzivateld 26,5 26
nealkoholovych drog
Pocet klientd — uzivateld alkoholu 46 2 46 7
Pocet klientt — neuzivatell drog, ktefi vyuzili
alespon jezdnou v daném obdobi sluzeb 187 32 187 10 238
programu
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Pocet osob, které danou sluzbu vyuzily

; ANIMA AN_IMA DROP IN AT Praha 17
Sluzba Zavisli na zavislych Terapie osob | Centrum pro
zavislych rodinu
Stacionarni
programy
Kontakt s uzivateli nealkoholovych drog 34 53 34 120
— z toho prvnich kontakt( 14 14

Setkani 1. kontaktu - prvokontakt 124 124 63
Skupinova terapie 36 36 120
Individualni terapie, poradenstvi 101 37 101 52
Rodinna terapie 95 95 0
Rodi¢ovska skupina CNP 5
Krizova intervence

Intervence po telefonu, internetu

Asistenéni sluzba /doprovod

Testy HIV Testy nejsou

Testy HCV Doporuéeni

Testy HBV Doporuéeni

Testy na syfilis

Téhotenské testy 1617
Testy na pfitomnost drog

Chranéné bydleni

Chranéné dilny 943
Jiné (podle potreby uvedte dalsi typy 1617
sluzeb)

Denni o l:rev . VFN Praha 2
Sluzba stacionar Ame;u::r:':;li VFN Praha 2 KomprIszi
SANANIM < x Alko Ambulance ) x
L Iécba ambulantni |éCba
Stacionar

Kapacita programu” 10 350

Délka programu (v tydnech)” 12

Podet “klientodnd” (ve dnech)” 1637

Priimérna délka v programu 1 klienta” (ve 62

dnech) (67% z celkové

IéCby)

Pocet klientd — uzivateld nealkoholovych drog

(pocet’ Jeant|IV¥Ch uzwav\t_elu drog, k’Eerl vyuzili 40 111 482 51
v daném obdobi alespori jednou sluzeb

programu)

— z toho prvnich kontaktu 31 68 245 35
— z toho hladSeno do registru Zadosti o |é¢bu 40 68

hygienické sluZby

— z toho s uZivateli drog 28

— z toho muzi 10 76 325 31
— z toho injekénich uzivatell drog 28 5 0

— z toho se zakladni drogou heroin 5 26 3 0

— z toho se zakladni drogou pervitin 20 32 5 1

— z toho se zakladni drogou kokain/crack 1 1 0

— z toho se zakladni drogou kanabinoidy 1 21 1 0

— z toho se zakladni drogou extaze 0 0 0

— z toho se zakladni drogou tékavé latky 0 0 0

— z toho se zakladni latkou Subutex nelegélné 5 21 0 0

— z toho se zakladni latkou Subutex legalné 1 0 0

— z toho se zakladni latkou metadon nelegalné 0 0 0

— z toho se zakladni latkou metadon legalné 1 0 1
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Pocet klientl, ktefi program uspésné ukongili

21**

Pocet klientu, ktefi program ukongili pred¢asné 19
— z toho byli z programu vylouceni 15
Pramérny ve!( klientti — uzivateld 26,9 236 46 36
nealkoholovych drog
Pocet klientd — uzivateld alkoholu 0 8
Pocet klientd — neuzivatell drog, ktefi vyuzili
alespon jednou v daném obdobi sluzeb 31 197 51 177
programu®
Pocet osob, které danou sluzbu vyuZily
o.s. Prev -
Denni Centrum, VFN Praha 2
Sluzba stacionair | Ambulantni Al\lizhi\r:z)aurllaanie Komplexni
SANANIM 1ééba ambulantni [é¢ba
Kontakt s uzivateli nealkoholovych drog 40
— z toho prvnich kontaktt 101 68 99
Setkani 1. kontaktu - prvokontakt 40 68
Skupinova terapie 40 7 2123 28
Individualni terapie, poradenstvi 123 101 111 72
Rodinna terapie 383 195 2 36
Rodiovska skupina 48
Krizova intervence 31 2
Intervence po telefonu, internetu
Asistencni sluzba /doprovod
Testy HIV 21
Testy HCV
Testy HBV
Testy na syfilis
Téhotenské testy 28
Testy na pfitomnost drog 44 0
Chranéné bydleni
Chranéné dilny
Jiné (podle potreby uvedte dalsi typy sluzeb) 103
- ALKOTEST 201
- Apolinarska Universita 10
- pocet psychiatrickych vySetreni 21 207 19
- poradensky program pro pfibuzné 34
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Substitu€ni Ié€ba (SL)

VFN CADAS™ CMS 1. cMms 1.

Praha 2
Kapacita programu” 70 40-50 130 70
Primérna délka programu 1 klienta? 43 236 397 350
If’s)cet y§ech uzivatell drog, ktefi se programu 86 08 219 108
ucastnili
— z toho substituovani buprenorfinem 0 98 18 5
— z toho substituovani metadonem 86 0 206 103
— z toho prvnich kontaktu 19 58 38 40
— z toho muzi 55 56 164 75
— z toho injekénich uzivatell drog 83 87 219 108
— z toho se zakladni drogou heroin 82 45 211 108
— z toho se zakladni latkou Subutexu nelegalné 3 53 8 3
— z toho se zakladni latkou metadon nelegalné 1 0 0
— z toho se zakladni drogou jiné opiaty (napf. 0 0 0

braun)
Pocet klientu, ktefi program ukongili 20 38 96 12
— z toho byli vylou€eni 16 2 71 8
Priamérny vék klienta 33,4 31,2 34 34
Pocv:et neuzwatelg), ktefi vyuzili alespon jednou 3 18 o5
sluzeb programu
Pocet osob, které danou sluzbu vyuzily
VFN Praha 2
. Metadonova
Sluzba substitu&ni Iécba CADAS CMS I CMS Il
v Apolinafi v letech
2009-2012

Skupinova terapie, poradenstvi 72 98 133 150
Pracovni terapie 0 58 0
Socialni prace 86 72 36
Individualni terapie, poradenstvi 106 98 651 102
Rodinna terapie, poradenstvi 5 0 24 3
Rodi¢ovska skupina 0 0
Krizova intervence 2 72 7 3
Intervence po telefonu, internetu 63
Asistencni sluzba /doprovod 1 41
Testy HIV 86 197 53
Testy HCV 86 24 198 53
Testy HBV 86 200 53
Téhotenské testy 0 1 20 10
Testy na pfitomnost drog 86 92 470 280
Alkotest 86 92 39101 7264

2SANANIM o s.

> DROP IN o.p.s. — Centrum metadonové substituce I.
' DROP IN o.p.s. — Centrum metadonové substituce II.
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Terapeutické komunity

= TK TK Karlov | TK Karlov | TK Karlov R

Sluzba Magdaléna | - mladistvi -matky - déti TK Némcic
Kapacita programu” 14 12 9 12 20
Délka programu/ 1é&by” (v tydnech) 30-42 24-32 32-40 10 52
Pocet vsec’hv uzw_a_telu drog, ktefi se 37 39 23 32-40 46
programu Ucastnili
— 2 toho prvnich kontaktd 262“03138”" 27 15 26 29
— z toho muzud 24(65%) 19 1 16 27
— z toho injek¢nich uzivatell drog 32 38 23 10 41/2
— z toho se zakladni drogou heroin 6 0 3 32-40 9
— z toho se zakladni drogou pervitin 22 38 17 26 21/6/8
— z toho se zakladni drogou kokain/crack 1 0 0
— z toho se zakladni drogou kanabinoidy 0 1 0
— z toho se zakladni drogou extaze 0 0 0
— z toho se zakladni drogou tékavé latky 0 0 0
— z toho se zakladni latkou Subutex 3 0 3
nelegalné
— z toho se zakladni latkou Subutex legélné 3 0 0
— z toho se zakladni latkou metadon 0 0 0
nelegalné
— z toho se zakladni latkou metadon legalné 0 0 0
Pocet klientu, ktefi program Uspésné ukondili 8 17 10 17
Pocet klientu, ktefi program ukongili 15 (z toho 10 17 4 13
pred€asné preklady)
— z toho do 2 tydnu IéCby 1 8 1 2
— z toho do 3 mésicu IéCby 4 7 3 6
— z toho po 3 mésicich |é€by 10 2 0 5
Priamérny vék klienta 25 20,4 28,4 32
Poc':et neuivivatelfj, ktefi \3/%/u2ili alespon 108 41 56 36
jednou sluzeb programu
Poget “lizkodni”” 4892 3709/85% | 6141/89% 5902
Priimérna délka 1é¢by 1 klienta® (ve dnech) 174 111 211 214
Prumeg)na délka uspésné ukoncené lécby 1 314 247 290 397
klienta™ (ve dnech)

1) Pro kolik klientli sou¢asné je program maximalné uréen; 2) Jak dlouho lé¢ba trva; 3) Rodinni pfislusnici, blizké osoby uzivateld; 4) Soucet
vSech dnu, které vSichni klienti v daném obdobi stravili v komunité; 5) Soucet délky 1éEby u vSech klientd, ktefi ukongili IéEbu (Uspésné
i pfed€asné), déleny poétem téchto klientl (ve dnech); 6) Soucet délky Ié¢by u vSech klientl, ktefi Uspésné ukongili 1é¢bu, déleny poctem

téchto klientd.

. Magdaléna TK Karlov TK Némcice
Sluzba
0. p.Ss.

Skupinova terapie, poradenstvi 24 1170/1,5 46
Pracovni terapie 24 572/1,5 46
Socialni prace 24 442 46
Individualni terapie, poradenstvi 24 955/1,5 46
Rodinna terapie, poradenstvi 61 196 /1,5 75
Rodicovska skupina 39 11/15 35
Krizova intervence 27 74
Intervence po telefonu, internetu 493

Nedilna souc&ast
Asistenéni sluzba /doprovod programu — samostatné 101 19

neeviduji
Testy HIV 2x roéné jsou klienti 0
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odesilani k odbériim na

Testy HCV M arx 0
pfislusné pracovisté
Testy HBV 0
V pfipadé potfeby
Téhotenské testy odeslany do gyn. 13
ambulance
Testy na pritomnost drog 32 141 46
Vychovny program pro déti 616
Residen¢ni Ié€ba mimo TK
VFN Praha 2 .5
Ustavni 1éCba a NMSKB

Sluzba

dolécovaci program LOM
OLZ v roce 2010

detoxifikace

Kapacita programu 24 14
Délka programu/ 1é&by (v tydnech) 1-13 1-3
’Fv>ocet.\_/sech uzivatell drog, ktefi se programu 157 297
ucastnili
— z toho prvnich kontaktt 123
— z toho muzi 157 103
— z toho injekénich uzivatell drog 9 173
— z toho se zakladni drogou heroin 5 11
— z toho se zakladni drogou pervitin 13 154
— z toho se zakladni drogou kokain/crack 0 0
— z toho se zakladni drogou kanabinoidy 1 53
— z toho se zakladni drogou extaze 0 0
— z toho se zakladni drogou tékavé latky 0 1
— z toho se zakladni latkou Subutexu nelegélné 0 3
— z toho se zakladni latkou Subutexu legélné 0 0
— z toho se zakladni latkou metadon nelegalné 0 0
— z toho se zakladni latkou metadon legalné 0 0
Pocet klientu, ktefi program Uspésné ukondili 97 214
Pocet klienttl, ktefi program ukongili pred&asné 39 13/ z toho vylougeni
z programu: 5
— z toho do 2 tydnU I1éCby
— z toho do 3 mésicu IéCby
— z toho po 3 mésicich lécby
Primérny vék klienta 40 15,7
Povcet neuzivateld, ktefi vyuzili alespon jednou cca. 750
sluzeb programu
Poget “lzkodnd™” 91% 2752
Primérna délka Ié¢by 1 klienta (ve dnech)
Primérna délka uspésné ukoncené lécby 1 90
klienta (ve dnech)
yFN Praha 2 NMSKB
5 Ustavni [éCba a
Sluzba dolécovaci program LOM
OLZ v roce 2010
Skupinova terapie, poradenstvi 157 227
Pracovni terapie 157
Socialni prace 157 218
Individualni terapie, poradenstvi 227
Rodinna terapie, poradenstvi 218

15 . . , i
Nemocnice milosrdnych sester sv. Karla Boromejského v Praze
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Rodi¢ovska skupina

Krizova intervence 0

Intervence po telefonu, internetu

Asistencni sluzba /doprovod 19

Testy HIV 123 225

Testy HCV 123 226

Testy HBV 123 226

Téhotenské testy 44

Testy na pfitomnost drog 127 226

Vychovny program pro déti

Psychiatrické vySetieni 297

Somatické vySetieni 297

Nasledna péce

Sluzba SANANIM SANANIM/ DROP IN VVFN Pr’aha 2
matky DoléCovaci program

Kapacita programu 35 5(+6)/10" 28/20/28 60
Délka programu (v tydnech) 52 52 50/30 52
Pocet “klientodn(” (ve dnech) 3190 1187/662 N
Primérna délka programu 1 klienta 234 358 356
I??cet y§ech uzivatell drog, ktefi se programu 94 18/22 33 53
ucastnili
— z toho prvnich kontakt 59 8 15
— z toho muzud 63 0 13 53
— z toho injek&nich uzivatell drog 93 16 30 1
— z toho se zakladni drogou heroin 17 4 9 1
— z toho se zakladni drogou pervitin 48 10 22
— z toho se zakladni drogou kokain/crack 0 0 1
— z toho se zakladni drogou kanabinoidy 0 0 0
— z toho se zakladni drogou extaze 0 0 0
— z toho se zakladni drogou tékavé latky 0 0 0
— z toho se zakladni latkou Subutex nelegalné 2 1 0
— z toho se zakladni latkou Subutex legalné 0 0 0
— z toho se zakladni latkou metadon nelegalné 0 0 0
— z toho se zakladni latkou metadon legalné 0 0 0
- z toho gambling 0
- z toho se zakladni drogou alkohol
- z toho kombinace drog 27 3
Pocet klientd, ktefi program uspésné ukongdili 27 8 9
Pocet klient, ktefi program ukongili pfed¢asné 13 1 3
— z toho byli z programu vylouceni 3 0 2
Primérny vék klienta 29,5 29 29 41
Kapacita chranéného bydleni5) 17 5/6
Pocet IUzkodnl v chranéném bydleni6) 5593 1574/1845
Kapacita programu chranéného zaméstnavani 13 2
Pocet klientl v programu chranéného 10 5
zaméstnavani
Poget neu2|vatell71), ktefi vyuzili alespon jednou 21 > 69
sluzeb programu
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Pocet osob, které danou sluzbu vyuzily

Sluzba SANANIMSANANIM/ matky| Djit g am forona 2
DoléCovaci program

Skupinova terapie, poradenstvi 94 18 29 + 24 53
Pracovni terapie
Socialni prace 97 18
Individualni terapie, poradenstvi 145 18 1537
Rodinna terapie, poradenstvi 10 1 352
Rodi¢ovska skupina 0 78
Krizova intervence 43 1
Intervence po telefonu, internetu 47 16 459
Asistencni sluzba /doprovod 2
Testy HIV
Testy HCV
Testy HBV
Téhotenské testy
Testy na pfitomnost drog 24
Chranéné bydleni 39 18
Chranéné dilny 44 10/12

Program
Jiné - kluby, zatéZové programy aktivity 10 pro déti 5

- 90 minut
— dramatoterapie a zatézové aktivity Jiné

aktivity
19 s détmi 19

(odborné)

Individualni prace s klientem 131 Jiné 19

1 r ’ o ’ ’ ’ w7 s SR S .
% Podrobna data vykont, které nelze srovnat s vykony ostatnich zafizeni jsou uvedena v zavére&né zpravé za projekt.
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7.4 Seznam subjektt

zabyvajicich se protidrogovou prevenci a prevenci rizikového chovani déti a mladistvych na tzemi HMP a navazné sluzby - fazeni podle sidla organizace

Primarni prevence - Predani informaci, které maji za cil ziskat odmitavy postoj déti a mladezZe k uzivani navykovych latek nebo alesporn oddaleni

kontaktu s navykovou latkou

Sekundarni prevence - Véasna intervence, poradenstvi a Ié¢eni u osob, které jsou jiZ uzivanim navykovych latek zasaZeni a postiZeni

Terciarni prevence - Rehabilitace i resocializace, dolé¢ovani, podpora v abstinenci

Ostatni sluzby - Poradenské sluzby, spolupracujici organizace z jinych nez adiktologickych obort

#* Praha 1

Narodni informacni centrum

pro mladez Narodniho institutu déti Praha 1 110 00 Bc. Marion Taubnerova 221 850 854 | marion.taubnerova@nicm.cz
a mladeze MSMT Na Porici 1035/4 221 850 852 | http://www.icm.cz
ctrnacta@sananim.cz
ﬁﬁgﬁﬂ"gr‘;‘% N Praha 1 11000  |Mgr. $tépdnka Ctrndcts 284 824 234 | poradna@sananim.cz
Skolska 30 739 268 527 | http://www.sananim.cz
Sdruzeni soukromych lektoru Pravh at . 110 00 L& . ,
Hastalska 16 PhDr. Veronika Sauerova 602 830 150 | e-dotazy@quick.cz
kontakt@anonymnialkoholici.cz
Anonymni alkoholici Na porici 1042/16, 110 224 818 247 |aacesko@seznam.cz
00 Praha-Nové Mésto http://aacesko.sweb.cz/
Drop in, o.p.s.
Linka pomoci Stfediska prevence Praha 1 110 00 Mgr. Martin Titman 222 221 431 | http://www.dropin.cz
a lécby drogovych zavislosti Karoliny Svétlé 18 NON STOP
Drop in, o.p.s. Praha 1 110 00 stredisko@dropin.cz
Kontaktni centrum Karoliny Svétlé 18 Mgr. Martin Titman 222 221 124 | http://www.dropin.cz
Podpora, pomoc a terapie rodinam déti L. Iucian@p.oradenst\_/i.net
ohrozen }ch Skodlivymi ndvyky Praha 1 110 00 Lucian Kantor 605 110 661 | http://lucian.czechian.net
Senovazna 995/2 http://www.poradenstvi.net
Rozkos bez rizika kancelar@rozkosbezrizika.cz
Prevence Sireni AIDS, diagnostika Praha 1 110 00 PhDr. Hana Malinova, CSc. 224 234 453 | rozkospraha@rozkosbezrizika.cz
a lécbha prenosnych chorob Bolzanova 1/1615 602 180 180 | http://www.rozkosbezrizika.cz
Drop in, o.p.s. Praha 1 110 00 metadon1@dropin.cz
Centrum metadonové substituce 1 Ve Smeckach 8 MUDr. Zdenék Vesely 224 810 197 | http://www.dropin.cz

Nemocnice Milosrdnych sester

MUDr. Darina Stanéikova
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sv. Karla Boromejského (Nemocnice Praha 1 118 33 MUDr. Marian Koranda 257 197 124 |detox@nmskb.cz
Pod Petrinem) - Détské a dorostové Vlasska 36/336 liZkova céast 257 197 138 | http://www.nmskb.cz
detoxikacni centrum terapeuti; objedndni 257 197 148
Psychiatricka ambulance — Praha 1 110 00
Substituéni Iééba — Subutex Spalena 12/78 MUDr. Hana Zalabakova zahanka@email.cz
Psychiatricka ambulance pro zavislosti |Praha 1 110 00
a AT poradna Palackého 720/5 MUDr. Milada Klabochova 222 928 239 | klabochova@centrum.cz
SANANIM, o.s. — minarik@sananim.cz
Centrum ambulantni detoxifikace Praha 1 110 00 MUDr. Jakub Minafik 222 924 245 |cadas@sananim.cz
a substituce — Substitucni Iécha Spdlena 12/78 http://www.sananim.cz
Obé&anskd poradna Praha Praha 1 110 00 op.prahal@seznam.cz
Jakubska 676/3 Mgr. Ivan Kolar 222 310 110 | http://www.obcanske-poradny.cz
#  Praha 2
animatym@seznam.cz
Anima, o.s. Praha 2 128 00 | Jifi Kokrda 224 968 239 | http://www.anima-os.cz
Apolinarska 447/4a Hana Baresova 777 113 387
info@barevnysvetdeti.cz
Barevny svét déti, o.s. Praha 2 120 00 |Petra Honcikova 222 512 880 | honcikova@barevnysvetdeti.cz
Belgicka 16 604 707 438 | http://www.barevnysvetdeti.cz
prevence@bezcigaret.cz
Gesk4 koalice proti tabdku, o.s Praha 2 128 00 | MUDr. Katerina Langrova 224 968 535 |info@dokurte.cz
T Studnickova 7 Jarmila Greplova 604 836 354 | http://www.bezcigaret.cz
604 551 633 | http://www.dokurte.cz/
Ceskd koalice proti tabdku, o.s. Praha 2 128 00
Linka pro odvykani koureni Studni¢kova 7 844 600 500
Clovék v tisni, o.p.s. — Jeden svét 226 200 432 | skoly@jedensvet.cz
na skoldch ’ Praha 2 ] 120 00 |Karel Strachota 226 200 400 karel.strach.ota@ledensvet.cz
Sokolska 18 777 787 943 | http://www.jedensvetnaskolach.cz
Praha 2 120 00 224 261 646 |filia@telecom.cz
Institut Filia, o.s. Sokolska 1805/26 Mgr. Dagmar Novakova 224 263 026 | http://web.telecom.cz/filia/
603 735 377
Centrum adiktologie
Adiktologicka ambulance pro studenty a |Praha 2 120 00 |Mgr. Petra Vondrackova 224 965 097 |ambulance@adiktologie.cz
zaméstnance V8 v ramci Psychiatrické Ke Karlovu 11 776 260 551 | http://www.adiktologie.cz
kliniky a VFN www.ambulance.adiktologie.cz
Lékarské informaéni centrum Praha 2 120 26 296 181 212 | info@help-lic.cz
Linka pomoci Sokolska 31 296 182 626 | http.//www.kataloglekaru.cz
SANANIM, o. s.
Centrum pro osoby v konfliktu Praha 2 120 00 |Mgr. Jan Sip 271752 076 |vezeni@sananim.cz
se zakonem Sokolska 26 775766 706 | http:/www.sananim.cz
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Centrum Iécby zavislosti na tabaku

Praha 2

120 00

eva.kralikova@Ifi.cuni.cz

pFi 1. LF UK a lll. Interni kliniky VFN Karlovo namésti 32 MUDr. Eva Kralikova, CSc. 224 966 608 2ttp.://int3.lf1.cuni.cz/
ttp://www.clzt.cz/centra.php
Drop in, o.p.s. Praha 2 120 00 MUDr. Jifi Presl metadon2@dropin.cz
Centrum metadonové substituce 2 Spanéliska 8 Jitka Schejbalova 261 219 199 | http://www.dropin.cz
Praha 2 128 00 | MUDr. Petr Popov http://www.vfn.cz
Oddéleni pro 16&bu zavislosti VFN Apolinarska 4 22496 82_2’5 http://www.abstinence.cz
Substituéni 1écba — Subutex sekretariat petr.popov@vfn.cz
22496 8222
pFijem
e - . . zdenek.vesely@vfn.cz
(LRI T A iy UL Praha 2 12800 |MUDr. Zdenék Vesely 224 968 207 | http://www.vfn.cz
TOXI ambulance Apolinar Apolinaiska . -
polinarska 4 http://www.abstinence.cz
Oddéleni pro lécbu zavislosti VFN Praha 2 128 00 | MUDr. Jifi Profous 224 968 240 |ambulance.zavislosti@vfn.cz
Ambulance pro alkoholové zavislosti Apolinarska 4 objednani 224 968 214 | http://www.abstinence.cz
Y Imey? a5 s 7 224 968 203 |oliver.nyarhidi@vfn.cz
ggg‘i’;,f;('a%’n"i ;‘:‘;’r’"; tzkz"l':;‘c’jfr',;’: s Praha 2 12800 | MUDr. Oliver Nydrhidy 224 968 204 | http://www.vfn.cz
Apolinarska 4 224 968 222 | http://www.abstinence.cz
Oddéleni pro Ié&bu zavislosti VFN — Praha 2 128 00 |MUDr. Jan Becka 224 968 217 | petr.popov@yvin.cz
L g Apolinarska 4 MUDr. Petr Popov 224 968 225 |jan.becka@vfn.cz
Substituéni Ié¢ba — Metadon . ;
http://www.abstinence.cz
224 920 577
gﬁﬁéﬁ%@%ﬁhi program Praha 2 120 00 224920578 | street@sananim.cz
Na Zderaze 11 603 209 948 | http://www.sananim.cz
224 920 577 |herzog@sananim.cz
?ﬁr’zﬁ,’:"fg;o‘;fémy Praha 2 12000 |Ing. Ales Herzog 224920 578 | street@sananim.cz
Na Zderaze 11 603 209 948 | http://www.sananim.cz
pfednosta: prof. MUDr. A. ambulance
VFN — IV. interni klinika Praha 2 120 00 Z4ik, DrSc. 224 962 465 | http://www.vfn.cz
Lécba hepatitidy C U Nemocnice 2 primar: MUDr. K. Lukas, sekretariat
CSc. 224 923 506
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Centrum adiktologie

Poradna SIM — poradenské pracovisté pro | Praha 2 120 00 |Mgr. Tereza Adamkova 224 965 097 |daneckova@adiktologie.cz
déti a mladistvé z kulturné odlisného a Ke Karlovu 11 http://www.adiktologie.cz
socidlné znevyhodnéného prostredi a
Jjejich rodinné prislusniky ¢i jinak blizké
osoby
222 514 040 |lammelova.sos@diakoniecce.cz
Diakonie CCE — SOS centrum Praha 2 120 00 |Mgr. Alexandra Lammelova |608 004 444 |cierna.sos@diakoniecce.cz
Linka pomoci Belgicka 22 PhDr. Jarmila Cierna 222 521 912 | http://www.skp.diakoniecce.cz
777 734 167 | http://www.soscentrum.cz/
Toxikologické informacni stredisko
Linka pomoci Praha 2 12000 |NON STOP sluzba lékaru 224 919 293 | http://vfn.If1.cuni.cz/tis/pomoc.html
Prvni pomoc pfi otravach Na Bojisti 1 224 915 402
#%  Praha3
Cevap, o.s. .
Centrum etické vwchovv a SPJ Ifraha’3 130 00 |MUDr. Marcela Rozehnalova |604 888 141 |rozehnalova@cevap.cz
y y Zerotinova 42 http://www.cevap.cz
P P
602 283 008 | primarka@centrum.cz
Prospe, o.s. Praha 3 130 00 |Mgr. Michaela Titmanova 737 455 451 | http://www.prospe.cz
Biskupcova 39 Mgr. Radek Markus 222 510 783
. X cdmpraha@volny.cz
Ezi’t,rgr’r’nagggga e’::;;zr"gzveglonal (s Praha 3 130 00 | Vitézslav Pohanka 777 705 165 | http://www.cdmpraha.estranky.cz
Chlumova 15 Anna Doubkova 775 556 643 | http://www.teenchallenge.cz
222 586 768 |riaps@csspraha.cz
Centrum socialnich sluzeb, Praha Cheléického 39, 130 00 |MUDr. Gabriela Sivicova (8-16 hod.) gabriela.sivicova@csspraha.cz
Krizové centrum Riaps Praha 3 222 582 151
(16-8 hod.)
Drop-in, o.p.s. Praha 3, 130 00 296 330 952, |street@dropin.cz
Terénni prace Jeseniova 1916/89, Bc. Lenka Prochazkova 731315 214 | http://www.dropin.cz
blahutova@dusevnizdravi.cz
Psychiatricka ambulance a protialkoholni | Praha 3, 130 00 | MUDr. Dagmar Blahutova 271774 854 |ordinace@dusevnizdravi.cz
poradna Olsanska 2666/7 http://www.dusevnizdravi.cz/
Gaudia Praha 3 130 00 242 487 327 |info@gaudia.orq
psychoterapeutické centrum Korunni 111 MUDr. Olga Kunertova 773993 036 | http://www.gaudia.org
. ; Praha 3 130 00
Vinohradske psychocentrum Slezska 101 PhDr. MUDr. Jifi Remr,CSc. |271 735 640
PPP Praha 3 Praha 3 130 00 222 717 193 | ppp.lucemburska@seznam.cz
Lucemburska 40 Mgr. Petr Klima 222714 077 | http://www.ppp3a9.cz
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SANANIM. o.s. Fv’rehaz 3 130 00 5 222 954 098 ambroz@sananin?.cz
Pracovni; socidlni agent Stitného 710/30 Marcel Ambroz 774701 070 |agentura@sananim.cz
gentura http://www.sananim.cz
¥  Praha4
241 480 511 | dkc@ditekrize.cz
Détské krizové centrum Prai’wa 4, 141 00 | Jifi Kocourek 777 664 672 ambulance@.ditelfrize. cz
Linka pomoci V Zapoli 1250/21 602 696 893 | kocourek@ditekrize.cz
Linky davéry 241 484 149 | problem@ditekrize.cz
NON-STOP http://www.dkc.cz
Praha 4 140 00 MUDr. Ivana Coufalova, 261 262 828
Centrum pomoci zavislym Rodvinovska 3 MUDr. Andrea Dutkova, 261 261 481
PhDr. Alena Batkova
Denni psychoterapeutické sanatorium Praha 4 140 00 | PhDr. Martin Huk 241 442 793 | dpszavislosti@ondrejov.cz
Ondrejov — oddéleni pro Iécbu zavislosti | Nad Ondfejovem 36 608 255 847 | http://www.ondrejov.cz
od 1.4.10 Klanova 62
Fakultni Thomayerova nemocnice . X: . 261 083 552 . .
Infekéni oddéleni — Lééba hepatitidy C Praha 4 140 00 | MUDr. Stanislava Simkova 261 083 543 |stanislava.simkova@fitn.cz
Videriska 800 261 082 346 | http:/www.ftn.cz
Fakultni Thomayerova nemocnice
Pneumologicka klinika 1. LF UK Praha 4 140 00 |MUDr. Zuzana Perna 261 082 625 | http:/www.ftn.cz
a FTNsP ambulance odvykani koureni Videriska 800 261 083 384
Hepatologicka poradna —
Nuselska poliklinika — Praha 4 140 00 | MUDr. Vratislav Rehak 234 091 142 | http://www.hepatitis.cz
Lécha hepatitidy C Taborska 57
Hepatologicka poradna —
Nuselska poliklinika — Praha 4 140 00 | MUDr. Vratislav Rehak 234 091 142 | http://www.hepatitis.cz
Substitucni Iécha Taborska 57
IKEM — Praha 4 140 21 26136 4016 |jan.speri@ikem.cz
Klinika hepatogastroenterologie Videriska 1958/9 MUDr. Jan Sperl, CSc. 261 364 003 | http://www.ikem.cz
Magdaléna, o.p.s. —
Doléc¢ovaci centrum — Praha 4 140 00 | Jifi BouSka 241 409 838 |podoli@magdalena-ops.cz
Néasledna péce a dolécovani Pod Vysehradem 1 739 639 119 | http://www.magdalena-ops.cz
Prazska pedagogicko-psychologicka Praha 4 140 00 241480 250 | pPPP@DPPP.CZ
Ohradni 20/1856 241 481 253 | http://www.pppp.cz
poradna, s.r.o. 603 513 949
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* Praha 5

Jules & Jim. o.s Praha 5 150 00 |Radim Zabadal 775 693 097 |info@julesajim.cz
e Mahenova 1 Miroslav Sasek 721 433 025 | http://www.julesajim.cz
Zskladni $kola a Stfedni $kola pro 24ky se Praha 5 152 00 |PhDr. Zdena Michalova, 736 673 575 | http://www.speczs.cz/
specifickymi poruchami chovani Na Zlichové 19 Ph.D. 3 226 519 612 |speczs@volny.cz
PhDr. Miloslav Cedik
Progressive, o.s. — STAGE 5 o B 257 217 871 |ondrej.sklenar@pro .ressive-os.cz
Kontaktni a ’pora denské centrum zavislosti Praha 5 150 00 | Bc. Ondfej Sklenar 605 319 926 | http://www.progressive-0s.cz
Mahenova 4 736 183 025
Ambulantni zafizeni pro Ié¢bu zavislosti Praha 5 150 00 sikorajan@seznam.cz
v Praze — AT ambulance Bieblova 1047/6 MUDr. Jan Sikora 251 562 224
Drop in, o.p.s. — Praha 5 150 00 cnp@dropin.cz
Centrum nasledné péce Holeckova 33 EvzZen Kloucek 257 326 080 | http://www.dropin.cz
Fakultni nemocnice Motol — Praha 5 150 00 | prim. MUDr. Jifina Hobstova,
Infekéni oddéleni V Uvalu 84 CSc. 224 436 901 | hitp://www.fnmotol.cz
Fakultni nemocnice Motol — Praha 5 150 00 224 436 667
Centrum Iécby zavislosti na tabaku V Uvalu 84 MUDr. Sorna Csémyova 224 436 646 | hitp://www.fnmotol.cz
simona.polakova@progressive-
Progressive, o.s. — NO BIOHAZARD Praha 5 150 00 |Bc. Jan Spadek 284 811 328 |os.cz
Terénni program Janackovo nabrezi 43 Mgr. Simona Polakova 603 936 663 | nobiohazard@progressive-0s.cz
http.://www.progressive-o0s.cz
Praha 5 150 00 257 317 110 — | bkb.praha@bkb.cz
Bily kruh bezpeci, o.s. U Trojice 1042/2 NONSTOP http://www.bkb.cz
257 317 100
Program pét P Praha, Praha 5 150 00 | Sérka Jakubcovd, DiS. 257 328 901 |petp@hest.cz
HESTIA o.s. Stefanikova 21 Mgr. Radka Koutova 728 006 514 | http://petp.hest.cz/
Ambulantni a terénni sluzba pro rodiny Praha 5 150 00 |Alzbéta Pospisilova 257 317 866
s détmi Armada spasy Lidicka 18 Ivana Hejhalova 733702700
Sbor a komunitni centrum Praha 5
PPP Praha 5 Praha 5 155 00 251 613 572 | prevenceppp5@volny.cz
Kuncova 1580/1 PhDr. Pavia Bubleova 251 611 803 | http://www.oppp5.cz
Stredisko vychovné péce Klicov — Praha 5 155 00 251 614 735 |ambulancemalvazinky@klicov.cz
ambulantni oddéleni Malvazinky Na Plani 59 Mgr. Véra Pridalova 774 212 820 | http://www.klicov.cz/trigon
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* Praha 6

nzdm@prevcentrum.cz

o.s. Prev-Centrum , Nizkoprahové sluzby Praha 6 169 00 | Petr Hanzl, DiS. 242 498 334 | http://www.prevcentrum.cz
Meziskolska 1120/2 737 445 133
o.s. Prev-Centrum, Programy primarni Praha 6 169 00 242 498 335 |prevence@prevcentrum.cz
prevence Meziskolska 1120/2 Mgr. Alena PetriS¢ova 776 619 505 | http://www.prevcentrum.cz
Ordinace pro navykové choroby — Praha 6 169 00 |MUDr. Drahomira draha.syrovatkova@seznam.
3% AT ambulance Bélohorska 236/33 Syrovatkova 233 351603 |cz
Psychiatricka ambulance — Praha 6 160 00
Substituéni Iééba — Subutex Na Markvartce 8 MUDr. Jifi Syrovatka 233 334 283 | jsyr@seznam.cz
kacce@seznam.cz
PPP Praha 6 Praha 6 160 00 |Mgr. Katerina Bilkova 220 612131 |pppb6@wo.cz
Vokovicka 32/3 220 611 073 | http://www.ppp6.cz
poradna@prevcentrum.cz
o.s. Prev-Centrum.Ambulantni 1écba Praha 6 169 00 |Mgr. Alexandra Roubalova |233 355459 |alexandra.roubalova@prevcentru
e ’ Meziskolska 1120/2 608 161 165 |m.cz
777 161 138 | http://www.prevcentrum.cz
¥  Praha7
Letni dam. o.s Praha 7 170 00 777 732 040 |letnidum@letnidum.cz
e Jatecni 9/1434 Cyril Zakora 222 940 616 | http://www.letnidum.cz
220 803 130 | preslova@sananim.cz
gﬂﬁﬂﬂé;sa; Praha 7 ) 170 00 | PhDr. llona Preslova 220 800 041 stacionar@sananl:m.cz
Janovského 26 605 212 175 | http://www.sananim.cz
AT ambulance Praha 7 170 00 ivanapelikanovamudr@seznam.cz
Nad Stolou 18 MUDr. Ivana Pelikanova 220 571748
220 805 297
PPP Praha 7 Praha 7 170 00 |PhDr. Iva Svétla 220 805 247 |isvetla@centrum.cz
U Smaltovny 22 607 823 934 |ppp-p7@volny.cz
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* Praha 8

Acet. o.s Praha 8 180 00 vacha.ksm@seznam.cz
’ Na Zertvach 23 Vladimir Vacha 605 873 150 | http://www.acet.cz
Audendo. o.s Praha 8 180 00 |PhDr. Richard Braun http://www.audendo.cz/
o Lib¢icka 399 Mgr. Jaroslava Votrubova 233 550 664 |audendo@audendo.cz
720 677 939 |info@ aids-pomoc.cz
Ceskd spoleénost AIDS pomoc — Praha 8 186 21 Oldrich Basta 721 361 062 |oldrich.basta@ aids-pomoc.cz
Duam svétla Malého 282/3 Martin Hornych 224 814 284 | martin.hornych@ aids-pomoc.cz
http://www.aids-pomoc.cz
Praha 8 181 00 tcczech@gmail.com
Teen Challenge International Na Bendovce 103/24 Pouze kontaktni adresa 233 541 627 | http://www.teenchallenge.cz
271743 607
Ceska spoleénost AIDS pomoc — Praha 8 186 21 info@aids-pomoc.cz
Linka pomoci Maleho 3/282 800 800 980 | hitp://www.aids-pomoc.cz
Psychiatricka lééebna Bohnice — Praha 8 181 02 cki@plbohnice.cz
Linka krizové intervence Ustavni 91 MUDr. Petr Pfihoda 284 016 666 | http://www.plbohnice.cz
Fakultni nemocnice Bulovka — Praha 8 180 01 |Doc. MUDr. Marie Starikova, |266 082 715 |marie.stankova@fnb.cz
AIDS Centrum Budinova 2 CSc. 266 082 629 | hitp://www.fnb.cz
Fakultni nemocnice Bulovka — Praha 8 180 00 266 082 081 |norbert.pauk@fnb.cz
Centrum Iécby zavislosti na tabaku Budinova 2 MUDr. Norbert Pauk, PhD. 266 082 271 | http://www.fnb.cz
Fakultni nemocnice Bulovka — 266 082 625 | hana.rohacova@fnb.cz
. vy i oy Praha 8 180 00 |prim. MUDr. Hana Rohacova, | 266 082 611 | http://www.fnb.cz
infekcni klinika — Lécba hepatitidy C Budi
udinova 2 Ph.D.
Fakultni nemocnice Bulovka —
neonatologické oddéleni — péce Praha 8 180 81 | prim. MUDr. Martin CihaF 266 083 247 |martin.cihar@fnb.cz
0 novorozence matek s infek¢nimi Budinova 2 266 086 987 |ciharmar@seznam.cz
chorobami, HIV pozitivnich http://www.fnb.cz
a zavislych
e orax , 284 016 111
SRR LR ST = Praha 8 18102 | MUDF. Petr Pfihoda 284016 110 | cki@plbohnice.cz
Ustavni 91 Linka krizové intervence 284 016 666 | hitp://www.plbohnice.cz
Psychiatrick4 lééebna Bohnice — Z;atg‘ami o1 181 02 ;ér;f: MUDr. Karel Nespor, gg: g‘; g gi; http://www.plbohnice.cz
oddéleni Iécby zavislosti — muzi :
Psychiatricka lIé¢ebna Bohnice — Praha 8 181 02 284 016 111
oddéleni Iécby zavislosti — Zeny Ustavni 91 MUDr. Vaclav Dvorak 284 016 208 | http://www.plbohnice.cz
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Eeskd spoleénost AIDS pomoc Praha 8 186 21 info@aids-pomoc.cz
Malého 3/282 Miroslav Hlavaty 224 814 284 | http://www.aids-pomoc.cz
739 012 074
Krestanska pedagogicko-psychologicka Praha 8 186 00 | PhDr. Ivana Bernardova 728 440 345 |prevence@kppp.cz
poradna Pernerova 8 Anna Jarosikova 222 322 624 | http://www.kppp.cz
222 322 625 |poradna@kppp.cz
PPP Praha 8 Praha 8 182 00 286 585 191 |oppp8@volny.cz
Siskova 2/1223 PhDr. Iva Svétla 607 823 934 |isvetla@centrum.cz
¥  Praha 9
. Praha 7 170 00 ivanapelikanovamudr@seznam.cz
AT ambulance pro klienty z Prahy 9 Nad $tolou 18 MUDr. Ivana Pelikdnova 220 571 748
Prosecka poliklinika - psychiatrie Praha 9 190 00 266 010 321
Lovosicka 40/440 MUDr. Zdenék Basny 266 010 283 | zdenekbasny@volny.cz
Praha 9 190 00
Kiest' z R %A vestibul stanice metra Daniel Némec 605230677 http://www.v-life-
Festanské centrum Nové zacatky Vvsod p -
Vvsocanska Life Center ],/socanskaz _ cemjer.com/mdex.htm
'ysocans
vychod smér ulice daniel@novezacatky.cz
Sokolovska
PPP Praha 9 Praha 9 199 00 | PhDr. Ivana Halikova 266 310 939 | poradna9@seznam.cz
U Nové skoly 871 266 312 530 | http://www.ppp3a9.cz
matousu@klicov.cz
Stredisko vychovné péce Klicov Praha 9 190 00 |Mgr. Patrik Matousu 283 883 332 | http://www.klicov.cz/svp/?d=svp
Cakovickd 783/51
#%  Praha 10
info@elio.cz,
ELIO, o.s. Praha 10 100 00 | Mgr. Katefina Kopecka 773 125 255 | elio.sdruzeni@centrum.cz
VrSovické nam. 2/111 http://www.elio.cz/?page=8
info@feelnat.cz
Feelnat. s.r.o Praha 10 100 00 | Mgr. Jan Martinik, Ph.D. 608 710 546 | martinik@feelnat.cz
T Vinohradska 3216/163 Mgr. Barbora Furchova 774710 546 |furchova@feelnat.cz
http://www.feelnat.cz
schmidtova@classbuilding.cz
Feelnat — Feeling Nature, o.s. Praha 10 100 00 |PaedDr. lvana Schmidtova 775 563 543 | vebr@clasbuilding.cz
Slovinska 765/15 PaedDr. Vladan Vebr 604 332 205 | http://www.classbuilding.cz
Drop in, o.p.s. — Praha 10 100 00 271721 040 |cpr@dropin.cz
Centrum pro rodinu Pripotocni 3 Simona Sedlackova 603 291 593 | http://www.dropin.cz
AT ambulance Praha 10 100 00
Vilova 266/16 MUDr. Eva Novakova 274 812 594

Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady
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1. interni klinika — Hepatologicka poradna

horak@fnkv.cz

Praha 10 100 34 | Prof. MUDr. Jifi Horak, CSc. |267 162 317 | http://www.fnkv.cz
Srobédrova 50
224 239 393 |vmasakova@ppppraha.cz
PPP Praha 1, 2, 4 Praha 10 101 00 |PhDr. Vaclava Masakova 605 259 971 | Ivatrtova@ppppraha.cz
Francouzska 56 PaedDr. Lenka Vatrtova 724 576 389 | http://www.ppppraha.cz
ppp10@volny.cz
PPP Praha 10 Praha 10 106 00 |Mgr. Lenka Novotna 272 657 712 | novotna@ppp10.eu
Jablonova 30 272 651 082 | http://www.volny.cz/ppp10
#%  Praha 11
Eva Carbolova 603 769 095 |carbolova.eva@seznam.cz
Prak, o.s. Praha 11 149 00 | Petra Drazd’anska 777 973 577 | http://www.prak.com.cz
Brodského 1673 Mgr. Kamila Carbolova 272 654 195
centrum@esethelp.cz
T LD 0. sl Praha 11 14900 |Anna Vaculikov, DiS. 272937712 | teren.drogy@esethelp.cz
P Hekrova 805 Jana Snauerova, DiS. 721 240 191 | http://www.esethelp.cz
Klinika ESET — Ordinace pro alkoholové a |Praha 11 149 00 eset at@volny.cz
drogové zavislosti Opatovska 1763 MUDr. Lucie Jurkovska 272 922 718 | http://www.klinikaeset.cz
Praha 11 149 00 272 918 682 | ppp.vejvanovskeho@
PPP Praha 11 Kupeckého 576 PhDr. Ivana Sladec¢kova 272 942 004 |zris.mepnet.cz
pppprahal1@seznam.cz
#  Praha 12
Proxima Sociale. o.s office@proximasociale.cz
A Praha 12 143 00 |Mgr. David Holy 241770 232 | holy@proximasociale.cz
Rakovského 3138 775 561 040 | http://www.proximasociale.cz
Fivot bez zévislosti. 0.s Praha 12 142 00 h.vrbkova@seznam.cz
o ZS Smolkova 565/8 PhDr. Helena Vrbkova 602 255 508 | http://www.zivot-bez-zavislosti.cz
241772412
PPP Praha 12 Praha 12 143 00 |PhDr. Milada Fiedlerova 241774 672 |info@ppp-modrany.cz
Baruncina 11 777 143 006
#%  Praha 13
dic@sananim.cz
maxova@sananim.cz
SANANIM. o.s Praha 13 158 00 Veronika Maxova 284 825 817 |olina@sananim.cz
r Ov¢i hajek 2549/64 Olga Kudova 266 315 306 | http://www.sananim.cz

http://www.odrogach.cz
http://www.drogy.net
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SANANIM, o.s. -

nedved@sananim.cz

Dolé&ovaci centrum s chrinénvmi byt Praha 13 158 00 Tomas Nedvéd 251 614 070 |aftercare@sananim.cz
ymi byty Ové&i hdjek 2549/64 266 315 306 | http://www.sananim.cz
strnad@sananim.cz
AN, 0.8, o comtrum Praha 13 15800 |Martin Strnad 284 825 817 | dic@sananim.cz
g Ov¢éi Hajek 2549/64A 266 315 306 | http://www.sananim.cz
#* Praha 14
Jjan.dobes@csspraha.cz
Centrum socialnich sluzeb Praha, Triangl Praha 14 198 00 |Mgr. Jan Dobes 604 724 628 |triangl@csspraha.cz
centrum pro rodinu Sromova 86 604 252 887 | http://www.csspraha.cz/triangl.ht
ml
281912 144
Centrum socialnich sluzeb — Praha 14 198 00 |Bc. Magdaléna Strouhalova |731 056 735 |magdalena.strouhalova@
Poradna pro rodinu, manzelstvi Sromova 861 731 056 164 |csspraha.cz
a mezilidské vztahy Praha 731 063 278 | http://www.csspraha.cz
731063 413
#* Praha 15
prevence@mppraha.cz
Méstska policie HMP Praha 15 109 00 | Katerina Chalupova 272 072 551 |chalupova.prev@mppraha.cz
Utvar prevence Dolnomécholupska 58 Mgr. Tomas Reznik 272 072 502 |reznik.prev@mppraha.cz
http:// ww.mppraha.cz
ESET-HELP, o.s. — Praha 15 109 00 3 272 920 297 |teren.drogy@esethelp.cz
Konzulta¢ni centrum pro zavislé Starodubecska 6/99 Jana Snauerova, DiS. 721 240 191 | hitp://www.esethelp.cz
%  Praha 16
#* Praha 17
AT poradna Praha 17 163 00
P Socharniova 1221/25 MUDr. Gita Pekdrkova 724 584 283 |atporadna.repy@seznam.cz
235 311 791
Anonymni AT linka Praha 235311793 |atlinka.repy@seznam.cz
724 307 775
#  Praha 18
#  Praha 19
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Projekt Odyssea, o.s.

Praha 9
Katusicka 712

197 00

Mgr. Anna Pekarkova
Mgr. Jakub Svec

608 481 439
606 364 717

pekarkova@odyssea.cz
svec@interquality.cz
info@odyssea.cz
http://www.odyssea.cz

¥  Praha 20

¥  Praha 21

#* Praha 22
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8 NEJVYZNAMNEJSI ROZHODNUTI KRAJSKYCH ORGANU V OBLASTI PROTIDROGOVE POLITIKY
V ROCE 2010

8.1 Rada HMP

e Usneseni RHMP ¢Cislo 177 ze dne 18. 2. 2010 k navrhu na financovani projektu specifické
protidrogové prevence "Zdravé mésto Praha 2010".

e Usneseni RHMP C¢islo 178 ze dne 18. 2. 2010 k navrhu zmény ve slozeni Protidrogové komise
Rady HMP.

e Usneseni RHMP Cislo 443 ze dne 30. 3. 2010 k navrhu na poskytnuti investi¢nich prostfedk
pro o. s. SANANIM.

e Usneseni RHMP ¢islo 1250 ze dne 17. 8. 2010 k navrhu na uvolnéni finan¢nich prostfedk
z kapitoly 0951 § 3541 - Protidrogova politika hl.m. Prahy

e Usneseni RHMP Cislo 1396 ze dne 31. 8. 2010 k vyhlaSeni dotacniho fizeni "Zdravé mésto
Praha 2011"

e Usneseni RHMP (gislo 1823 ze dne ze dne 26.10.2010 ke zpravé o realizaci konference
"Méstska a regionalni drogova politika v éfe globalizace"

e Usneseni RHMP Ggislo 1822 ze dne 26.10.2010 k navrhu na uvolnéni financnich prostfedku
z kapitoly 0951, § 3541 - Protidrogova politika hl.m. Prahy

8.2 Zastupitelstvo HMP

e Usnesenim Cislo 34/7_ze dne 25. 2. 2010 k navrhu na financovani projektl specifické
protidrogové prevence "Zdravé mésto Praha 2010"

e Usneseni Cislo 40/4 ze dne 16. 9. 2010 k navrhu na uvolnéni finanénich prostfedku
z kapitoly 0951, § 3541 - Protidrogova politika hl.m. Prahy

9 SLOVNIK VYRAZU V OBLASTI PROTIDROGOVE POLITIKY

Nezakonny trh s navykovych latkami ma, jako kazdy trh, svou stranu nabidky a stranu poptavky. Podle
toho se rozliSuji i hlavni pfistupy.

1/ Na stranu nabidky se zamé&fuje:

. Represe (policie, celnici, justice), ktera se snazi eliminovat trestnou €innost v produkci, transitu
a obchodu

« administrativni kontrola, ktera zabranuje uniku legalnich navykovych latek, latek slouzicich k vyrobé
syntetickych navykovych latek a pomocnych latek na nezékonny trh /v CR napk. Inspektorat
omamnych a psychotropnich latek na MZ CR)

« kontrola zemé&délské produkce plodin, které jsou zdrojem pro ziskani pfirodnich navykovych latek

2/ Na stranu poptavky se zaméfuje primarni, sekundarni a terciarni prevence - podle definic svétové
zdravotnické organizace WHO tyto pfistupy znamenaiji:

. Primarni prevence - prevence uziti navykovych latek u populace, ktera s ni dosud neni v kontaktu,
nebo alespon oddaleni kontaktu s navykovou latkou
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« Sekundarni prevence - v€asna intervence, poradenstvi a lé€eni u osob, které jsou jiZ uzivanim
navykovych latek zasazeni a postizeni

« Terciarni prevence - rehabilitace Ci resocializace, doléCovani, podpora v abstinenci.
Rozhrani mezi sekundarni a terciarni prevenci neni vzdy pojimano zcela jednotné. Dokumenty OSN
v posledni dobé pouzivaji nasledujici definici:

. Casna intervence (early intervention) - jejim cilem je zahajit 1é8bu co nejdfive
(za pfedpokladu motivovanosti pfijemce sluzby), coz zlepSuje vysledky IéCeni, byvaji levn&jsi a méné
¢asové naro¢né nez pomoc poskytovana lidem s rozvinutymi problémy.

« Harm Reduction - anglicky vyraz, ktery oznacCuje mirnéni Skod. Tyto postupy ziskaly na vyznamu
zejména v souvislosti s epidemii AIDS. Jestlize neni mozné nebo realistické I&Cit s cilem abstinence od
navykovych latek, Ize alespon mirnit Skody, které pokracujici uzivani navykovych latek nebo alkoholu
pusobi. Nékdy se takto dafi navazat dobry vztah a zahgjit intenzivnéjsi IéCbu. Patfi sem i substitu¢ni
lé¢ba (viz dale), poskytovani injekénich stfikaCek a jehel zavislym na navykovych latkach, aby se
snizZilo riziko Sifeni AIDS a Zloutenky. Z podobnych didvodl se poskytuje zavislym na navykovych
latkach zdarma desinfekce nebo prezervativy. Nékterd zafizeni nabizeji i lehké jidlo, kratkodobé
pristfeSi, moznost se osprchovat, socialni pomoc a poradenstvi.

. Terapeuticka komunita — dlouhodoba (6 -12.mésicl), pobytova Ié€ba s rezimovym programem.

« Dolééovani — Sluzba pro osoby sanamnézou zavislosti na navykovych latkach ¢&i trpici
patologickym hracstvim, ktefi abstinuji po prodélané intenzivni IéCbé v téchto modalitach: stfednédoba
Ci dlouhodoba ustavni Ié¢ba, Terapeuticka komunita, Psychiatricka 1é¢ebna atd., ¢i bez pfedchozi
odborné péce, avSak minimalné 4 mésice abstinujici a se silnou motivaci k dlouhodobé abstinenci.

« Substituce (substitu¢ni IéCba) - vétSinou se tim mysli Ié€ba metadonem , jehoz podavani nahrazuje
ilegalni a injekéné podavany heroin. Takovou l|éCbu je tfeba doplnit dalSimi postupy, jako je
psychoterapie nebo poradenstvi. Pacient by se mél zdrzet pfijimani jinych navykovych latek v€etné
alkoholu.

« Metadon - navykova latka patfici do stejné skupiny jako heroin. Ma delSi uCinek
pacientim zavislym na opioidech, ktefi nejsou schopni nebo ochotni podstoupit 1éCbu orientovanou
k abstinenci. Podle americkych pramen( se asi u tfetiny pacientl, u kterych je Metadon nasazen, dafi
stav stabilizovat, u tfetiny je prabéh stfidavy a u tfetiny byva Ié¢ba metadonem neuspésna.

. Incidence lééenych uzivateli navykovych latek'” — vsichni nové evidovani uzivatelé navykovych
latek — Zadatelé o prvni IéCbu v Zivoté v pribéhu kalendarniho roku.

. Prevalence lé€enych uzivateli navykovych latek — vSichni uzivatelé navykovych latek — zadatelé
o lécbu, ktefi v prabéhu kalendarniho roku alespon jedenkrat navstivili nékteré ze zafizeni, ktera
poskytuji péc€i osobam uzivajicim navykové latky.

« Problémové uzivani navykovych latek — injekéni uzivani jakékoliv navykové latky a/nebo
dlouhodobé a pravidelné uzivani opiatd a/nebo kokainu a/nebo navykovych latek amfetaminového
typu.

" Incidence a prevalence Ié&enych uzivateld NL: terminy uZivané dlouhodob& HS HMP — Referat drogové
epidemiologie
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. Prehled uzivanych legalnich a nelegalnich navykovych latek:'

Skupina

Alkohol
Tabak
Canabinoidy

Halucinogeny

Opioidy, opiaty

Stimulancia

Tékavé latky

Analgetika, sedativa,

hypnotika, benzodiazepiny,

transkvilizéry a jina
psychofarmaka

Forma

Alkoholické napoje
Tabakové vyrobky
Marihuana, hasis, olej

Houby: lysohlavky,
kropenatce, sitovky,
mezkalin; durman,
bufe(o)tenin, LSD, PCP

Braun, buprenorfin,
heroin, metadon,
morfium, LAAM, opium
Rlzné amfetaminy,
pervitin, kokain, koka,
MDMA / extaze, crack
Aceton, éter, toluen, aj.

RUzné Iéky, napf.:
tramal,dolsin, morphin,
solutan, rohypnol,
diazepam

Uginna latka
Etylalkohol / ethanol
Nikotin
Tetrahydrocannabinol

Psilocybin, diethylamid
kyseliny listové

Morfin a jeho derivaty

Kokain, amfetamin,
metamfetamin aj.

Methylbenzen,
trichloretyl aj.
Diazepam, alprazolam
aj.

'8 Zdroj: http://www.drogy-info.cz/, Kamil K. a kolektiv: Drogy a drogové zavislosti 1
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Slangové nazvy

Obec. znamé
Obec. znamé
Blato, dagga,
hemp, marjanka,
rosti, trava,
skunk, skéro aj.

»+Andélsky prach®,
houbicky,
krystaly, papiry
aj.

Coko, drak, ejg,
hero, hacko,
white lady aj.
Koks, pefi,
pécko, piko,
pernik aj.

Rohac aj.



10 Zkratky - nejcastéji pouzivané zkratky v textu

Spec.PP Specificka primarni prevence

KC, NZ Kontaktni centra. Nizkoprahova zafizeni

TP Terénni programy

AL Ambulantni [éCba

TK Terapeutické komunity

SP Sekundarni prevence

HR Harm Reduction

FTD Zadatelé o prvni lé¢bu (First Treatment Demand)

VHA, VHB, VHC Virova hepatitida (Zzloutenka) typu A, B, C

PK RHMP Protidrogova komise Rady HMP

AN.O. Asociace nestatnich organizaci poskytujicich sluzby v oblasti prevence,
IéCby a resocializace drogovych zavislosti

NNO Nestatni neziskové organizace

RV KPP Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky

THC Tetrahydrocanabinnol /hlavni G€innd latka v cannabisu/

TOS Trest odnéti svobody

NL Navykova latka

L/K centra LéCebné/kontaktni centra

EMCDDA European Monitoring Centre for Drugs and Drugs Addiction (Evropské

monitorovaci centrum pro drogy a drogovou zavislost)
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SPECIALNI KAPITOLA - oblast alkohol

Koordinace protidrogové politiky v oblasti alkoholu na krajské trovni
Hlaseni Ié€enych uzivatelli alkoholu - pilotni studie

MUDr. Petr Popov, MUDr. Béla Studnickova, MUDr. Otilie Bartakova, MUDr. Ivana Pelikanova, Mgr.
Barbora Petrasova, MUDr. Dusan Randak, MUDr. Draha Syrovatkova

Drogy a dalSi omamné a psychoaktivni latky provazeji historii lidstva a jsou zavaznym problémem
i vsoudasnosti. ReSeni této problematiky a dlsledki zdravotnich, spoledenskych, socialnich
i ekonomickych je mozné jediné na zakladé zmapovani problému a rozkliCovani zakladnich souvislosti
jejich vyskytu. Proto je v poslednich letech vénovana mapovani uzivani drog v Sirokém smyslu tohoto
slova stale vétSi pozornost.

V ramci vladniho usneseni €. 446/1993, vychazejiciho z Akéniho programu OSN, schvaleného Valnym
shromazdénim v roce 1991, byla vytvofenim Narodniho drogoveho informacniho systému povéfena
Hygienicka sluzba CR.

Realizace projektu drogové epidemiologie na useku nelegalnich drog byla specifikovana jesté ve
vladnim usneseni €. 208/1997 - ,Zabezpedit fungovani informacéniho systému v pusobnosti hygienické
sluzby véetné vytvofeni registru problémovych uZivateli drog.” a vladnim usnesenim &. 1045
o Narodni strategii protidrogové politiky na obdobi let 2001 az 2004 — ,Zabezpecit v ramci cCinnosti
drogového informacniho systému v pusobnosti hygienické sluzby monitorovani potfebnych
epidemiologickych ukazatel(. Zkvalitnit a dobudovat systém jednotného sbéru dat v oblasti drog
a drogovych zavislosti odpovidajici poZadavkim EMCDDA*. V ramci drogového informacniho systému
je provadéno monitorovani zakladnich epidemiologickych ukazateli. Tento Ukol trva i v dalSich
vladnich usnesenich, Strategiich protidrogové politiky CR a Ak&nich planech protidrogové politiky CR.

V souvislosti s témito ukoly byla vytvofena sit pracovist drogové epidemiologie v krajskych
hygienickych stanicich, ktera spolupracuji s [é¢ebnymi/kontaktnimi centry pro uzZivatele nelegalnich
drog (dale jen L/K centry) a Ctvrtletné sbiraji v ramci krajua formulare hlaseni o Ié€enych uzivatelich
drog. V Hygienické stanici hl. m. Prahy se sidlem v Praze byl vytvofen referat drogové epidemiologie,
ktery shromazduje, sumarizuje, &isti a analyzuje data o Ié¢enych uZivatelich drog za celou CR a Uzce
spolupracuje s Radou vlady pro koordinaci protidrogové politiky (RVKPP) a jejim Narodnim
monitorovacim stfediskem (NMS), ale i Evropskym monitorovacim centrem pro drogy a uZivatele drog
(EMCDDA) v Lisabonu.

Narodni drogovy informacéni systém, jehoz &innost byla zahajena 1.1.1995, poskytuje i klicové podklady
pro racionalni formulovani prioritnich UkolU protidrogové politiky statu. Je zaloZzen na prabézném
monitorovani incidence problémovych uZivatelli drog v siti lé&ebné / kontaktnich center po celé CR,
analyze jejich sociodemografickych charakteristik, druzich i zplsobech aplikace jednotlivych drog, dale
na hlasenich o incidenci infek&nich onemocnénich a umrtich, ke kterym doslo v souvislosti s uzivanim
drog a sentinelovym zplUsobem sbiranych hlaSenich pfi sledovani akutnich intoxikaci v souvislosti
s uzivanim drog. Systém je pravidelné doplfiovan vyhodnocovanim prevalence uzivani drog
prostfednictvim epidemiologickych studii.

Podstatou drogové epidemiologie je celoplosny drogovy informaéni systém, zajistovany
hygienickou sluzbou. Pracuje na z&kladé spoluprace statnich i nestatnich pracovist,
zdravotnického i nezdravotnického charakteru, zabyvajicich se sekundarni a terciarni prevenci
u osob v rizném stupni drogové zavislosti. V sou¢asné dobé probiha spoluprace se zhruba 300
pracovisti v celé CR. AZ na nékolik vyjimek je pfedavani informaci zajisténo a spoluprace je dobra,
existuji bohuzel pracovisté, ktera odmitaji spolupracovat, a zde je predevSim dulezita spoluprace
hygienické sluzby a protidrogovych koordinatoru v pfislu§ném kraiji.

PocCinaje 1.1.1995 byl zahajen projekt pravidelného informaéniho drogového systému, jehoz
principem je ziskavani informaci o prvém léceni problémovych uzivatell drog (incidence
problémovych uzivatelti drog, véetné gamblingu). Ziskavana data se tykaji po¢tl a zakladnich
demografickych charakteristik u vS8ech osob, které zadaji Ié€ebnou, poradenskou Ci socialni sluzbu
v kterémkoliv z evidovanych pracovist, zabyvajicich se drogovou =zavislosti. Soufasné jsou

63



sledovany druhy drog, zpUsob jejich aplikace a doba jejich uzivani. Data jsou vyhodnocovana
a distribuovana vSem zainteresovanym institucim v ramci resortu MZ i mimo néj.

Na tuto ¢innost navéazal od 1.1.2002 sbér dat o vSech Ié&enych uZivatelich drog v CR — sledovani
prevalence. Ziskana data poskytuji nejen informace o aktualnim stavu drogové scény a mistnich
zménach, ale zejména o Casovych trendech, cennych pro primarni prevenci a prognostické uvahy.
Data umozfuji i provedeni prevalenénich odhadd uzivani vybranych drog ¢i injekéniho
uzivani drog v populaci.

Prabézné ziskavani dat o incidenci, pfipadné i prevalenci problémovych uzivatelt drog slouzi jako
pfimy indikator pozadavkl na rozsah poskytovani sluzeb, nebot Udaje o poétech a profilu uzivatell
drog, vyhledavajicich |éCebné/kontaktni centra, poskytuji pfimy podklad o jejich vytiZzeni
a atraktivité. Samotné udaje o Zadostech prvého IéCeni jsou pak vyznamnym nepfimym
indikatorem trendl v uzivani drog, ukazujici na ménici se charakter problémového uzivani, at uz
v druhu drogy, profilu postizené populace &i geografického rozmisténi uzivateld. Jsou také
vyznamnym prvkem pfi pfipravé a zaméfeni i rozsahu primarni protidrogové prevence, mohou byt
také soucasti hodnoceni u€innosti preventivnich program.

Kromé nelegalnich drog vS8ak je celospoleCenskym problémem i otazka uzivani a naduzivani

alkoholu v ¢eské populaci. O této subpopulaci vdak chybi podrobnéjSi udaje, jsou pouze sumarni
data o poctu osob, Ié€enych pro naduzivani alkoholu bez pfesné&jSiho popisu.

Protidrogova komise Magistratu hl. m. Prahy proto pripravila pilotni studii, ktera by mapovala
éCené uzivatele alkoholu a ovéfila moznosti a vytéznost pro sledovani Ié€enych uzivatel( alkoholu
jako legalni drogy v hl. m. Praze.

Pro sbér dat o 1éCenych uZivatelich alkoholu byl vytvofen formuléf hiadSeni, ktery je analogicky jako
formulaf pro sbér o I|éCenych uzivatelich nelegalnich drog uzivany vramci Evropského
monitorovaciho systému léCenych uzivateld drog. Formulaf je pfipraveny v tisténé podobé, ale
i v podobé elektronické (software EPIINFO, ktery je volné Sifitelny pro zdravotnickou statistiku
a ktery je velmi snadno pouzitelny).

Sbirana data:
= vék
pohlavi
okres zachytu
okres bydlisté
pfedchozi 1éCba, kdy, jeji vysledek
kym doporucen do L/K centra
s kym Zije klient
charakter bydleni
charakter zaméstnani
dosazené vzdélani
uzivany alkohol
frekvence uzivani
veék prvniho uziti
prumeérné mnozstvi vypité za tyden
doba uzivani
problémy pfi uzivani alkoholu
koufeni tabaku
uzivani jinych drog
vySetfeni na HIV a virové hepatitidy A, Ba C
prubézny zavér

Pro pilotni studii byl pouzit formulaF tistény.

V Unoru a bfeznu 2010 probéhla v Praze dvoumésicni studie na 4 vybranych pracovistich, kde jsou
uzivatelé alkoholu IéCeni — jednalo se o 2 ambulantni zafizeni (v Praze 6 a Praze 7) a 2 lizkova
zafizeni (stfedisko pro 1éEbu zavislosti VFN a Psychiatricka |é€ebna — pavilon Zen).
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Vyplnéna hlaseni po skonceni studie pfevzalo a zpracovalo pracovisté drogové epidemiologie HS
hl. m. Prahy, které zajidtuje i zpracovani dat o Ié€enych uzivatelich nelegalnich drog v Praze i CR.
Data byla vloZzena do pocitace, vycisténa a provedeny zakladni analyzy a zpracovani vysledku.

Ziskané udaje, které byly ziskany ze sebranych dat, budou vyznamnou informaci jak pro
rozkliCovani rozsahu uzivani drog v populaci, jednotlivych vékovych €i vzdélanostnich skupinach,
regionech apod., tak i pro planovani potfebnych sluzeb pro tuto populaci — jak vramci
zdravotnictvi, socialni oblasti, tak i v dalSich resortech. Ziskana data umozni i zpfesnéni a
zefektivnéni primarni prevence uzivani alkoholu pro rzné populaéni skupiny. Celoro¢ni sbér dat
by nasledné umoznil kazdému pracovisti bez problém( vyplnit pozadované udaje o lé€enych
uzivatelich alkoholu do Ro&niho vykazu o &innosti ZZ pro UZIS.

Spolupracujici zdravotnicka zafizeni poskytla data v pomérné vysoké kvalité. VSem pracovnikim,
ktefi se na sbéru dat podileli, pafi veliky dik!

Bylo minimum nevyplnénych dat ¢i odpovédi ,neznamo*, nejCastéji chybél udaj u véku prvniho uziti
zejména dalSiho uzivaného alkoholu a doby jeho uzivani.

Ze ziskanych poznatkl o vyplhovani dotaznikl bude pro pfipadné dalSi provadéni sbéru dat
o léCenych uzivatelich alkoholu provedeno nékolik zmén a upfesnéni v dotazniku (napf. moznost
vice dat pro pfedchozi IéCbu, Sirsi Skala moznych odpovédi o ukonceni 1éCby — rozSifeni o dosud
trva apod.). U uzivani alkoholu, kde by méla byt zachycena aktudlni situace pfed zahajenim lécby,
bude nutné zpfesnit metodiku pro jednotné vyplfiovani, ale i formulaci dotazu — rozdil mezi vékem
prvniho uziti pfislusného druhu alkoholu a vékem, kdy byl uzit alkohol poprvé v Zivoté (tuto otazku
predradit pfed dalSi zkuSenosti s alkoholem, jinak byl tento vék Casto uvadén stejny, jako vék
prvniho uziti alkoholu, se kterym se pacient 1éCi). Také u koufeni a uzivani drog bude nutné
rozSifeni Skaly moznych odpovédi (napf. o ,koufil / uzival v minulosti, nyni jiz ne“ a jak dlouho).
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Celkem bylo ziskano 467 hlaseni o lé€enych uzivatelich alkoholu, z toho 325 ambulantnich
(69,6 %) a 142 z luzkovych oddéleni, véetné detoxu (30,4 %).

pracovisté adresa typ zarizeni pocet hlaseni
ambulantni
MUDr. Petr Popov L . . Praha 2, o ,
MUDT. Dusan Randak Stiedisko pro zavislosti VFN Apolinafska 4 Iudzekt(c))\)/(e 222
MUDT. Ofilie Bartakova PL Bohnice — odd. zavislosti | Praha 8, ltizkové 59
zen, pavilon 8 Ustavni 91
. . Praha 6, ,
MUDr. Draha Syrovéatkovéa AT ambulance B&lohorska 33 ambulantni 78
L . . L Praha 7, ,
MUDr. Ivana Pelikanova Ordinace AT + psychiatrie Nad Stolou 18 ambulantni 108
ambulantni 325
Pocet pacientl lGzkové + detox 142
celkem 467
Léceni uzivatelé alkoholu podle typu zarfizeni, uzivaného alkoholu a pohlavi
vsichni i - i - . - .
uzsivatelé uzivatelé piva uzivatelé vina uzivatelé lihovin
zakladni alkohol v zakladni alkohol v zakladni alkohol v
pocet v, alkohol kombinaci alkohol kombinaci alkohol kombinaci
pocet % pocet % pocet % pocet % pocet % pocet %
_ celkem | 467 | 100 | 147 | 31,5 78 16,7 154 | 33,0 80 17,1 | 165 | 35,3 134 | 28,1
s
% 8| muzi 248 | 63,1 | 113 | 76,9 | 44 56,4 41 26,6 42 52,5 93 56,4 70 52,2
0 <
> Zeny 219 | 46,9 | 34 | 231 34 43,6 113 | 734 38 47,5 72 43,6 64 47,8
€ celkem | 325 | 700 | 124 | 38,2 | 42 12,9 95 29,2 33 10,2 | 106 | 32,6 88 27,1
n
2 €| muzi 200 | 61,5 | 105 | 84,7 | 25 59,5 31 32,6 24 72,7 64 60,4 57 64,8
£
< Zeny 125 [ 38,5 | 19 16,3 | 17 40,5 64 67,4 57 | 172,7 | 42 39,6 31 35,2
* celkem | 142 | 100 | 24 16,9 | 36 25,4 59 41,5 23 16,2 59 41,5 46 32,4
Q %
§ 2| muzi 48 | 33,8 9 37,6 | 19 52,8 10 16,9 9 39,1 29 49,2 13 28,3
N ©
3 Zeny 94 | 662 | 15 | 62,6 | 17 47,2 49 83,1 14 60,9 30 50,8 33 71,7
Léceni uzivatelé alkoholu podle poctu zadosti o Ié¢bu a druhu uzivaného alkoholu
(procento z poctu osob v prislusné skupiné uzivatel()
vsichni - - s - s s .
uzivatelé uzivatelé piva uzivatelé vina uzivatelé lihovin
zakladni alkohol v zakladni alkohol v zakladni alkohol v
pocet % alkohol kombinaci alkohol kombinaci alkohol kombinaci
pocet % pocet % pocet % pocet % pocet % pocet %
= celkem 337 (722 | 111 | 755 | 47 | 60,3 | 102 | 66,2 | 58 725 | 123 | 745| 93 | 69,4
N = s
N385 yomo | 192 | 41,1| 60 |408| 29 [372| 62 |403| 37 |463| 70 |424| 50 |37,3
m2 g £ zafizen
B i | 145 | 31,0 51 |347| 18 |2371| 40 |260| 21 |263| 53 |321| 43 | 321
prvozadatelé 130 | 27,8| 36 |245| 31 |397| 52 |338| 22 |275| 42 |255| 41 |306
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S kym kl

ient zije

(procento z poctu osob v prislusné skupiné uzivatel(
vsichni - - 5: - . - .
uzsivatelé uzivatelé piva uzivatelé vina uzivatelé lihovin
zakladni alkohol v zakladni alkohol v zakladni alkohol v
pocet v, alkohol kombinaci alkohol kombinaci alkohol kombinaci
pocet % pocet % pocet % pocet % pocet % pocet %
sam 116 24,8 36 24,5 23 29,5 43 27,9 18 22,5 37 22,4 32 23,9
s rodi¢i 45 9,6 24 16,3 7,7 7 4,5 11 13,8 14 8,5 17 12,7
sam s ditétem 37 7,9 3 2,0 5,1 21 13,6 4 5,0 13 7,9 1 8,2
s partnerem 117 | 25,1 41 27,9 23 29,5 33 21,4 23 28,8 43 26,1 39 29,1
s partner.+détmi 136 | 29,1 39 26,5 19 24,4 | 50 32,5 | 20 25,0 | 47 28,5 | 32 23,9
s pFéteIi 3 0,6 * * * * * * * * 3 1’ 8 * *
jina moznost 12 2,6 4 2,7 3 3,8 * * 4 5,0 8 4,8 3 2,2
Charakter bydleni Ié€enych uzivateli alkoholu
(procento z poctu osob v prislusné skupiné uzivateli)
vsichni i - 5: - s - .
uzsivatelé uzivatelé piva uzivatelé vina uzivatelé lihovin
zakladni alkohol v zakladni alkohol v zakladni alkohol v
poéet o, alkohol kombinaci alkohol kombinaci alkohol kombinaci
pocet % pocet % pocet % pocet % pocet % pocet %
stalé 414 | 88,7 | 131 | 89,7 63 |808| 139 | 90,3| 67 | 838 | 144 | 87,3 | 116 86,6
pfechodné 35 7,5 12 8,2 12 15,4 | 11 7,1 10 126 | 12 7,3 12 9,0
v zafizeni 1,6 2 1,4 1 1,3 2 1,3 * * 3 1,8 2 1,5
bezdomovec 3 0,6 1 0,7 1 1,3 1 0,6 1 1,3 1 0,6 2 1,5
neznamo 1,7 1 0,7 1 1,3 1 0,6 2 2,5 5 3,0 2 1,5
Zije s dalSim
uzivatelem 29 6,2 8 54 6 7,7 11 7,1 6 7,5 10 6,1 1 8,2
alkoholu
Charakter zaméstnani Iécenych uzivatelt alkoholu
(procento z poctu osob v prislusné skupiné uzivatel()
vsichni 5: . 5: - s - .
uzsivatelé uzivatelé piva uzivatelé vina uzivatelé lihovin
zakladni alkohol v zakladni alkohol v zakladni alkohol v
poéet %, alkohol kombinaci alkohol kombinaci alkohol kombinaci
pocet % pocet % pocet % pocet % pocet % pocet %
pravidelné 275 58,9 93 63,3 44 56,4 88 57,1 43 53,8 94 57,0 75 56,0
student/zak 1 2,4 5 3,4 1 1,3 1 0,6 4 5,0 5 3,0 3 2,2
dachodce,2ena | g6 | 184 | 23 |156| 11 |141| 30 |195| 14 |175| 33 [200| 20 | 149
nezaméstnany 74 15,8 23 15,6 16 20,5 26 16,9 16 20,0 25 15,2 33 24,6
jina moznost 15 3,2 2 1,4 3,8 8 5,2 2 2,5 3,0 2 1,5
neznamo 6 1,3 1 0,7 3 3,8 1 0,6 1 1,3 1,8 1 0,7
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Nejvyssi dosazené vzdélani Iécenych uzivatell alkoholu
(procento z poctu osob v prislusné skupiné uzivatel()

vSichni s A s - s - .
uzivatelé uzivatelé piva uzivatelé vina uzivatelé lihovin
zakladni alkohol v zakladni alkohol v zakladni alkohol v
pocet % alkohol kombinaci alkohol kombinaci alkohol kombinaci
pocet % pocet % pocet % pocet % pocet % pocet %
zakladni 24 5,1 9 6,1 3 3,8 8 5,2 3 3,8 7 4,2 7 5,2
stfedni bez
maturity 99 |21,2| 39 |265| 12 |154| 26 |169| 15 |188| 34 |206| 28 | 209
stfedni
s maturitou 206 (44,1 | 52 | 354 | 32 | 410 74 | 481 | 33 |413| 80 |485| 56 | 418
vos 13 2,8 5 3,4 2 2,6 5 32 3 3,8 3 1,8 4 3,0
vysokoskolské | 116 | 24,8 | 39 | 26,5| 27 |34,6| 40 | 26,0| 24 | 30,0| 37 | 224 | 35 | 26,1
neznamo 9 1,9 3 2,0 2 2,6 1 0,6 2 2,5 4 2,4 4 3,0

Léceni uzivatelé alkoholu podle vékovych skupin a zakladniho uzivaného alkoholu

(procento z poctu osob v prislusné skupiné uzivatelu)

vSichni uzivatelé uzivatelé piva uzivatelé vina uzivatelé lihovin

pocet % pocet % pocet % pocet %
do 15 let 1 0,2 0 * 0 * 1 0,6
15— 19 let 3 0,6 0 * 0 * 3 1,8
20 - 24 let 12 2,6 7 4,8 1 0,6 4 2,4
25-29 let 24 51 10 6,8 10 6,5 4 2,4
30 - 34 let 44 9,4 19 12,9 10 6,5 15 9,1
3539 let 82 17,6 21 14,3 31 20,1 30 18,2
40 — 44 let 50 10,7 20 13,6 17 11,0 13 7,9
45 - 49 let 74 15,8 23 15,6 24 15,6 26 15,8
50 — 54 let 56 12,0 15 10,2 18 11,7 23 13,9
55 — 59 let 57 12,2 16 10,9 20 13,0 21 12,7
60 — 64 let 39 8,4 18 12,2 13 8,4 18 10,9
64 let a vice 25 5,4 8 5,4 10 6,5 7 4,2

Vékové charakteristiky lé€enych uz

ivatelt drog

vSichni uzivatelé | uzivatelé piva | uzivatelé vina | uzivatelé lihovin

pramérny vék - celkem 45,7 44,0 46,5 46,3
pramérny vék - muzi 44,6 44 .4 44,7 44,8
pramérny vék - zeny 46,9 42,8 47,2 48,3
v&k 1. uziti zakl. alkoholu - celkem 19,9 17,4 21,3 20,9
vék 1. uziti zakl. alk. - muzi 17,7 16,8 17,4 19,0
vék 1. uziti zakl. alk. - zeny 224 19,4 22,7 23,5
poprvé v Zivoté alkohol - celkem 15,9 15,4 16,3 16,0
poprvé v zivoté alkohol - muzi 15,3 15,7 14,9 15,1
poprvé v zivoté alkohol - zeny 16,6 14,7 16,7 17,2
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Mnozstvi alkoholu vypitého pred zahajenim Ié€by za 1 tyden
(v litrech za tyden)

uzivatelé piva uzivatelé vina uzivatelé lihovin
mnozstvi/tyden alkohol/tyden mnozstvi/tyden alkohol/tyden mnozstvi/tyden alkohol/tyden
celkem 18,8 0,8 7,2 0,9 3,9 1,6
muzi 21,2 1,0 10,3 1,2 4,3 1,7
Zeny 10,6 0,5 6,1 0,7 3,3 1,3

Pozn.: U piva je pocCitané 4,5 % alkoholu, u vina 12 % alkoholu, u lihovin 40 % alkoholu v 1 litru.
Udaj neuvedlo 14 osob; uvadéné mnozstvi bylo od 0,5 | napoje/tyden do 52 | napoje/tyden.

U uzivatell piva modus 35 l/tyden, median 15 | napoje/tyden; u uzivatell vina modus 7 I/tyden, median 6
I/tyden; u lihovin modus i median 3,5 l/tyden.

Doba pravidelného uzivani alkoholu pred zahajenim lIééby — bez obdobi abstinence

(v letech)
vSichni uzivatelé uzivatelé piva uzivatelé vina ulii:]v:":oier:é
doba uzivani - celkem 11,0 13,2 10,1 10,1
doba uzivani - muzi 12,5 14,1 12,5 10,7
doba uzivani - zeny 9,3 10,1 9,1 9,2

Pozn.: Udaj neuvedlo 15 osob; uvedena doba pravidelného uzivani alkoholu byla od 1 do 50 rokd
(modus 10 let, median 10,5 roku).

Problémy lééenych uzivatell alkoholu podle zakladniho uzivaného alkoholu
(procento z poctu osob v prislusné skupiné uzivatel()

vsichni uzivatelé uzivatelé piva uzivatelé vina uzivatelé lihovin
pocet % pocet % pocet % pocet %

v rodiné 414 88,7 132 89,8 136 88,3 146 88,5
v zaméstnani 274 58,7 92 62,6 82 53,2 100 60,6
s policii 71 15,2 21 14,3 21 13,6 29 17,6
intoxikace alkoholem 326 69,8 102 69,4 98 63,6 126 76,4
zavislost na alkoholu 431 92,3 133 90,5 139 90,3 159 96,4
zdravotni 232 49,7 65 44,2 65 42,2 102 61,8
finanéni 204 43,7 61 41,5 58 37,7 85 51,5
jiné 63 13,5 16 10,9 23 14,9 24 14,5
nikdy 3 0,6 * * * * 3 1,8
neznamo 2 0,4 1 0,7 * * 1 0,6

Pozn.: pfehled uvedenych diagnéz nasleduje - nejCastéji dudevni poruchy 88x (18,8 %), z toho depresivni
faze 33x (7,1 %), nemoci GIT 70x (15,0 %), z toho postiZzeni jater 58x (12,4 %) a epilepsie a pohybové
poruchy 16x (3,4 %)
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Koureni a uzivani drog u Ié€enych uzivatell alkoholu

VSichni Uzivatelé piva Uzivatelé vina Uzivatelé lihovin

Pocet % Pocet % Pocet % Pocet %
koufeni celkem 284 60,8 100 68,0 88 57,1 96 58,2
muzi 157 63,3 74 65,5 24 58,5 59 63,4
Zeny 127 58,0 26 76,5 64 56,6 37 51,4
drogy celkem 103 22,1 33 22,4 30 19,5 40 24,2
muzi 51 20,6 18 15,9 8 19,5 25 26,9
Zeny 52 23,7 15 44,1 22 19,5 15 20,8

NejCastéji uzivané drogy:
marihuana 48x, benzodiazepiny 31x, pervitin 27x, kokain 9x, heroin a extdze 5x

Léceni uzivatelé alkoholu podle uzivaného alkoholu
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VEék vSech léenych uzivateli alkoholu podle uzivané ho

alkoholu - muzi
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Primérny vék prvniho uziti zakladniho alkoholu podle
uzivané ho alkoholu
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Prepoctené mnozstvi vypitého alkoholu za tyden
podle uzivaného alkoholu
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Pozn.: Pocitan alkohol v pivu 4,5 %, ve vinu 12 %, vlihovinach 40 %.

V souCasné dobé je pfipravovan material k publikaci v odborném tisku a zavérecna zprava ze
studie.

Byla zjiSténa psychiatricka pracovisté v Praze, kterd IéCi uZivatele alkoholu, a pfiblizny pocet
vykazanych pacientu za rok. Téchto pacientu je zhruba 28 000, i kdyz néktefi mohou byt zachyceni
vicekrat, protoze se jedna o agregované pocCty bez moznosti vyfazeni opakované hlaseného
pacienta z raznych zafizeni.

Pfi zavedeni celoploSného sbéru a zpracovani dat o Ié€enych uzivatelich alkoholu je nutné pocitat
nejen s ochotou psychiatrickych pracovist na spolupraci pfi vypisovani hlasenek, dale jednak
s naklady na tisk formularu ,HlaSeni“, ale i s naro€nosti zpracovani dat a tim, kdo a za jakych
podminek by zpracovani dat zajistoval. Vlozeni jednoho hlaseni do pocitaCe pfedstavuje zhruba 4
minuty (pokud neni zkomplikovano necitelnym vyplnénim, dohledavanim diagn6z apod.), coz pfi
28 000 hlasenich pfedstavuje 112000 minut, tedy 1867 hodin, coz je 234 pracovnich 8hodinovych
dnd, tj. 46 tydnu (to pfedstavuje plny pracovni Uvazek, aniz zbyva ¢as na Cisténi dat, jejich analyzy
a zpracovani) — ktomu nutno pfidat dobu na kontrolu dat, dohledavani chybé&jicich udaju a
vyhledavani a vyfazovani hlaseni o stejném pacientovi apod.
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