Vyhodnoceni dil€ich cili Strategie protidrogové politiky hl. m. Prahy na obdobi
2014 - 2020

1. Snizit nebo alesponi stabilizovat poc¢et problémovych uzivateli navykovych latek
- Dle dat uvedenych ve Vyroéni zpravé roku 2018 je odhadovany pocet
problémovych uZivatelt pervitinu a opioidi v Ceské republice 43 700. V hl. m.
Praze je odhadovan pocet problémovych uzivateli navykovych latek v roce 2018

12 400.

- Od roku 2009 ma tento odhadovany pocet v hl. m. Praze mirné vzrastajici tendenci.
Ve vice vytizenych lokalitach (napf. Vaclavské namésti) je ale situace stabilizovana
a diky provadénym programdm nizkoprahovych sluzeb ma trend spiSe klesajici.

2. Oddalit experimentovani a prilezitostné uzivani legalnich i nelegalnich
navykovych latek a klast diraz na zdravy zpUsob zivota bez navykovych latek.

- Vzhledem k u€innosti program0 primarni prevence rizikového chovani je nutné
posileni téchto programi a zajisténi jejich pokryti ve Skolach na vS§ech méstskych
Castech hl. m. Prahy viz Koncepce primarni prevence rizikového chovani déti a
mladezZe na uzemi hl. m. Prahy na obdobi 2014 — 2020.

- Klast dlraz na zlepSeni situace v provazanosti a komplexnosti programl od
v€asneho zjisténi problému po pfedani jedince do odborné péce

3. Udrzet a rozvijet zakladni sit’ sluzeb.
- Sit adiktologickych sluzeb v hl. m. Praze je dlouhodobé stabilni

- Programy rozvijeji a rozSituji své stavajici sluzby vzhledem k potfebam klientd,
presto Zze témér nevznikaji nové

- Ddvodem stagnace vzniku novych sluzeb je zejména problém pfi zajiStovani
prostor pro vykon prace s klienty a nestabilni financovani

4. Zajistit dostupnost chybéjicich sluzeb nebo stavajici sluzby modifikovat tak, aby
se zvysSila dostupnost pro Sirokou klientelu.

- Sluzby se modifikuji a pfizpusobuji potfebam klientd, viz pfedchozi bod

- Pro zajisténi vzniku novych sluzeb je nutné klast vyssi diraz na individualizaci a
vysSi specifikaci potreb klientd

5. Zajistit zvySovani profesionalni urovné sluzeb a jejich spole€enskou prestiz.

- Vysoka kvalita sluzeb je mimo jiné deklarovana certifikaci daného programu, ktera
je povinnou soucasti Zadosti o financovani v grantovém Fizeni hl. m. Prahy

- Sluzby v hl. m. Praze dbaji na celoZivotni vzdélavani svych pracovnikd a odbornikud

- Vzhledem ke spoleCenské prestizi je nutné dale prohlubovat vefejny zajem a
zyvsvat povédomi o potfebnosti adiktologickych sluzeb
6. ZvySovat kvalitu zivota uzivateli vSech typl navykovych latek, jejich rodic¢a a
blizkych prostrednictvim zajiSténi dostupnosti vSech typu péce zalozené na
komplexnim pfistupu k osobnosti klienta/pacienta.

- Dlouhodobé se dafi vramci sluzeb zajistit komplexni pfistup ke klientim a
ZlepSovat tak jejich celkovou kvalitu Zivota

- Je nutné zaméfit se na destigmatizaci klient( adiktologickych sluzeb



7.

10.

Zvysovat uroven zazemi poskytovatelt sluzeb prostiednictvim adekvatnich
pracovnich moznosti a zlepseni prestize profese pedagoga, pracovnika
socialnich sluzeb a adiktologa.

- Dlouhodobé je identifikovana mala spoluprace mezi organizacemi, méstskymi
¢astmi hl. m. Prahy, institucemi a infrastrukturou

ZvysSovat odbornou uroven protidrogovych koordinatorii méstskych casti,
poskytovatell sluzeb, vytvaret synergicky efekt a podporovat vzajemnou dobrou
spolupraci zalozenou na komunikaci.

- Probihaji pravidelna setkavani protidrogovych koordinatord méstskych casti
s protidrogovym koordinatorem hl. m. Prahy a pfedavani informaci o situacich a
trendech na jednotlivych uzemich

- Probihaji Skoleni a exkurze organizované protidrogovym koordinatorem hl. m.
Prahy pro lepsi orientaci protidrogovych koordinatord méstskych ¢asti
v adiktologické problematice

- Problémem zUstavaji rozdilné zajmy na uzemich jednotlivych méstskych casti
ZvysSovat odbornou uroven obvodnich a Skolnich metodikd prevence rizikového
chovani déti a mladeze.

- Shrnuti tohoto bodu viz strategické materialy Primarni prevence rizikového chovani
déti a mladeze, ktera je v ramci hl. m. Prahy feSena samostatné koordinatorem
primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze

Vytvaret vhodné ekonomické a organiza¢ni podminky pro poskytovatele sluzeb
a predchazet odchodu kvalifikovanych odbornikd do jinych oblasti pracovniho
uplatnéni.

- Situace voblasti ocefiovani adiktologickych pracovniki a pracovnikd
v adiktologickych sluzbach se dlouhodobé zlepSuje



Diléi cile na obdobi 2021 — 2027

e UdrZeni a rozvoj stavajici sité sluzeb vcetné zajisténi stabilniho financovani
Rozsifeni kapacit sluzeb v oblasti harm reduction, ambulantni péce (ambulantni
léCba, substituéni IéCba, doléCovaci programy, socialni rehabilitace) a zajistit jejich
vhodné rozmisténi na jednotlivych méstskych ¢astech hl. m. Prahy

e Modifikace stavajicich sluzeb vzhledem k potfebam klient — individualizace,
integrovana politika (alkoholové, nealkoholové a nelatkové zavislosti), prace
v pfirozeném prostfedi, somaticka péce o klienty

e Zlep$eni podminek pro v€asné rozpoznani problému: identifikace klienta, ktefi
propadavaji Ié¢ebnym kontinuem, zjisténi stavajiciho stavu a v€asné zvoleni
vhodného nastroje pro jejich uzdravu, efektivni koordinace péée v ramci
multidisciplinarnich tymu, zavedeni novych metod prace

o ZlepSeni/rozSifeni spoluprace mezi odbornostmi podilejici se na péci o déti a
mladistvé, zlepSeni koordinace péce (pedagogicko-psychologické poradny, stfediska
vychovné péce, nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez, OSPOD, diagnostické
ustavy, vychovné ustavy)

e Rozsifeni spoluprace s ostatnimi souvisejicimi odbornostmi — sluzby v péci o dusevni
zdravi, sluzby pro osoby bez domova

Zabezpeceni cill

K zabezpeceni cill strategie protidrogové politiky je nutné znat a mit zakladni podminky
a nastroje.
Zakladnimi podminkami a nastroji pro realizaci stanovenych cill jsou:

- Funguijici koordinace a fizeni ¢innosti

- Efektivni spoluprace mezi odbory Magistratu hl. m. Prahy

- Efektivni spoluprace s jednotlivymi méstskymi ¢astmi hl. m. Prahy

- Multidisciplinarni pfistup k péci a leécbé o klienty

Je nutné znat situaci na drogové sceéné, znat a vnimat poznatky védy a vyzkumu, sledovat
trendy, reagovat na né a zavadét nasledna opatfeni do sluzeb, respektovat a vhodnym
zpusobem koordinovat potfeby a nazory vSech ob&anl HMP, protoze vSech se drogova
situace vice ¢i méné dotyka.

V HMP je systematicky budovan a rozSifovan systém sluzeb. Z odborného hlediska je mozné
konstatovat, Ze sit sluzeb odpovida celosvétovym trendim. Od pocatku byla budovana
systematicky a racionalné na zakladé mezinarodnich zkudenosti a rozvijela se podle potieb
a moznosti. Sluzby maiji sva jasna pravidla a poslani, pracovnici jsou velmi dobfe odborné
pfipraveni.

V souvislosti s péci o klienty jsou zakladnimi podminkami a nastroji pro dosazeni cilt
predevsim:

- Udrzeni, zkvalitfiovani a zvySovani odbornosti poskytovatelt péce

- Podpora ve vytvareni novych nastroju a postupl vzhledem k potfebam klientu

- Vytvareni funkénich komunikaénich platforem a jejich vzajemné propojovani

- Realizace osvéty u obyvatel hl. m. Prahy
Pfes tyto nesporné klady je nutné vnimat také negativa. Sit' sluzeb kapacitné nestaci zajistit

vSechny potfebné vykony, dlouhodobé pietrvava nesoulad mezi zajmy prosazovanymi
poskytovateli sluzeb a zajmy samospravy a bezpecnostnich sloZzek. Kromé neshod ve vhimani



drogovych problém0 a ve zplsobu jejich FeSeni jsou negativem kazdoroCni propady ve
financovani sluzeb z vefejnych rozpodtl jak v ase, kdy organizace dostavaji granty s velkym
zpozdénim, tak v objemu poskytovanych finanénich prostredku.

Velkou vyzvou je integrovana drogova politika, kdy pfedchozi strategie se zamérovaly
pfedevSim na problematiku nealkoholovych drog, a nyni se strategie zaméfuje strategie i na
problematiku zneuzivani alkoholu, gambling a dal§i navykové chovani. Tim se dramaticky
rozSifuje cilova skupina.

Vyhodnoceni bylo zpracovano za uc€asti krajské protidrogové politiky, odbornikd MHMP, ¢lenu
Komise Rady HMP pro protidrogovou politiku a dalSich odbornik(i, zejména z fad
poskytovatell socialnich a zdravotnich adiktologickych sluzeb.



