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SEZNAM NEJDULEZIT EJSICH POUZITYCH ZKRATEK

EEA European Environment Agency

EIA Posuzovani vlivu zaémi na Zivotni prosedi

LaeqT Ekvivalentni hladina akustického tlaku A v decibelech (dB)

Lan Dlouhodoba ekvivalentni hladina akustického tlaku za 24 h s penalizat¢ihhadiny akustického
tlaku o 10 dB (dB)

Lavn, Lden Dlouhodobé ekvivalentni hladina akustického tlaku za 24 h s penalizachiviladiny
akustického tlaku o0 5 dB a & hladiny o 10 dB (dB)

Lnight Dlouhodobé ekvivalentni hladina akustického tlakiasovém useku 8 hodin v noci na nejvice
exponované faséddB)

NV Natizeni viady

OR (Odds ratio) — posr Sanci, je mirou relativniho rizika

RR Relativni riziko

upP Uzemni plan

WHO World Health Organization

ZUR Zasady Gzemniho rozvoje
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1. UVOD

Predmitem redkladaného posouzeni je vyhodnoceni viivu Aktualizadé ZUR hl. m. Prahy na igné zdravi
z hlediska hluku.

Posuzovany byly nasledujici stavy:

« Vyhledovy stav horizontu napini platnych ZUR hl. m. Prahy — stav bez uptaimavrhované Aktualizace
¢. 13 ZUR hl. m. Prahy

« Vyhledovy stav horizontu napini platnych ZUR hl. m Prahy — stav po uptatinavrhované Aktualizace
¢. 13 ZUR hl. m. Prahy

Zjisténi akustické situace v zajmové oblasti bylo provedeno z pro¥elmznéni dopravy a z celkové akustické
situace [podklad 1].

PredloZzené posouzeni viivhluku na véejné zdravi, tj. na exponované obyvatele je zpracovano piebgot
vyhodnoceni vliw na udrZitelny rozvoj Uzemi. Svym vyznamem bylanslouzit gedevsim k pdebam
strategického planovani venetném Gzemi. V tomto dokumentu je provedeno posouzeni \giednetne
Aktualizace z hlediska Zelezmii dopravy. Posouzeni je provedeno ha zakthastupnych podkladz akustického
posouzeni [podklad 1]. Pro posuzovanou Aktualizadi3 ZUR hl. m. Prahy je proveden v akustickém posouzeni
zakladni popis stavajici akustické situace z provozu pozemnivgopearzenkovnim progedi. Déle je proveden
rozbor vyhledové akustické situaceisgmétnou Aktualizaci, upozogmi na gipadnd rizika, stanoveni dalSich
doporueni a pipadny navrh opétni.

Zpracovanému posouzenfeplchazela analyza Aktualiza¢e 13 ZUR P hl. m. Prahy z pohledu jejich daopad
na akustickou situaci. Pra:ély posouzeni vlivu fgdnetné Aktualizace na ¥ejné zdravi z hlediska hluku byla
provedena analyza obyvatel v posuzovaném Gzemi (vysledky analyzy obyvatel jsou uveger8/2) ka

Vyhodnoceni viivi hluku na véejné zdravi z expozice hlukem pro Aktualizacl3 ZUR hl. m. Prahy je uvedeno
v kapitole 3.

2.  METODIKA HODNOCENI ZDRAVOTNICH RIZIK HLUKU

Zakonna Uprava ochrany zdravi obyvat@&dnepiznivymi (inky hluku je stanovena platnymi hlukovymi limity.
Ukolem hodnoceni zdravotnich rizik jggelevdim v ramci moznosti posouzeni miry rizika a moznych zdravotnich
dopad: expozice obyvatel zajmového Gzemi nad ramec hygienickychuliiodrzeni hygienickych limit
automaticky nevyléuje negativni dinky hluku na exponované obyvatele, mimo jiné pocitybinani hlukem,
pocity subjektivniho ruSeni spanku. Stanovené hygienické linfggstavuji kompromis mezi max. snahou
0 ochranu zdravi a moZnostmi¢étrg ekonomickych moZznosti) zajistit exponovanym obyvatelnaprostou
ochranu zdravi i pohody

Proces hodnoceni zdravotniho rizika sestavéyzekroka:

» ldentifikace nebezp&nosti — zji¥ovani jakym zfisobem a za jakych podminekibe dané agens nigpnive
ovlivnit lidské zdravi. V pipac hluku je obsahem tohoto kroku popis moZnychrizesivych &inki hluku na
lidské zdravi.

» Charakterizace nebezpénosti - urkeni vztahu ,davka — odpé¥,— kvantitativni popis vztalnmezi davkou a
mirou jejiho @inku. U hluku je situace specifick&, nebpro rekteré &inky hluku je obtizné hodnotit miru
jejich zdravotni zavaznosti. Pro hluk jsou odvozeny prahové hodnoty d@«pozice, nad kterymi sechaa
dany &inek objevovat nebo se ukazuje byt zavisly na velikosti expozice. Hodnotiakg inohou gitom byt

zdravotr zavazné (jako napkardiovaskularni onemoeéni) nebo jde ofirozere se vyskytujici efekty, jako je
obtZovani hlukem a ruSeni spanku, jejichZz navySeni je povaZzovano za potenejéilmivé.

* Hodnoceni expozice- na zaklad znalosti situace stanoveni expiho scénge, podminek expozice, tj. jakymi
cestami a v jaké intengite konkrétni populace exponovana dané Skodlivih hlukové expozice se vice
uplatiuji rizné okolnosti a vlivy ekonomického, socialnifigosychologického charakteru, které modifikuji a
spoluutuji vysledné zdravotnidinky pasobeni hluku

» Charakterizace rizika — integrace (syntéza) dat ziskanychr@dehazejicich krocich, kvantitativni vyjadi
miry realného zdravotniho rizika v posuzované situaci. U hluku je kvantitaharakterizace zdravotnich rizik
moZzna v pipadt kontinualniho dlouhodobéhaigobeni hluku z dopravy n&téi paet obyvatel. Standardnim
vystupem je dle autorizaiho navodu SZU [podklad 2] vychazejiciho z aktualnich metodik WH@@pBEké
agentury pro Zivotni progdi (EEA), odhad procenta obyvatel, u kterych keekévat pocity ruSeni spanku a
vypcocet atributivniho rizika kardiovaskularnich onemémin Jako pomocny ukazatel, tykajici se owivin
kvality Zivota a psychické pohody je pro¥adbdhad procenta obyvateliznym stupgm ob&Zovani hlukem.

Nezbytnou sokasti hodnoceni rizika @nalyza nejistot kterymi je kazdé hodnoceni rizika nevyhnuéetatizeno.
Soubor nejistot je pttba zohlednit i posuzovani dané situaceia fizeni rizika.

Tato studie posouzeni viivna véejné zdravi je zpracovana proéely hodnoceni zdravotniho rizika ve smyslu
zakonat. 258/2000 Sh., o ochrawerejného zdravi ve 2mi pozajSich gedpisi. Posouzeni vlivu expozice hluku
na veejné zdravi je vypracovano v souladu s obecnymi metodickymi postupy Waltorizanim navodem AN
15/04, verze 5 ,Autorizani navod k hodnoceni zdravotniho rizika expozice hluku®, vydaného Statnivoadra
Ustavem v r. 2020 [podklad 2].

3. INFORMACE O PREDMETNE AKTUALIZACI

3.1 Charakteristika Uzemi a gredmétné Aktualizace

Zajmova lokalita se nachazi v severovychadsti hlavniho nssta Prahy fevazié na Gzemi réstskécasti Praha 8,
Praha 9, Praha 18, Prabablice, Praha:akovice, Praha-Dolni Chabry a PrahgeBrives. Mensi severriast
zajmoveého uzemi zasahuje ddesiiteskeho kraje, konkrétma Uzemi obci Hoveovice, Bdanovice, Zdiby a
Sedlec. Akusticky dominantnim zdrojem hluku v Uzemi fiedpvSim pozemni doprava, a to zejména doprava
silnicni a Zeleznini. V jizni ¢asti Gzemi je také vyznamna tramvajova doprava. K nejz&fShendopravnim
komunikacim v posuzované lok&lpati ulice Liberecka, Cinovecka. Kbelska, Zenklova, Vosmikov{tiprova,
Proseckaeskomoravska, Kolbenova, Ritmladska, Sokolovska, Vysanskéa, Tupolevova, Veselskaablicka a
Kostelecka.

Zajmove Uzemi obklopuji Zelezmii Useky Praha hl. n — Praha-HoleSovice, Praha hl. n — Prah@g-Pitada hl. n —
Praha-Vysoeany, Praha-Libe— Praha-Vyséany, Praha-Vys@ny — Skaly, vyhybna, Praha-Satalice — Howwuice.

Dale se vtomto Uzemi nachazikaolik spoji meéstské hromadné autobusové dopravy, které tzgijiglopravni
obsluZznost Uzemi. Zajmové Uzemi je také obsluhovano sedmi stametmai(3 stanice metra C +i@kov, Prosek,
Lethany, 4 stanice metra B Palmovk&skomoravskéa, Vysanska, Kolbenova) askolika tramvajovymi tratmi.

Zajmové uzemfeSené z hlediska vlivu Aktualizaéel3 ZUR hl. m. Prahy na okoli zasahuje do katastralnich Gzemi
Liben, Vysaiany, Hloulstin, Prosek, $tzkov, Kobylisy, Déblice, Dolni Chabry, Rzinsves,Cakovice, Letany,
Tieboradice, Bfanovice, Hovatovice, Zdiby a Sedlec u Libeznic. V dehych ¢astech k. U. Dolni Chabry,
Treboradice, Zdiby a Sedlec u Libeznic se nenachazi @&t&arastavba, proto nejsou déle ve vyhodnoceni
uvazovany. Zamove Uzemi je vyzeao na Obr. 1.
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Vyhledovy stav bez Aktualizage 13 ZUR hl. m. Prahy odpovida naghi platnych Zasad uzemniho rozvoje hl.
m. Prahy. \ieSeném Uzemi je uvaZzovano s Upravou stavajici kormumiik& v podolé realizace nasledujicich
staveb: Prazsky okruh, Usek 519 SuchdoliezBeves a Usek 520 iBzintves — Satalice, obchvati@insvsi,
Méstsky okruh Usek Pelc-Tyrolka — Balabenka a hiik@ spojka. Dale segdpoklada rekonstrukce a modernizace
stavajicich a vystavba novych tramvajovych a Zetedoh trati tzv. Zelezdni uzel Praha.

Vyhledovy stav po uplatmi Aktualizaces. 13 ZUR hl. m. Prahy odpovida naghi platnych Zasad Gzemniho
rozvoje hl. m. Prahy po uplami prednmétné Aktualizaces. 13 ZUR hl. m. Prahy. Ye3ené oblasti je uvazovano
S Upravou stavajici komunikai sit ve stejné podabjako ve stavu bez Aktualiza¢el 3.

Predmitem Aktualizacet. 13 ZUR hl. m. Prahy je vymezeni koridoru pro VRT Praha —da&y, resp. pouze jeji
¢asti na uzemi hl. m. Prahy, ktera je a®ra jako Severni vstup Rychlého spojeni, zapadni trasa. V rdmci
predmétného tzemi Aktualizage 13 ZUR hl. m. Prahy umozni realizaci nové vysokorychlostnz e trati tzv.

VRT Praha — Dra¥any v Gseku Praha — Usti nad Labem — B .

Obr. 1: Situace SirSich vztal s vyznaenim zajmového Uzemi a posuzovaného koridoru VRT
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Zdroj: [Podklad 1]

Popis Aktualizace a vy@tové posouzeni ve vytipovanych vypavych bodech je uvedeno v akustickém posouzeni
[podklad 1].

Predmétem posouzeni vliv na véejné zdravi jsou zemy v Zeleznini dopra¥. Situace z provozu Zelezni
dopravy v oblasti navrhované Aktualizat¢e13 ZUR hl. m. Prahy byla v akustickém posouzeni [podklad 1]
posouzena pomoci kontrolnich vypavych bod. Vypoitové body byly umishy ve vzdalenosti 2 m od fasady
vybranych chraénych staveb nachazejicich se v okeBené Zelezéni sit v zajmovém Uzemi. Vyget akustické
situace ve vyhledovém stavu po uptathAktualizaceé. 13 ZUR hl. m. Prahy prokazal dodrzerfispusnych
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hygienickych limiti hluku z provozu Zelezémi dopravy nebo nezhorSeni akustické situace vlivem posuzovaného
zan®ru ve vsech zvolenych vypmvych bodech zaipdpokladu realizace protihlukovych ofmati v podob
protihlukovych stn o vySce 2,0 m a vySce 2,5 m. Rozsah a popis protihlukovyctenpatetns protihlukovych

stén je uveden v akustickém posouzeni [podklad 1].

V ptipadt umig’ovani novych staveb je mozné, Ze budou do Uzemitowday i nové stacionarni zdroje hluku.
Vystavba novych objektv Uzemi bude po titou dobu generovat hluk ze staveld@irinosti a hluk z provozu

Prosek 18675
Stizkov 16974
Vysocany 20998
CELKEM 144763

Tab. 2: Paet obyvatel v 5dB pasmech v dennim obdobi, deskript L aeq,16h — Zeleznéni doprava

stavenistni dopravy na okolnich komunikacich. Rozdkleni hodnocenych obyvatel do 5 dB pasem dle nejgjigiiné hodnotylaeq,16h
i Posuzovany Katastralni 2 m p'ed fasaddou objek
3.2 Udaje o populaci stav azemi =35 | 35- | 40- | 45- | 50- | 55- | 60- | 65-| 70- | ___
40 45 50 55 60 65 70 75
V ramci posuzovaného Uzemi je hlavniémmu vystavba nové vysokorychlostni Zel€miitrati tzv. VRT Praha — Bez Boranovice 58¢€ 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Drazfany v Gseku Praha — Usti nad Labem — Bed. Aktualizace¢. | Bfeziives | 4111 | 0 0 0 0 0 0 | 0 [ 010
13 ZUR hl. m. Cakovice 189¢ 15¢ 194 12¢ 15% 31 0 0 0 0
Predmétem posouzeni vlivna véejné zdravi jsou zemy v Zeleznini dopra¥. Prahy Déblice 7807 0 0 0 0 0 0 0 0 0
o o o ) _ o Hloubétin 57¢ | 43z | 168 0 0 0 0 0 0 0
Pro poteby zpracovani hodnoceni viivna véejné zdravi z hlediska hluku byla v hodnoceném Uzemi provedena Hovoréovice 58¢ 0 0 0 0 0 0 0 0 0
analyza p&tu obyvatel ovlivinych hlukem z provozu Zelezni dopravy pomoci vygiu vertikalni hlukové mapy, Kobylisy 1308: 0 0 0 0 0 0 0 0 0
tzv. hodnoceni fasad [podklad 1]. Lethany 2304 | 0 0 0_ 0 0 0 0 0 0
Liben 1118C | 370% 6602 8191 365z | 141 | 321 89 0 0
Vystupem vertikalni hlukové mapy jsou vypené hodnoty ekvivalentni hladiny akustického tlaku A ve Prosek 1563t | 202: 96& 52 0 0 0 0 0 0
vypoitovych bodech vygenerované ve vzdalenosti 2 meted gasadami posuzovanych chsdych staveb VStflzvkov 1664%1; 6?88 E 2?3( 157( 15(32, 1525 32_ 205 8 8
. . . o o irs . ysoéany ¢ Z 7

v definovaném horizontalnim i vertikalnim rastru, tzv. fasadni hluk. CELKEM 101886] 131641 10662 10348 532 55> 688 14 0 0
Vypocet byl proveden bez zahmuti odiaakustické energie, kdy neni zahmut viiv odrazu struktur fasad za | PO Aktualizaci| Bofanovice | 43t | 15¢ - C C N -
vypoctovymi body ve smyslu § 20, odstavce 3ipani viady. 272/2011 Sb., ve Zni pozajSich gedpigi. V ramci ¢. 13 ZUR hi Brezintves 29C 116¢ | 196 39¢ 0 0 0 0 0 0
ypactovy y ve smyslu § 20, e 3i . ( - Ve Zni pozd; pigi. m. Prahy Cakovice 206 | 274 | 160¢ | 23€ | 20 | 32 0 0 0 0
vypocta je tedy ekvivalentni hladina akustického tlaku A v ckirem venkovnim prostoru staveb stanovena pro Dablice 3822 192F | 102¢ 76¢ 23E 28 0 0 0 0
dopadajici zvukovou vinu. Hloubétin 57¢ 432 163 0 0 0 0 0 0 0
. i L ] Hovoréovice 24¢ 197 12z 20 0 0 0 0 0 0
Vypocet byl proveden pro nasledujici deskriptory: Kobylisy 1308 0 0 0 0 0 0 0 0 0
. , . C " ] Letiany 21507 | 143C 99 14 0 0 0 0 0 0
Laeq,16n(La)— ekvivalentni hladina akustického tlaku v dB v denniéd@b-22 hod.); Liben 1009: | 417¢ | 6052 | 865¢ | 421t | 153t | 321 o8 0 0
L aeq, sn(Lnign)— ekvivalentni hladina akustického tlaku v dB wmiodoke (22—6 hod.); RIEEE Aol | 2o || W0t || N C C N -
St¥izkov 1681¢ 15¢ 0 0 0 0 0 0 0 0
Lan — hlukovy ukazatel pro den—noc (6—22 hod., 22—6 hod.). Vysokany 622( | 682€ | 293¢ | 197C | 152z | 112¢ | 367 25 0 0
CELKEM 89051 | 18885 | 14984 | 12124 | 6183 | 2724 | 688 | 123 0 0
Paet obyvatel v posuzovanych katastralnich dzemich a posuzovanych gsaediez a po uplatni Aktualizace EI?tZdlll': | Boranovice -153 153 0 0 0 0 0 0 0 0

- . o Aktualizaci
¢. 13 ZUR hl. m. Prahy) je uvedenv Tab. 1 - 4. . _ bez Brezinéves -3521 | 1160 | 1963 398 0 0 0 0 0 0
Tab. 1: Celkovy patet obyvatel dle katastralnich Gzemi Aktgailgace Cakovice -1690 | 115 | 1415 | 107 o3 1 0 0 0 0
ZUR. P Dablice -3983 | 1925 | 1026 768 235 28 0 0 0 0
Katastralni izemi Posuzovany péet obyvatel v k. 0. Prahy Hloube&tin 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Boranovice 586 Hovoréovice -340 197 122 20 0 0 0 0 0
Brezintves 4111 Kobylisy 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Cakovice 2565 Letiiany -1543 | 1430 | 99 14 0 0 0 0 0
Dablice 7807 Libei 1083 | 473 | -548 | 459 | 566 | 122 | O | 9 | O | 0
Hloubetin 1174 Prosek | -179 | 127 | 43 | 9 o [ o] oo
Hovorcovice °89 Stéizkov 100 | 100 | 0 0 o | of| oo
Kobylisy 13082 Vysotany | 241 | 40 | 200 | O o | o] o] o
Lethany 23044 CELKEM | -12835| 5721 | 4322 | 1776 | 854 | 152 | 0 | 9 | 0 | o
Liben 35157
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Prilohac. 2: Vyhodnoceni vlii na véejné zdravi z expozice hlukem

Tab. 3: Pcatet obyvatel v 5dB pasmech v nimim obdobi, deskriptor Laeqsh — Zeleznéni doprava

Tab. 4: Pcatet obyvatel v 5dB pdsmech v dennim i dmim obdobi, deskriptor Lan — Zeleznéni doprava

Rozdleni hodnocenych obyvatel do 5 dB pasem dle nej\gis&né hodnotytaeq,sh Rozcdleni hodnocenych obyvatel do 5 dB pasem dle nej\gi&&né hodnotytgn
Posuzovany Katastralni 2 m p‘ed fasadou objek Posuzovany Katastralni 2 m ped fasadou objek
stav tUzemi <= 35 35 - 40 - 45 - 50 - 55- | 60- | 65-| 70- > 75 stav Uzemi <= 35 35 - 40 - 45 - 50 - 55- | 60- | 65- | 70- 57
B 4C 45 5C 55 6C 65 70 75 B 40 45 5C 55 60 65 70 75
Bez Boranovice 58¢ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Bez Boranovice 58¢€ 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Aktua}lizaceé. Brezinéves 4111 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Aktua}lizaceé. Brezinéves 4111 0 0 0 0 0 0 0 0 0
13 ZUR hl. m. Cakovice 2017 204 10E 181 58 0 0 0 0 0 13 ZUR hl. m. Cakovice 1847 12C 17¢ 13€ 16¢ 104 9 0 0 0
Prahy Déblice 7807 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Prahy Déblice 7807 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hloubétin 1011 162 0 0 0 0 0 0 0 0 Hloubétin 37¢ 632 0 162 0 0 0 0 0 0
Hovoréovice 58¢ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Hovoré&ovice 58¢ 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Kobylisy 1308: 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Kobylisy 1308: 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Letiiany 2304« 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Letiiany 2303¢ 6 0 0 0 0 0 0 0 0
Liben 11657 3957 860~ 684( 2517 | 121¢ | 274 89 0 0 Liben 752¢ 330( 4037 652: 845/ | 331¢ | 147z | 40¢€ | 11¢ 0
Prosek 1678¢ 1432 45¢ 0 0 0 0 0 0 0 Prosek 1291( 3271 169¢ 78¢ 0 0 0 0 0 0
Stitizkov 1693¢ 4C 0 0 0 0 0 0 0 0 Stitizkov 1588: 95k 13€ 0 0 0 0 0 0 0
Vysofany 1002¢ 5581 224¢ 108¢ 1371 584 97 0 0 0 Vysofany 3321 4717 637: 2657 1551 1377 877 13t 0 0
CELKEM 107652 | 11377 1141% 8109 3946 1803 371 89 0 CELKEM 91079 13008 12422 10264 10174 47P5 2358 544 119
Po Aktuglizaci Boranovice 58¢€ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Po Aktuglizaci Boranovice 41¢€ 17C 0 0 0 0 0 0 0 0
¢. 13 ZUR hl. Biezinéves 268° 138( 48 0 0 0 0 0 0 0 ¢. 13 ZUR hl. Brezinéves 587 54¢ 224z 73E 0 0 0 0 0 0
m. Prahy Cakovice 94z 116¢ 15¢ 23¢ 59 0 0 0 0 0 m. Prahy Cakovice 19¢ 12¢ 136¢ 49¢ 23z 13¢ 9 0 0 0
Dablice 633/ 812 624 24 12 0 0 0 0 0 Dablice 343¢ 186¢ 135¢ 717 401 34 0 0 0 0
Hloubétin 1011 163 0 0 0 0 0 0 0 0 Hloubétin 37¢ 632 0 162 0 0 0 0 0 0
Hovoréovice 491 97 0 0 0 0 0 0 0 0 Hovoréovice 18¢ 231 10¢€ 63 0 0 0 0 0 0
Kobylisy 1308: 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Kobylisy 1308: 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Letiiany 2296¢ 59 21 0 0 0 0 0 0 0 Letiiany 1947: 324¢ 284 38 1 0 0 0 0 0
Liben 1158¢ 411¢ 834¢ 7032 248 | 121¢ | 28Z 89 0 0 Liben 725¢ 318¢ 420: 665¢ 822¢ | 369 | 145C | 35z | 137 0
Prosek 1663: 158¢ 45¢ 0 0 0 0 0 0 0 Prosek 1281¢ 336¢ 1677 814 0 0 0 0 0 0
Stitizkov 1692( 54 0 0 0 0 0 0 0 0 Stitizkov 1587¢ 93z 164 0 0 0 0 0 0 0
Vysogany 1000¢ 559¢ 2252 108¢ 1371 584 97 0 0 0 Vysogany 331¢ 4627 636( 275¢ 1551 | 1372 | 877 13¢ 0 0
CELKEM 103241 | 15034 | 11908 | 8383 | 3927 | 1800 | 380 89 0 0 CELKEM 77026 | 18929 | 17761 | 12440 | 10411 | 5235 | 2337 | 488 | 137 0
Rozdil: | poranovice 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Rozdil: | poranovice -170 | 170 0 0 0 0 0 0 0 0
po Aktualizaci po Aktualizaci
_ bez Biezindves -1428 1380 48 0 0 0 0 0 0 0 _ bez Brezindves -3524 548 2242 735 0 0 0 0 0 0
Aktualizace Cakovice -1074 | 961 | 53 58 1 0 0 0 0 0 Aktualizace Cakovice -1651 6 1190 | 361 | 63 31 0 0 0 0
ZU;‘ ﬁf m. Dablice -1473 | 813 | 624 24 12 0 0 0 0 0 zUE ﬁf m. Dablice -4373 | 1865 | 1356 | 717 | 401 | 34 0 0 0 0
Prahy Hloubétin 0 0 0 0 0 0 0 Prahy Hloubétin 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hovoréovice -98 97 0 0 0 0 0 Hovoréovice -401 231 108 63 0 0 0 0 0
Letiany -80 59 21 0 0 0 0 0 Letiiany -3566 | 3242 | 284 38 1 0 0 0 0
Liber -73 162 | -256 | 192 | -32 -3 9 0 0 0 Libe 271 | -115 | 166 | 133 | -228 | 375 | 22 | -56 | 18 | O
Prosek -153 153 0 0 0 0 0 Prosek -91 89 -22 25 0 0 0
St¥izkov -14 14 0 0 0 0 0 St¥izkov -5 -23 28 0 0 0
Vys(x"any '21 17 4 0 0 0 0 Vys(x"any '2 '90 '12 104 0 0
CELKEM -4411 3657 493 274 -19 -3 9 0 0 0 CELKEM -14053 | 5921 5339 2176 237 440 -21 -56 18 0

Jak ukazuji vysledky analyzy obyvatel v 5 dB pasmech, dochaBledku zmnén k posunu obyvatel do vysSich
hlukovych pasem v denni i &woi dolk®, tato skuténost ovlivni posun i v pasmech v deskriptoru pro celodenni
expoziciLa. Navyseni se projevuje zejména ik Biezirgves, Cakovice,Dablice, Libei. V k. G. Libei dochazi

k navySeni p&tu obyvatel v pasmug, nad 70 dB.
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Prilohac. 2: Vyhodnoceni vlii na véejné zdravi z expozice hlukem

4. IDENTIFIKACE NEBEZPE CNOSTI, VZTAHY EXPOZICE A U CINKU

Zvuky jsou girozenou a dleZitou sodasti prostedicloveka, jsou zakladerteci a piijmu informaci. Zvuky pilis
silné, [¥lis ¢asté, zvuky necBhé a obtZujici, pisobici v nevhodnou dobu a situaci vdak mohotiomaka pisobit
negiznivé. Obeci se tyto zvuky, které jsou ne¢hé, ob¥Zujici nebo maji dokonce Skodlivéidky, nazyvaji
hlukem, a to bez ohledu na jejich intenzitu. Hluk je tedy nutné doniity povaZovat zbezprahov pisobici noxu

Nepriznivé &inky hluku na lidské zdravi jsou obecrdefinovany jako morfologické nebo futik zmeny
organismu, které vedou ke zhorSeni jeho funkci, ke sniZzeni kondpérkapacity Wi stresu nebo zvyseni
vnimavosti k jinym nefiznivym vlivam prostedi.

Dlouhodobé nefiznivé &inky hluku na lidské zdravi je mozné zjednoduSerzctlit na

- u¢inky specifické, projevujici se i mnohaleté expozici ekvivalentni hladirmkustického tlaku nad 80 dB
poruchamgkinnosti sluchového analyzétoru,

- U¢inky nespecifické (mimosluchové), kdy dochazi k ovligmi funkci fiznych systérn organismu. Tyto
nespecifické systémoveiaky se projevuji prakticky v celém rozsahu vnimané zvukové expd@zist se na nich
podili stresova reakce a ovlimi nervové a hormondlni regulace fyziologickych funkci, biochemickych ireakc
spanku, vysSich nervovych funkci, jako jeeni a zapamatovani, ovligmi smyslo¢ motorickych funkci a
koordinace. V komplexni podébse mohou manifestovat ve fatnporuch emocionalni rovnovahy, socialnich
interakci i ve formd nemoci, u nichZz dlouhodoby strestskbdku gisobeni hluku rize gispét ke spustni nebo
urychleni vlastniho patologenetickéhged

Za dostaténé prokazané nedfznivé zdravotni &inky hluku je v sotasné dob dle WHO povaZovano poskozeni
sluchového aparatufipdlouhodobé expozici hluku, vliv na kardiovaskularni systém,iimepé ovlivreéni
osvojovaniiedi a ¢teni u d@ti. V nani dol# v dol® spanku jsou za dostéteé prokazané povazovany zny
fyziologickych reakci (kardiovaskularni aktivita, zaznamenani&itgkinozku), subjektivés udavané ruseni spanku
a zvySené uzivani lékna spani.

Iy

Mezi zavazné zdravotnicinky ale s omezenymiuttazy fadi WHO metabolické dinky hluku (zvySené riziko
diabetes, obezity), négnivy vliv na ghotenstvi a vyvoj plodu, na kvalitu Zivota, pohodu a duSevni zdravi [podklad
15].

Pasobeni hluku v Zivotnim prasdi je nutné posuzovat i z hlediska ztizené komunikatiea zejména pak
z hlediska ohtZzovani, pocii nespokojenosti, néznivého ovlivieni pohody lidi. WHO definici zdravi chape
v celém kontextu souvisejicich fyzickych, psychickych a socialnipekiis nikoliv pouze jako neftomnost
choroby.

Nasledujici popis néfznivych &inka hluku na zdravi vychaziipvazr ze zdroj WHO a EEA. Souhrnnlze
sowasné poznatky o n&gnivych @&incich hluku na lidské zdravi a pohodu lidi 8trticharakterizovat a roztit
nasledova:

Poskozeni sluchového aparatu

Je dostatin¢é prokazano u pracovni expozice hluku v zavislosti na vySi ekvivdlbfadiny akustického tlaku A a
trvani expozice. Riziko sluchového postizeni vSak existuje i u hluku wpranovnim prosédi @i raznych
¢innostech spojenych s vy3Si hlukovouZzatEpidemiologické studie prokazaly, Ze u vice nez 95 % exponované
populace nedochéazi k poskozeni sluchového aparatutiacelpZivotni expozici hluku v Zivotnim prdeti a
aktivitach ve volnéntase do 24hodinové ekvivalentni hladiny hlukigglean = 70 dB. S vySSi expozici hluku

v mimopracovnim progdi se Ize setkat pouze ve vyjiingch gipadech.

ZhorSeni komunikaceregi

V dusledku zvySené hladiny akustického tlaku ma hiadu prokazanych négnivych disledka v oblasti chovani
a vztali, vede k podrazmhosti, nejistat, poklesu pracovni vykonnosti a k pdait nespokojenosti. ke vést take
k prekryvani dilezitych signak jako je domovni zvonek, telefon, alarMejvice citlivou skupinou jsou gtdidé,
osoby se sluchovou ztratou a zejména meétiévabbdobi osvojovanieci a schopnostiist.

Pro dostaténé srozumitelné vnimani slogj§ich zprav a informaci (ciz&e, vyuka, telefonovani) by rozdil mezi
hladinou hluku pozadi a hladinou vnimae& mél byt nejmér 15 dB, a to nejménv 85 % doby. B primérné
hlasitostife¢i 50 dB by tak nerlo hlukové pozadi v mistnosteckepy3Sovat 35 dB. Pro vice senzitivni skupiny
populace by vSak #o byt jeSE niZsi.

ZVvIastni pozornost zasluhuji domy, kde bydli mat§ dt-idy predSkolnich a Skolnich #aeni, nebo nelplné
porozundni /eci u deti zteZuje a poSkozuje proces osvojéafi a schopnostiist s doprovodnymi negativnimi
dizsledky pro jejich duSevni a intelektualni vyvbjlase citlivé jsou pak éti s poruchami sluchu, potizemi amim
nebo pro ¥Z neni vydovany jazyk jazykem maitekym.

Dle EEA je prahovou hodnotou pro vliv na vyuku ekvivalentni hladina akustickéhd #al®0 dB. [podklad 5].
Nep¥iznivé ovlivnéni spanku

Spanek je zakladni biologickou pelbou a jeho naruseni a deficit fiepivé ovliviiuje zakladni Zivotni funkce.
Nepriznivé se hluk projevuje obtizemtipusinani, probouzenim, alteraci délky a hloubky spanku. Hlukem vyvolané
ruseni spanku je vniméano jako zdravotni problém, vede i k dailed#im pro zdravi a pohodu. Hluk rusi spanek
fadou gimych i nepimych cest. | fi velmi nizkych arovnich hluku mohou byt spolekilimetitelné fyziologické
reakce (zvySeni srdei frekvence, neklid — pohybylé). Probuzeni jako reakce na hluk nastava zpravidhaypsi
arovni hluku, nez nastavaji fyziologické reakce.

WHO vydala v roce 2009 sfmici pro na@&ni hluk [podklad 4], ve které na zaktadyhodnoceni saiasnych
odbornych poznatkdoporiuje zdravots zdivodrené hladiny hluku jako podklad pro legislatisienskych zemi
v oblasti kontroly a usgmiovani n@ni hlukové expozice obyvatel.

Za dostateén¢ prokdzany WHO dnes povaZzuje vztatmito hluku k subjektivnimu ruSeni spanku, k uzivani sedativ
a léka na spani, k subjekti¢rudavanym zdravotnim problém a potiZzim s nespavosti. Pro dalSi zavaznézrepe
Geinky ruseni spanku hlukem jsou sasné dkazy z epidemiologickych studii povazovany za omezené, nicmén
jejich mechanismus Izeskohodré popsat a zargumentovat — krédtinavy, snizeného vykonu a zvyseného rizika
Urazi a nehod, jde o zvySeni rizika kardiovaskularnich onetmicdepresi a dalSich duSevnich nemoci a obezity
[podklad 4, 6].

Jako vice citlivé skupiny populace k ruSeni spanku hlukem WHO uvéidisdniory, ¢hotné Zeny, chronicky
nemocné a osoby pracujici nassm

Zatimco k subjektivnimu vnimani ruSeni spankenddomému probouzeniide vzniknout po &kolika dnech az
tydnech ukita tolerance, na fyziologické reakce typuemsrd€niho rytmu, krevniho tlaku nebo zvy3ené frekvence
samovolnych pohybbbéhem spanku, se adaptace neprojevuje. K naruSeni spanku vedelgkyusti prominny
hluk.

Ve zmirené snérnici WHO pro néni hluk [podklad 4] je pro hodnocenidm hlukové expozice dopatena jako
jednotny hlukovy deskriptor hladina hlukuig. (dlouhodoba ekvivalentni hladina akustického tlakiasovém
intervalu 8 h v noci na nejvice exponované fasddro fizné &inky byly stanoveny prahové hladiny hluku, od
kterych se &inky z&inaji objevovat nebo 2&naji byt zavislé na Urovni expozice.
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Prilohac. 2: Vyhodnoceni vlii na véejné zdravi z expozice hlukem

Prahovéa hodnotia.gn. pro uzivani sedativ a praska spani je 40 dB. Pro objektiévprokédzanou zvySenou frekvenci
pohyhi ve spanku, subjektivni pocit ruSeni spanku a problémy s nespavorsthpva hladina hluku 42 dB. Za
neuplré prokazané &inky udava WHO prahovou hladinu hluku 60 dB pro psychické poruchy [podkla¢b«§.
byly odvozené vztahy pro silny stup# ruSeni ve spanku pro rozmezi 40-65 dBnigw. @ indikuji prahovou
hladinu hluku pro tento G¢inek i pod 40 dBLnign. [podklad 15].

Prahovou hodnotou expozice pro zvy3eni frekvence samovolnychipladhdm spanku a pro naruseni spankového
rytmu je dle WHO 32 dB, resp. 35 dB v maximalni hlgdikustického tlaklLamax Uvniti loZnice. Péet wdomych
probuzeni narsta odLamaxhlukovych udélosti 42 dB.

Pri preruSovaném hluku roste ruSeni spanku s maximalni hladinou blaku | pii nizké ekvivalentni hladin
akustického tlaku A jiz maly et hlukovych udalosti s vySSi hladinou akustického tlaku svjesspanek. Vyznam
ztejmé ma i rozdil mezi hladinou akustického tlaku pozadi a vlastikokitiudalosti a také délka intervalu mezi
dvéma hlukovymi udalostmi. Pragdodobnost probuzeni osob roste &tpm hlukovych udalosti.

Na zéklad zhodnoceni prokadzanych rqupokladanych néfznivych &inka noeni hlukové expozice WHO
doporwila v roce 2009 ve sénnici pro n@&ni hluk [podklad 4] 40 dB jako cilovou hodndimgn: k ochrag obyvatel
veetre citlivych skupin populace.

V rozmezi 30 — 40 dB bylo prokazano ovkwi spanku ve vice ukazatelich, av3ak jen mirné @ravnebylo
prokazano, Ze by #o negiznivé &inky na zdravi. Hlukova expozice v rozmézign 40 — 55 dB jiZz vyvolava
negriznivé zdravotni &inky. Vzhledem k pedevsim ekonomickému hledisku, které neufm@@ v kratké dob
cilovou hodnotu 40 dB dosahnout, WHO dogideuLnign: 55 dB, kterd ovSem nechraried nepiznivymi (€inky
hluku citlivé skupiny populace. Hlukovou Zatnad 55 dB WHO povaZuje za zvySené neb&izge véejné zdravi.
Nepriznivé zdravotni &inky pii této Urovni hlukové expozice jiz majasty vyskyt, znénacast populace je hlukem
vysoce obtZovana a ruSena a je prokazano zvySené riziko kardiovaskularnich oganipodklad 4]. Pokud tento
koneny cil 55 dB/40 dB nefize byt dosazen v kratkodobém horizontu, musi byt tyto cile pouZiprgvadni

e

opateni a hodnoceniidzeni rizik.

V publikaci ,Environmental Noise Guidelines for the European Regidale jen WHO guidelines) [podklad 15]
vydané WHO regionalnitddovnou pro Evropu v r. 2018 je dop&eno sniZit hluk ze sildni dopravy v noéni dok
pod 45 dBLign. Prikaz pro zdvazné absolutni riziko ruSeni spanku vztazenénk erpozici hlukem ze silémi
dopravy i souvisejici s nénim hlukem pi 45 dB Lnigntbylo hodnoceno gtdni kvalitou (tzn. v ramci dalSich studii
muze dojit k dalSimu uesréni tohoto odhadu).

Ovlivnéni kardiovaskularniho systému

Tyto &inky byly prokdzéany viad epidemiologickych studii a experimentalnich pdkudluk aktivuje jako
nespecificky stresor autonomni a hormonalni systérize mest k pechodnym zrénam v podob zvy3eni krevniho
tlaku, tepu, vasokonstrikce, ovlismi hladiny krevnich lipid, glukézy, vapniku, h@iku a faktoti krevni srazZlivosti.
Predpoklada se, Zgigllouhodobé expozici mohou tyto futrld znmeny u citlivych jediné vést ke zvySenému riziku
kardiovaskularnich onemogmi, tj. hypertenze, ischemické choroby sride(nedostainé prokrveni srdmiho
svalu, projevujici se Klinicky jako angina pectoris aZ infarkbkardu) a cévnich mozkovychipod. V gipac
hypertenze je vyznamna teorie, podle které se zdgas@guuplatiuje i nedostatek hoiku, ktery je vlivem hluku
uvoliovan z bugk a vylwovan z organismu a neni u evropské populace déstataturovan fijmem potravy.

Negativni gisobeni hluku do zaé miry ovliviuje i konkrétni situace a aktivity, které hluk naruSuje. Zvlastni
vyznam proto miZze mit zejména werni hluk v dob relaxace po praci a twi hluk rusici spanek, ktery jeeba
pohliZet jako na vyznamny potencialni faktor kardiovaskularniho rizika.

Riziko ICHS je @i hlukové expozici nad.aeq, 622160 dB popisovano&sSinou studii, nové studie vSak ukazuji na
mirné zvyseni rizika jiz mezi 55 — 60 dB. Za prokéazany je povaveztah mezi hlukovou expozici a sfaiiou

léka, jak kardiovaskularnich, tak hypnotik a sedativ. Zprava EEA z r. 2014 @&disledky analyz naz&ai
zvysujici se riziko hypertenze a kardiovaskularnich onesmdgiz pri arovni 50 dBLavn [podklad 14]

K hodnoceni rizika ICHS dokumenty EEA i WHO dop&ualy vypaet OR porer incidence infarktu myokardu
vztahem odvozenym pro hlukovou expozici ekvivalentni hiadkustického tlaku v denni d®hgay,16nV rozmezi
55 — 80 dB. Tento vztah se tyka pouze hluku zedsiirdopravy [podklady 4, 5].

V r. 2014 byla publikovana meta-analyzy 14 studii, kterou bylo pro ICHSA8 Ytafist hluku ze silrini dopravy
v rozmezi 52 — 77 dBq, 0dvozeno relativni riziko 1,08 (95%CI 1,04 — 1,13jiv@ predpoklddana prahova hodnota
60 dBLgay, 16npro riziko ISCHS se tim snizila na 55 dB.ss[podklad 13]

V roce 2008 byly publikovany vysledky velké mezinarodni evropské studie AY[gbldklad 11], jejimz cilem
bylo vyhodnoceni vztahmezi expozici obyvatel v okoli letiiluku z letecké a pozemni dopravy ve vztahu k riziku
hypertenze. Statistickym zpracovanim vysietkl pro ot& pohlavi respondeatzjiStén statisticky vyznamny vztah
pro na&ni hlukovou expozici z letecké dopravy a u inupro 24hodinovou expozici z pozemni dopravy. Pro denni
hlukovou expozici tento vztah statisticky vyznamny nebyl, cozZ Izeé&titsvice homogenni hlukovou expozici

v nanich hodinach, které lidé travi doma a naruSenim zotavujicihtuesplanku, ke kterému dochazinkem
hluku i bez ¥domého probuzeni.

V poslednich letech byla zpracovarala studii zabyvajicich se vztahem hlukové expozice z leteskgidani
dopravy a rizikem hypertenze. V r. 2012 byla publikovana meta-analyzadiédpsbkazujici vliv silntni dopravy
na mirné zvySeni rizika hypertenze. Studie u@Ri,,pomér Sanci*) 1,034 (95% CI 1,011-1,056) pro 5 dBusér
expozice v deskriptoraeq,16n Z€ zA&¥ru studie vyplyva, Ze ale nebylo mozné spolehditanovit prahovou hodnotu
pro vztah hluku ze siltini dopravy a prevalenci hypertenze [podklad 12].

V nové smérnici WHO [podklad 15] odvozeny nové vztahy expozicgimku pro posouzeni kardiovaskularniho
rizika v disledku misobeni hluku. Jako hlukovy deskriptor je pouzita hladina. NejspolehliejSi podklady dle
WHO existuji pro vztah mezi hlukem ze séini dopravy a rizikem ischemické choroby smiev trovni RR 1,08
(95% CI = 1,01-1,15) pro 10 dB ridst expozice s prahovou hladinou cca 53 @Bvozeny byly také nové vztahy
pro dalSi ukazatele kardiovaskularnich onemintieko je hypertenze a cévni mozkowéhpdy, avsak s nizkym
stuprém spolehlivosti.Pro hluk z Zelezeini dopravy a riziko kardiovaskularnich onemeéai nebyly dkazy
nalezeny.

V nejnowjsi publikaci WHO z r. 2018 [podklad 15] je s vysokou kvalitoiikazu uvaZzovana pro zavazné zvyseni
rizikoveho faktoru RR= Risk Ratio) pro incidenci ischemické choroby srd€ICHS) ze silnini dopravy uvagha
hodnota pi dlouhodobé expozidigen 59 dB.

Poruchy duSevniho zdravi

Nejednoznéné jsou vysledky studii zaffenych na vztah hlukové expozice a prdjgoruch dusSevniho zdravi.
Nepredpokladé se, Ze by hluk mohl bytrpou gicinou duSevnich nemoci, ale patse nize podilet na zhorSeni
jejich symptontt nebo urychlit rozvoj latentnich dusevnich poruch. Za indikatentaich duSevnich poruch nebo
onemockni u populace exponované hluku je povaZzovanarapatsedativ a pragkna spani, vyskytdkterych
psychiatrickych symptoi hospitalizaci. Nad#mna hlinost je jeden z tzv. stresogennich fakteenkovniho
prostedi a nfize vést aZ k neurotickym porucham osobnosti.

Nepkiznivé ovlivnéni vykonnosti hlukem

Bylo zatim sledovanoipvazié v laboratornich podminkéach u dobrovolinilZviase citlivé na gisobeni zvySené
hlu¢nosti je tréi duSevni prace a gini Ukoli spojenych s naroky na p&thpozornost a komplikované analyzy.
Rusivy &inek hluku je vyznamny zejménai ginnostech narnych na pracovni pati, kdy je teba udrZzovatast
informaci v kratkodobé patti (nap. matematické operac&eni apod.).
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Prilohac. 2: Vyhodnoceni vlii na véejné zdravi z expozice hlukem

K hodnoceni ovliviini vykonnosti pi pracovnichtinnostech neni ale dosud dostatek studii k \gnbzavazného
vztahu expozice acinku.

U déti ve Skolach v okoli letiSbyla viadt studii @i ekvivalentni hladit hluku ve venkovnim prostoru Skoly nad
70 dB popséna sniZzena schopnost motivace, niZsi vykorinpsizpavacich tlohach a deficit v osvojétni a
jazyka. Dt byly vice roztrzité a &aly vice chyb. Nefiznivy (€inek byl wtSi u dti s horSimi Skolnimi vykony.

Obtézovani hlukem

ObtZovani hlukem WHO nepovaZuje zdimpé zdravotni riziko. f&sto byva do hodnoceni vlivu hluku na

vvvvv

intenzitou nebo obsahujici ténové slozky. HodnocenéZeoliitiho &inku hluku kombinované expozice hluku
riaznych zdroj je velmi obtizné a dosud neexistuje oliegifijaty model.

Pri hodnoceni fisobeni hluku na lidské zdravi si ovSem musime &jomi nejistot, kterymi je tento proces zatizZen.

Jedna oblast nejistot je dana neschopnosti fyzikalnich patahheku, které mame k dispozici, jednoduSe popsat
fyziologickou zavaznost, tedy nebezpest hlukové udalosti, druha oblast nejistot vyplyva ze gkotdi, Ze dinek

hluku je variabilni nejen individu&n ale i situang, socialié, emocionala a historicky. Winky jsou ovlivréné
konkrétnimi mistnimi podminkami, rozdilnym stépnvnimavosti a citlivosti exponované populace. V praxi se

obyvatelstvo kvantitativni odhad @libvani zéazen, neboovliviuje duSevni a socialni pohodu ve smyslu Sirok€  proto netidka setkavame se situacemi, kdy lidé postizeni hlukem v korstgodminkach nepotvrzuji platnost

definice zdravi WHO, jakoZto stavu fyzické, duSevni a socialni pohody.

ObteZovani hlukem je nejobegsi reakci lidi na hlukovou z&. Ob#Zovani hlukem vyvolava celotadu

stanovenych prahovych hodnot nebo limiteba z exponované populace se ¥gi skupiny osob velmi citlivych
a naopak velmi rezistentnich, které stoji jakoby mimo kvantitatiéwislosti. Za#iznych okolnosti fedstavuji tyto

negativnich eminich stavi, mezi které pat pocity rozmrzelosti, nespokojenosti a $patné nalady, deprese neboatypické reakce 5-20 % celého souboru. DalSi nejistoty jsapbpné vlivem konkrétnich mistnich podminek a

Uzkosti. U kaZzdéhalovéka existuje ufity stuper senzitivity, respektive tolerance k rusivéméinku hluku.
V norméalni populaci je 10 - 20 % vysoce senzitivhich osob,&jeko velmi tolerantnich, u zbylych 60 — 80 %
populace vicemémplati zavislost miry oZovani na intenzithlukové zatze.

V EU jsou v sodasné dob ke kvantitativnimu odhadu afitovani obyvatel hlukem ziznych tym dopravy
standard# pouzivany vztahy mezi hlukovou expozicilu, nebo Lsn v rozmezi 45 — 75 dB a procentem
obttZovanych obyvatel, odvozené v roce 2001 holandskym institutem pro aplikasdatgky vyzkum [podklad 8].

Jako prahové hladiny hlukové expozice v denniédold kterych se u pmérné citlivych osob z&in& projevovat

obtZujici &inek, uvadi WHO ve simnice z r. 1999 [podklad 4] ekvivalentni hladinu akustického tlaku 50 dB pro

mirné a 55 dB pro silné afffovani. Bhem veéera a noci by hladina hlukuga byt 0 5 — 10 dB nizsi neZli ve dne.
Pro hluk z éznych druli dopravy uvadla EEA shodnou prahovou hladinu &bivani42 dB vLaw, [podklad 5].
Nové vztahy pro silné okitovani byly odvozeny pro rozmezi 40 — 75ldga indikuji prahovou hladinu hluku pro
obtZovani i pod 40 dRgen[podklad 15].

V publikaci WHO z r. 2018 [podklad 15] je seéestni kvalitou pikazu pro zavaZzné absolutni riziko &hdvani
udavana hladinbgen53 dB.

Pri pasobeni hluku kromhfyzikalnich vlastnosti hluku zaleZi i sadé neakustickych fakt@rsocialni, psychologické
nebo ekonomické povahy. Né&jgi vliv byl potvrzen u obavy ze zdfohluku a individualniho stugncitlivosti
(vnimavosti) wc¢i hluku. Vyznamnou roli zde hraje nawztah ke zdroji hluku, pocit, do jaké miry {@pveék miaze
ovlivnit nebo zda ma proépnéjaky ekonomicky vyznam. Tato skdteost vede kiznym vysledkm studii, které

rozdilnym stup#m vnimavosti a citlivosti exponované populace.

5. CHARAKTERIZACE NEBEZPE CNOSTI — VZTAHY EXPOZICE A

UCINKU

Vychozim podkladem pro hodnoceni expozice a kvantitativnimu a kvalitaiti odhadu miry zdravotniho rizika
hluku je obec# znalost hlukové z&Fe v posuzované lokalita p@et exponovanych obyvatel. V danéfipad

byly k dispozici podklady z akustického posouzeni: ,Vyhodnoceni viavudrzitelny rozvoj Uzemi pro Aktualizaci
¢. 13 zasad Uzemniho rozvoje hl. m. Prahy” [podklad 1] a analyza obyvatel v 5 dBpasme

V ramci Uzemi je hlavni zémou v ramci Aktualizacé. 13 ZUR hl. m. Prahy oproti platnym ZUR hl. m. Prahy
vystavba nové vysokorychlostni Zelesriitrati tzv. VRT Praha — Drédany v Useku Praha — Usti nad Labem —
Dréztany. Redmétem posouzeni vlivhluku na véejné zdravi je proto pouze Zelezmiidoprava.

Pro poteby zpracovani hodnoceni zdravotnich rizik byla v hodnoceném Gzemi provedgpasevém programu
CadnaA analyza gtu obyvatel ovlivienych hlukem z provozu silémi dopravy pomoci vygidu vertikalni hlukové
mapy, tzv. hodnoceni fasad. Vyhodnoceni bylo provedeno proéciérdbjekty v celé zajmové oblasti. &b
obyvatel v posuzovanych katastralnich tzemich pro stavibdniiné Aktualizace a stav po uplam predmgétné

Aktualizace ZUR hl. m. Prahy je uvedeny v kap. 3.2.

Podle platného autorizaiho navodu SZU AN 15/04, verze 5 [podklad 2] k hodnoceni zdravotniho rizika je
standardnim vystupem kvantitativni charakterizace rizika hlgkuypocet velikosti rizika podle vztahdavka-

prokazuji u stejnych hladin hlukdizneho fivodu rozdilny efekt u exponované populace, a naopak rozdilné (ginek. Standardni s@ésti kvantitativniho hodnoceni rizika je hodnoceni podle viztaledenych v Annex I

vysledky i stejnych zdrojich i hladinach hluku #¥znych lokalitdch vikznych zemich.

Mensi rozmrzelostisobi hluk, u §jZ je gredem znamo, Ze bude trvat jen péitou vymezenou dobu.iRnivé
pasobi i nabidnuté vychodisko, rfapabidka mozZnostitpsthovat se po dobu provéu nejhlwngjSich stavebnich
praci. Zavislost je i mezi né&gnivym prozivanim hluku a délkou pobytu v &iém bytuci jiném prostedi.
Rozmrzelost rize vzniknout po viceleté latenci a s délkou konfliktni situace a@yisuje a fixuje. Kror toho
muze byt vyznam& ovlivnéna zdravotnim stavem.

Epidemiologické studie prokazuji, Ze stejna Urotéukové expozice z pmyslovych zdra} nebo tiznych typ
dopravy vede k rozdilnému stupni &gbdvani exponované populace. Vysledky vyzkumu ukazuji vyS8tujbti
uéinek hluku z letecké dopravy, jako nejmt@bgZujici je vniman zpravidla hluk ze Zelegmii dopravy.

ObteZujici tinek leteckého hluku Izefigist jeho nepravidelnosti, vysoké integzitiukovych udalosti, obtizné
ochraré chrargnych mistnostifed timto hlukem, kdy neni moZn#&punout chr&mé mistnosti na neexponovanou
stranu objektu. Intenziwjsi reakce v oblasti okitovani byly pozorovanyai hluku doprovazeného vibracemi,

Smeérnice komise (EU) 2020/367 [podklad 16] pro nésledujiinky hluku ze Zelez&ni dopravy: vysoke
obtZovani a ruSeni spanku. Pro vyhodnoceni rizika kardiovaskularnich amgmaesp. ischemické choroby
srde&ni (ICHS) pisobenim hluku ze Zelezmii dopravy nebyly dosud vytieny zavazné vztahy.

Pro stanoveni ptu obgZzovanych osob byl pouZzit deskriptor pro 24 h expdzig{hladina akustického tlaku pro
den - nog, pro vyhodnocenpaoétu osob ruSenych ve spanku hlukem byl pouZzit deskriptor ptoi rexpozicilny

(Lnight)-

V nésledujicich kapitolach 5.1 az 5.2 je posouzen vliv celkové akédittkace ze Zelezmi dopravy na viejné
zdravi.

Podrobny popisiedmstné Aktualizace. 13 ZUR hl. m. Prahy je uvedeny v akustickém posouzeni [podklad 1].
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Prilohac. 2: Vyhodnoceni vlii na véejné zdravi z expozice hlukem

5.1 Vztahy pro vyhodnoceni obZovani hlukem ze Zelezgni dopravy

Paiet obyvatel vysoce oltovanych hlukenze Zelezidni dopravyje pouzity vzorec dle nové smmice WHO a
navazujicich dokumefnfpodklad 15, 16]:

%HA = 38,1596 — 2,055384, + 0,0285. lser.

Patet obyvatel vysoce oitovanych hlukem ze Zelezni dopravy byl pro posuzované Uzemi stanoven na zéklad
vySe uvedeného vztahu agpwobyvatel v jednotlivych hlukovych pasmech prog&iali Lan. Vysledky vyp@tu jsou
uvedené v Tab. 5.

5.2 Vztahy pro vyhodnoceni ruSeni ve spanku hlukem ze Zele&mi dopravy

Ve smernici WHO a navazujicich dokumentech [podklad 15, 16] jsou definovatahy pro odhad procenta
obyvatel vysoce ruSenych ve spanku hlukem ze Ze¢lsizdopravy:

%HSD = 16,7885 — 0,9293n + 0,0198. Ligni

Patet obyvatel vysoce ruSenych ve spanku hlukem ze Zérdampravy byl pro posuzované GUzemi stanoven na
zakladt vySe uvedenych vztéha p@tu obyvatel v jednotlivych hlukovych pasmech pro &iali Laeq, sh(Lnight)-
Vysledky vyp@tu jsou uvedené v Tab. 5.

Hodnoty spodnich hladin (40 dBLy pro stanoveni gidu obyvatel ruSenych ve spanku, 45 dBavpro stanoveni
poctu obyvatel oktZovanych hlukem), pro které jsou uvedené vztahy platng kterych dochazi u ditého

procenta exponovanych obyvatel k&iavani hlukem a rusSeni spanku hlukem, vypovidaji o tom, Ze dodrzeni

hygienickych limiti automaticky nevyléuje negativni dinky hluku na exponované obyvateldi tySitelné arovni
hluku je vzhledem k z@aym individualnim rozdflm ve vniméni hluku u exponovanych obyvatel nuttekéavat
rizny stupé ob&Zovani a rusSeni hlukem uditého procenta obyvatel. Stanovené hygienické limigdptavuiji
kompromis mezi max. snahou o ochranu zdravi a moznostatifiekonomickych moznosti) zajistit exponovanym
obyvatetim naprostou ochranu zdravi i pohody.

Tab. 5 Odhad pd@tu osob vysoce oliZzovanych a vysoce ruSenych ve spanku hlukem ze z#lg&ni dopravy

o1 Pocet obyvatel
Posuzovany Ka'EastraJnl . . . e
stav Uzemi Vysoké ob#&zovani hlukem Vysoké rusSeni hlukem
HA HSD
Boranovice 0 0
Biezinsves 0 0
Cakovice 38 16
Dablice 0 0
Hloub&tin 8 0
B?Z . Hovorcovice 0 0
Aktuqllzacec. Kobylisy 0 0
13 ZUR hl. m. ~
Prahy Le_tnany 0 0
Liben 200: 1001
Prosel 38 13
StiiZzkov 0 0
Vysocany 682 32%
CELKEM 2770 1352
Boranovice 0 0
Biezinsves 35 1
Po Aktualizaci Cakovice 65 2C
¢. 13 ZUR hl. Dablice 75 19
m. Prahy Hloubgtin 8 0
Hovorcovice 3 0
Kobylisy 0 0

g Pocet obyvatel
Posuzovany Kat,astra,lm . . . L.
stav Uzemi Vysoké ob&Zovani hlukem Vysoké ruseni hlukem

HA HSD
Lethany 2 1

Liben 202¢ 100z

Prosel 39 13
Stiizkov 0 0

Vysogany 687 32%

CELKEM 2944 1378
Boranovice 0 0
Brezinsves 35 1
Cakovice 27 4

Rozdil: Dablice 75 19
po Aktualizaci Hloubgtin 0 0
—bez Hovoréovice 3 0
Aktualizace Kobylisy 0 0
€13 Letiany 2 1
ZUR hl. m. Liben 26 1
Prahy Prosel 1 0
Stiizkov 0 0
Vysogany 5 0

CELKEM 174 26

Pozn.: Poty osob jsou v tabulce zaokrouhleny na cétfa.
HA — patet obyvatel vysoce otitovanych hlukem ze Zelezni dopravy
HSD — p&et obyvatel vysoce rusenych ve spanku hlukem zzaghi dopravy

5.4 Charakterizace rizika — vyhodnoceni vysledk— Zeleznéni doprava

Vysledky posouzeni pro hluk ze Zeleariidopravy jsou uvedené v Tab. 5. Z hledisk&mzije porovnavan stav bez
Aktualizace ZUR hl. m. Prahy a po uplati Aktualizace ZUR hl. m. Prahy.

Pocet obyvatel vysoce affiovanych hlukerre Zelezrini dopravy je ve stavu be#gaingtné Aktualizace 2770, ve
stavu po uplaténi predmétné Aktualizaci 2944, ve stavu gegmétnou aktualizaci tedy dochazi k navySeni o 174
vysoce ohtZovanych obyvatel. Na navySeni se podili zejménéngm k. 0. Bezintves (navyseni o 35 vysoce
obtzovanych),Cakovice (navy3eni o 27 vysoce &tiivanych),Dablice (navy3eni o 75 vysoce &hvanych),
Liben (navySeni o 26 vysoce @libvanych). V ostatnich posuzovanych k. U. nedochazi keezipiipadre se jedna

0 navySeni p&iu vysoce okitZzovanychiadow v jedincich.

Paocet obyvatel vysoce ruSenych ve spanku hluehelezrini dopravy je ve stavu be¥gungtné aktualizace 1352,
ve stavu po uplatmi predmétné aktualizace 1378, ve stavu po upiafrpredmétné Aktualizace tedy dochazi
k navySeni o 26 vysoce rusenych obyvatel. Na navyseni se podili zejm&mawzka 0. Déablice (navyseni o 19
vysoce rusenych), k mirnému navyseni dochazi v kCakovice (navyseni o 4 vysoce rudeng). V ostatnich
posuzovanych k. U. nedochazi ke¢m pripadré se jedné o navySeni fia vysoce ruSenych ve spanku v jedinci.

Na zéklad analyzy a roz&leni obyvatel v 5dB pasmech uvedenych v Tab. 2 — 4 Ize konstatovat, Ze ovaosim
Uzemi jsou obyvateléasti posuzovanych k. U. jiz ve stavajicim stavu hedmetné Aktualizace exponovani
hladinam nad prahovymi hodnotami wigpivych &inké hluku, jedna se zejména o k. Giakovice, Libé,
Vysogany. Jiz ve stavajicim stavu bezZegnetné Aktualizace dochazi v posuzovanych k. a. kwvy3si
pravdpodobnosti okZovani, ruSeni ve spanku hlukemiskkdku dlouhodobéhotipobeni hluku ze Zelezmii
dopravy. Navrhovanou Aktualiza¢i 13 ZUR hl. m. Prahy dochazi k navySenttpopotencialnich igpach
vysokého oltzovani zejména v k. G.iBzintves, Cakovice, Dablice, Libei. K hodnotitelnému navy3eni ¢a
obyvatel podiujicich vysokého ruseni ve spankispbenim Zeleztini dopravy dochéazi v k. thablice. V gipad

k. U. Brezintves aDablice se jedna o Uzemi, kde ve stavu lfedipstné Aktualizace obyvatelé nebyli exponovani
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hladinam nad prahovymi hodnotami tigpivych &inka hluku ze Zelezgni dopravy, poet vysoce ol#Zovanych

a vysoce ruSenych byl ve stavu béedmetné Aktualizace 0. V danych k. U. se jedn& o novy zdroj hluku, realizaci
prednetné Aktualizace Izedekévat navySeni négnivych &inki hluku zejména v oblasti zvySeného&dolvani

a ruSeni ve spanku hlukem ze Zeléahdopravy u exponovanych obyvatel.

Je Zzadouci a nutné, abyepmétnou Aktualizaci ZUR hl. m. Prahy nedochazelo k vyznamnému naivy3e
negativnich dinka hluku. V gipad, Ze dochazi jiz ve stavajicim stavuikekratovani hygienickych limit pro
hluk ze Zelezwini dopravy, nesmiipdmitna Aktualizace ZUR hl. m. Prahy igobit daldi navyseni hladin
akustického tlaku a tim i navySeni miry rizika fiepivych &inka hluku.

Dle vypaita uvedenych v Tab. 5 lze konstatovat, Ze realizéeflpEtné Aktualizace dochazi k navySeni miry
ovlivnéni miry negiznivych &inka hluku na véejné zdravi ze Zelezamii dopravy. Bylo zji&no navySeni piiu
vysoce ohtzovanych (zejména k. Gi&intves,Cakovice Dablice, Liba) a vysoce rudenych ve spanku (zejména
v k. 0. Dablice). Vzhledem k tomu, Ze jiZ ve stavajicim stavsprstavu platnych ZUR jsou obyvatelé stavajici
zastavby exponovani hladinam nad prahovymi hodnotami préiznége &inky hluku, je nutné zajistit, aby
realizaci zaréru nedochazelo k vyznamnému navySeni tét&Zeal/ dalSich stupnich projektové dokumentace je
nutné zpracovat detailni akustickou studii konkrétnihosranktera bude specifikovat tipadna opaeni tak, aby
nedochazelo k vyznamnému navySeni hladin akustického tlaku z pozemni dopt@vgjicischrasné zastavby.
Ptipadnymi protihlukovymi op&enimi je nutné zajistit, abyr@dnEtnou Aktualizaci u obyvatel stavajici zastavby
nedochazelo k vyznamnému navyseni miryiizepvych &inka hluku. V gipad, Ze dochazi jiz ve stavajicim
stavu k pekrazovani hygienickych limit pro hluk z pozemni dopravy, nesniiegnetna Aktualizace ZUR hl. m.
Prahy zfisobit dalSi navySeni hladin akustického tlaku a tim i navySeni miry rizk&nigych &inka hluku.

Akusticka situace ze Zelezni dopravy v okoli fedntné Aktualizace. 13 ZUR hl. m. Prahy byla v akustickém
posouzeni [podklad 1] posouzena pomoci kontrolnich &gpgch bodi. Vypoitové body byly umighy ve
vzdélenosti 2 m od fasady vybranych clir@rch staveb nachazejicich se v okeiené Zelezénmi si€ v zajmovém
Uzemi. Situace umigti kontrolnich vypoétovych bodi a popis vypétovych bodi je uveden v akustickém
posouzeni. Vypeet byl proveden v 16 vytipovanych vygiovych bodech vk. G.Déablice a Libé.

U vétSiny posuzovanych vygtovych bodi (objekii) dochazi k navySeni hladin akustického tlaku, a to zejména
v denni dob, ucasti posuzovanych objekse jednéa o novy zdroj hluku. Vyget akustické situace ve vyhledovém
stavu v ramci Aktualizacé. 13 ZUR hl. m. Prahy prokazal dodrzerfispudnych hygienickych limit hluku

z provozu Zelezini dopravy nebo nezhorSeni akustické situace vlivem posuzovanéheéruzam
v3ech vypétovych bodech zaipdpokladu realizace protihlukovych ofeati v podob protihlukovych stn. Popis
protihlukovych stn je uveden v akustickém posouzeni [podklad 1]. Pro &gpé body 711, Z12 a Z13 je nutné
realizovat navrhové PHS pro VRT, jinak zdnmebude moZné v dané lokalitealizovat kwli prekratovani
hygienickych limifi hluku. Tento stav a nasledny navrh byl prokazan i v ramci 8P Proto zde dochazi k poklesu
hodnot mezi stavem po upléhi Aktualizace:.13 a bez uplatmi Aktualizacez.13 platnych ZUR hl. m. Prahy.

Ve fazi projektovych fiprav zangra na Uzemi posuzované Aktualizace se dopgeuzangiit na problematiku
hluku, tzn. vypracovat akustické posouzeni pro stavajici stav, fazizuraviézi vystavby. Akustické posouzeni
buderesit redevsim vliv na okolni chré&nou stavajici zastavbu.

Ptipadny navrh ochrannych opeti bude vychéazet ze z&wu akustického posouzeni zpracovaného wdob
projektovych piprav posuzovaného z&m a bude proveden v souladu s poZzadavky zako2&8/2000 Sb., ve
zreni pozajSich fedpisi a n&izeni vliadye. 272/2011 Sb., ve Zni pozajSich gedpisi.

Obecné moznosti sniZeni hlukové ¢zét pro provoz sil@ni, kolejové dopravy, stacionarnich zdrdjluku
a vystavby jsou uvedeny v akustickém posouzeni [podklad 1]

5.5 Hodnoceni expozice, charakterizace rizika — stacionarni zdroje hlukuasebni hluk

V ptipadt umig’ovani novych staveb je mozné, Ze budou do Uzemitowday i nové stacionarni zdroje hluku.
Vystavba novych objeltv Uzemi bude po titou dobu generovat hluk ze staveld@irinosti a hluk z provozu
stavenistni dopravy na okolnich komunikacich.

Hluk z provozu stacionarnich zdéajavrhovanych objefktv izemi pedmstné Aktualizace ZUR hl. m. Prahy nesmi
zpasobit gekratovani hygienického limitu hluku v chrémych venkovnich prostorech okolnich stavajicich staveb
50/40 dB v dennim/rimim obdobi a v chrémych venkovnich prostorech 50/50 dB v dennirtitm obdobi za
predpokladu, Ze navrzené zdroje hluku nebudou generovat hluk s tébnovou sloZkqpady vyskytu tonovych
sloZek je tento limit 0 5 dB nizsi).

V ptipact stacionarnich zdréjhluku se jedna o zdroje hluku, které IzegneSnim stavu poznani odbihit a snizit
jejich hlwnost na arové nejen pod hygienické limity v chrémém venkovnim prostoru staveb, ale i pod prahové
hodnoty nefiznivych &inku hluku a tim vylodit moZnost ohtZzovani a ruSeniéinito zdroji. Hluk z provozu
stacionarnich zdréj hluku je nutné detaith posoudit v dalSich stupnich projektové dokumentace a navrhnout
ptipadné protihlukova opani tak, aby nedochazelo kefiratovani hygienickych limit. Pozornost je Zadouci
vénovat opatenim tak, aby stacionarni zdroje nebyly zdrojem tédnového hluku, jeesgbjektivié vniman jako
vyznamré vice ob¥Zujici a ruSivy. Zad&hto podminek nebude provoz stacionarnich adhdjiku vyzname
ovliviiovat miru nefiznivych &inkt hluku na exponované obyvatele.

Hluk z vystavby VRT, kterou umdhije realizovat Aktualizacé. 13 ZUR hl. m. Prahy a s tim souvisejici provoz
stavenistni dopravy, nesmi tgobit gekraiovani gislusnych hygienickych limit hluku dle n#éizeni viady
¢. 272/2011 Sb., ve Zni pozdjSich fredpigi.

Hluk z vystavby neni z hlediska zdravotnich rizik hodnocen, protojeds@ o kratkodobowaso¥ omezenou
expozici hluku, pro jejiz hodnoceni nejsou zatim k dispozici désate@dborné podklady. ItipdodrZzeni
hygienického limitu hluku ze stavebtihnosti Ize pedpokladat, Ze dojde k gmsnému zvyseni aitovani obyvatel
prilehlych donu, na kterém se podili i dalSi negativni vlivy stavebnich praci (prasnost.dpogoywuje se proto,

aby byla ¥novana zvlastni pozornost zpracovani planu vystavklijesim a systémem kontroly dodrZzovani dpai

ke sniZeni negativnich viivstavebniinnosti. V gipad blizko umistné chrasné zéastavby v okoli stavenige
vhodné obyvatele z nejbliZze situovanych daseznamit s délkou a charakterem jednotlivych etap vystavby. Jsou-
li obcané ovlivreni hlukem dostatsé informovani o delu a smyslu hiinécinnosti, pak jejich reakce na tento hluk

by se oldané mohli obratit sifppadnymi Zadostmi a stiznostmi. Obecné igdtna ochranuipd hlukem ze stavebni
¢innosti jsou uvedena v akustickém posouzeni [podklad 1].

6. ANALYZA NEJISTOT

Kazdé hodnoceni zdravotnich rizik je nevyhnutedatizeno ufitymi nejistotami, danymi spolehlivosti pouZzitych
dat, referetinich hodnot, expohimi faktory, odhady chovani exponované populace apod. Proto je nedilnou
soutasti hodnoceni rizika i popis a analyza nejistot, které jsou s nim spojebyychldi je zpracovatekdom.

Nejistoty jsou dany jednak neschopnosti fyzikalnich paranidtiku, které mame k dispozici, jednoduseresg
popsat fyziologickou zavaznost, tedy nebémnpst hlukové udalosti, dalSi nejistoty vyplyvaji hap variabilniho
Gcinku hluku.

Pri hodnoceni rizika hluku je nutné gtat s nasledujicimi zadkladnimi okruhy nejistot:

1. Jedna ze zakladnich nejistot vyplyva z ddaj intenzit¢ hlukové expozice. V danémiipad® se jedna
0 posuzovani akustické situace v lokaditavajici zastavby, akusticka studie, ktera byla podkladem posouzeni

Vyhodnoceni vlivi Aktualizace¢. 13 Zasad Uzemniho rozvoje hl. m. Prahy na udingitezvoj Gzemi
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vlivii na zdravi, definuje vstupy pro vy etné dopravi inZenyrskych udaj Presnost vysledku vyt
byla stanovena + 2 dB.

2. Nejistota souvisejici s nedostatkem informaci étgh exponovanych lidi. Pro posouzeni zdravotnich rizik
byla zpracovana analyza obyvatel v5 dB pasmech, nierme€nedna o velmi malé soubory obyvatel dvou

katastralnich Gzemi hl. m. Prahjouzité vztahy pro posouzeni zdravotnich rizik hluku byly odvozeny pro

dlouhodobou expozici a zpnerovany na celou populaci, nemusi tedy platit pro malé soubory a jedmotlivc
Vysledky je proto nutné posuzovat spiSe z hlediska celkovéhograsdivai jednotlivych stava trend: nez

Z hlediska stanoveni absolutnich¢pio ovlivnenych obyvatel.Vzhledem k delam této studie a pouZiti
konzervativniho fistupu povazuje zpracovatel pouZitfigpup za dostat@¢ vypovidajici o signalizaci zény
miry zdravotniho rizika exponovanych obyvatel podél posuzovanych koninfikaUsek v disledku
piedmétné Aktualizace.

3. Vyznamna nejistota vyplyvaijeti konzervativniho fistupu, kdy jsou pro hodnoceni rizik pouzity nejvyssi
vypoctené hladiny hluku na fasddach &lemim nadhodnoceni fmérné expozice a nadhodnoceni rizika.
Odhad rizika hluku je provedeny cilempro nejvy3si hodnoty zji&é v chraBném venkovnim prostoru
posuzovanych staveb gdomim, Ze v ostatnictastech objekt (zejména béni, zadni fasady) bude situace

v s

objekti a obyvatel jsou tak na stiahezpénosti.

4. Nejistota dana dostupnym expé&dim scénem — neni znamo dispénii feSeni byii, orientace oken, informace
o dol® expozice v daném méstV posuzované lokatit nebylo provedeno dotaznikové i&eti, které by
objektech bydli, jejich Zivotni styl, zasstnani, ¥etrt mozné hlukové expozice v pracovnim predt, vyuZiti
volnéhocasu, rodinnou anamnézu atd.). Hodnocéedpoklada celodenni pobyt v ngist

5. DalSi nejistoty jsou zisobené rozdilnym stupm vnimavosti a citlivosti exponované populace. Neni
zohledrgna wkova skladba obyvatel, podil vnimavé populacgngk hluku je variabilni nejen individuain
ale i situ&ng, socialg, emociondlt. Popisované vztahy mezi hlukovou expozici a jejiemkem nelze
povazZovat za absolutrplatné za vSech podminek. V praxi se protdidé&a setkavame se situacemi, kdy lidé
postizeni hlukem v konkrétnich podminkach nepotvrzuji platnost stayverahovych hodnot nebo lirijt
neba’ z exponované populace se ¥l skupiny osob velmi citlivych, a naopak velmi rezistentniclréstoji
jakoby mimo kvantitativni zavislosti. Zaiznych okolnosti fedstavuji tyto atypické reakce 5-20 % celého
souboru.

6. Nejistota vyslednych udaj vyplyvad ze stupd lidského poznani vifpad stanovenych dopoganych
referertnich hodnot WHO a z&wi epidemiologickych studii.

Pfes uvedené nejistoty Ize Gdaje o zdravotnich rizicich povaZovatstatéias spolehlivé pro posouzeni vlivu
feSeného zaénu (navrhované Aktualizaae 13 ZUR hl. m. Prahy) na celkovou miru zdravotniho rizika

7. ZAVER

V ptedlozené studii jsou posouzeny stavy napiplatnych ZUR hl. m. Prahy bez a po uptainAktualizaces. 13
ZUR hl. m. Prahy v okoli stanoveného koridoru VRT Praha —dady.

Jak ukazuji vysledky posouzenfisgobenim hluku ze Zelezmii dopravy v dsledku pedmétné Aktualizaces. 13
ZUR hl. m. Prahy dochazi k navy3enicpoobyvatel vysoce otovanych i mirnému navy3eni obyvatel vysoce
rusenych ve spanku hlukem. Yipact navySeni pé&tu vysoce ohltZzovanych se zemy projevi zejména v k. Q.
Brezintves,Cakovice Dablice, Libé (navy3eni v desitkach potenciéirysoce oltzovanych hlukem ze zelezni
dopravy). Navy3eni gtu obyvatel vysoce rusenych ve spanku se projevi zejména Dkblice.

V akustickém posouzeni [podklad 1] jsou navrZzena a popsana konkrétténdpatialSi obecna protihlukova
opateni, kterd by réfla zajistit gfjedchazeni, snizeni nebo kompenzaci&jiith nepiznivych vlivii na akustickou
situaci a tim omezeni vlivu navrhované Aktualizac&3 ZUR hl. m. Prahy na miru ngmivych Ginki hluku na
vetejné zdravi, tj. exponované obyvateleSena jsou protihlukova opani u zdroj hluku z dopravy i obecna
protihlukova opaeni u moznych stacionarnich zdrdjluku.

Hluk z provozu stacionarnich zdioy Uzemi pednitné Aktualizaces. 13 ZUR hl. m. Prahy nesmi igobit

piekratovani hygienického limitu hluku v chré&mych venkovnich prostorech okolnich stavajicich staveb 50/40 dB

v dennim/nénim obdobi a v chr&mych venkovnich prostorech 50/50 dB v denniréfim obdobi zaiedpokladu,
Ze navrzené zdroje hluku nebudou generovat hluk s tonovou sloZzkoipdadp/yskytu tonovych slozek je tento
limit o 5 dB niZ8i). V pipadt stacionarnich zdrajhluku se jedné o zdroje hluku, které I¥edmeSnim stavu poznani
odhlwnit a snizit jejich hlanost na Urovié nejen pod hygienické limity v chrémém venkovnim prostoru staveb,
ale i pod prahové hodnoty némivych &inka hluku a tim vylodit moznost obtZovani a ruSenéinito zdroji. Hluk

z provozu stacionarnich zdéopluku je nutné detaith posoudit v dalSich stupnich projektové dokumentace a

navrhnout pipadna protihlukova opiani tak, aby nedochazelo kepraiovani hygienickych limit, pii navrhu
protihlukovych opaeni wnovat pozornost zamezeni vzniku ténoveé sloZzky hluku, ktera je vnimémavédmi
rusiva a obtZujici. Za &chto podminek nebude provoz stacionarnich adnbjku ovliviiovat miru nefiznivych
G¢inka hluku na exponované obyvatele.

Na zaklad provedeného vyhodnoceni zdravotnich rizik hluku Ize konstatovatedeiina Aktualizace. 13 ZUR
hl. m. Prahy je p respektovani dopoteni uvedenych v akustickém posouzeni [podklad 1] akceptovatelna.

Konkrétni protihlukova op#&tni musi byt specifikovana akustickym posouzenim zpracovanymépdajektovych
ptiprav zanéru (VRT Praha — Drafany), které bude provedeno v souladu s poZzadavky zakd®&8/2000 Sb.,
ve zréni pozdjSich gredpigi a ndizeni viadye. 272/2011 Sb., ve #ni pozdjSich gedpig.

Posouzeni vlivu hluku na ¥gné zdravi — hodnoceni zdravotnich rizik hluku slouzi jako podklad pro Vyhodnocen

vliva na udrzitelny rozvoj Gzemi pro uplétn Aktualizace:. 13 Zasad Uzemniho rozvoje hl. m. Prahy.

Vysledky vyp@ti a vySe uvedené z&y jsou platné pouze pro vstupni podklady z akustického posouzeni

[podklad 1].
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. PODKLADY

1. Vyhodnoceni vlivt na udrzitelny rozvoj uzemi pro Aktualizati 13 Zasad uzemniho rozvoje hl. m. Prahy.
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